“Escuelas: Provincia de Mendoza - San Juan de la Frontera”
“Salas de 4 afnos.”
Dimension Comunicativa y Artistica

# Escuelas: Provincia de Mendoza y San Juan de la Frontera.
% Domicilio: Jorge Newbery 1851 sur.

« Docentes: Entz Micaela, Escafiuela Valeria y Vargas Carina Alejandra- Prof. Ed.

Fisica: Patricia Astudillo, Prof. Educ. Musical: Cinthia Montafio.

« Nivel Inicial: Sala de 4 afios

& Turno: Mafiana y Tarde. GUIA N° 16

& Titulo de la propuesta: RECUERDO Y APRENDO POR ESTE CAMINITO
DE COLORES.

% Capacidades:

+ Comunicacion:

*Producir narraciones y renarraciones de situaciones o textos escuchados a

destinatarios posibles o reales.

+ Aprender a aprender:

* Reconocer el error en el proceso de desarrollo de habilidades y destrezas.

* Buscar y solicitar ayuda en los procesos de aprendizaje.

+ Resolucion de problemas:

*Producir representaciones sencillas de la realidad con diferentes materiales.

ACTIVIDAD N° 1:
INICIO: La docente propone escuchar un cuento “LA DISPUTA DE LLOS COLORES”

y descubrir los colores que aparecen.

DESARROLLO: Luego que mama, papa o un adulto responsable lean el cuento al pequefio,
el cual sera enviado al grupo de padres por la docente, le realizard las siguientes
preguntas: ;Qué colores habian?, ;Cual es tu favorito?, ;Qué paso en el cuento?, ;Qué
formaron todos los colores juntos?

Luego el adulto le facilitara al pequefio una hoja en blanco, crayones, lapices o lo que tengan
en casa para colorear y lo invitara a: pintar un arcoiris de los colores que le gusten,
dibujarse e intentar escribir su nombre, en cualquier parte de la hoja, como pueda.

COMUNICACION: Pueden mandar una foto a la docente del dibujo terminado.
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ACTIVIDA N° 2:
INICIO: La docente plantea escuchar en familia la cancion de las frutas y prestarle mucha

atencion.
DESARROLLO: Mama, papa o un adulto responsable buscara el siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=alL j4AM968CvU&feature=youtu.be.

Luego preguntara: ;Qué color tiene la banana?, ;De qué color es la frutilla? ; Qué color tiene
el kiwi?, ;Qué color tiene la naranja?, ;Qué otras frutas aparecen en el video?... Las
descubrimos.

COMUNICACION: jHACEMOS UNA RICA ENSALADA DE FRUTAS! Con ayuda de
un adulto se pelaran las frutas (el nifio puede ayudar con cuchillo pequefio sin filo, un
cuchillo o una cuchara de plastico o una cuchara o tenedor pequefio). Con la mirada muy
atenta del adulto para no lastimarse. Luego se podra usar una pequefia tablita de madera
o plato pléastico que tengan en casa. Cortarlas en porciones pequefias y se colocaran en un
recipiente plastico, después se le agregara un poquito de jugo de cualquier sabor (disuelto
en agua) o azucar con agua Yy revolver. Por ultimo, se ubicaréa el recipiente en la heladera.
iY LISTO! jA DISFRUTAR DE LA RICA ENSALADA DE FRUTAS!

ACTIVIDAD DE MUSICA

TITULO: APRENDEMOS DE NUESTRA CULTURA.

CONTENIDO: REPERTORIO FOLKLORICO.

ACTIVIDAD 1:

INICIO: El adulto le explicara al nifio que significa folklore, folk significa pueblo y lore

saber, es decir que la palabra junta significa “el saber del pueblo” y son aquellos saberes de
costumbres y tradiciones que trasmite el padre a un hijo. (Tomar mate, reunirse para las
fechas especiales, jugar al futbol. etc.) Colorea las imagenes de comidas y bailes que nos

gustan a los argentinos
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TOMAR MATE COMER ASADO COMER EMPANADAS BAILAR FOLKLORE
DESARROLLO: El adulto debera ayudar al nifio a realizar un instrumento musical: un
sonajero.

Para realizarlo se deberan juntar muchas tapitas de lata, (pueden ser de botellas de salsa de
tomate 0 de cerveza ya que hacen el sonido necesario para el instrumento). Luego, con
precaucion hacerles un agujerito en el medio y pasarlas por un alambre o una soga fina,
después lo deberan cerrar. Para que las tapitas no se caigan cuando el nifio haga sonar el
instrumento.

COMUNICACION: Para el dia de la tradicion, bailamos el carnavalito. El adulto hara
escuchar el siguiente link del carnavalito https://youtu.be/sp0zl7dmvna y el nifio marcaré el

ritmo con el sonajero.

Contenido: El cuerpo, el mundo y los otros. Juegos motores.

Materiales: Palo de escoba o un cafito similar.

Inicio: Con algun integrante de la familia pone el palo de escoba en el piso, y hacerlo rodar
con:
a) La mano derecha y mano izquierda.
b) Con el pie derecho y pie izquierdo.

c) Pegamos el palito en el piso con cinta y saltamos, para pasar al otro lado.

oM
)

Desarrollo: Busca un lugar en casa donde puedas realizar los ejercicios sin lastimarte. "

iNo te olvides de colocar los brazos a la altura de las orejas!

¢ Intentemos rodar como un palito hacia la derecha
¢ Intentemos rodar como un palito hacia la izquierda.
¢ (Repetir las veces que lo deseen)

Vuelta _a la calma: Buscamos un lugar tranquilo en la casa y nos sentamos en el piso

formando una ronda. Cerramos los 0jos y en silencio escuchamos todos los sonidos que
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hay en la casa. (Canto de pajaritos, el viento moviendo las ramas de los arboles, un auto
0 moto.)
ACTIVIDAD N°3:

INICIO: Para comenzar con esta actividad, se le hara recordar al pequefio que frutas
utilizaron para hacer la ensalada.
DESARROLLO: Luego se lo invitard a jugar al ADIVINA, ADIVINADOR...

ADIVINANZA e 2
Y~ ADIVINANZA P nananza S ‘ | ADIVINANZA |
BLANCA POR DENTRO, \
AMARILLO POR FUERA, UNA SERORITA, MUY SENOREADA VERDE POR FUERA,

BLANCO POR DENTRO, LLEVA SOMBRERO VERDE, ST QUIERES QUE LO ADIVINE | SOMOS REDONDITAS,
TIENES QUE PELARLO, Y BLUSA COLORADA, ESPERA. DULCES COMO LA MEL,
PARA COMERLO, <QUIEN ES? LaueEse e ot it

s e Y LUEGO A BEBER.

( ? f/ 5

-4 L\«_‘

Después de jugar, se invitara al nifio a dibujar la o las frutas que mas le guste y colorearlas

o

con marcadores, crayones, cada una, segun corresponda su color.

COMUNICACION: Por ltimo, enviar una foto a la docente del pequefio con el trabajo
terminado.

ACTIVIDAD N°4 “ARTE”:

INICIO: El dia 2 al 6 de noviembre es la SEMANA DE LAS ARTES: El arte es una forma

de expresion que brindara a los pequefios una

herramienta para desarrollar su imaginacion y

creatividad, es por esto que la docente le propone al

nifio conocer sobre la obra del siguiente pintor:
“Paul Cézanne”, el adulto podrd mostrarle la siguiente

obra realizada por el pintor llamada “Fruta y jarra en

una mesa”, le realizara las siguientes preguntas: ¢;Qué ves? ;Qué frutas son? ;Qué colores
observas?
DESARROLLO: Luego se lo invitara a representar la obra, para esto se necesitara un

limén. Posteriormente el adulto cortard por la mitad el limon e invitard al nifio a
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explorarlo: la forma, si es igual a otra fruta o no, el color que tiene, la textura, el olor, etc.,
luego se lo incentivara a probarlo ;Como es? ¢Acido o dulce?

Se le planteara exprimir el limon para obtener el jugo. Luego debera colocar el jugo en un
recipiente. Después, el nifio tomara un hisopo, (pueden confeccionarlos con un palito y
enrollarle en uno de los extremos un poquito de algodén), que usard como si fuera un

lapiz, lo tendra que sumergir en el jugo de limon y por ultimo expresar graficamente lo

que mas le gusté de la obra.
Al principio, no notaran mucho el dibujo, tan solo la hoja mojada.

(Es bueno saber esto para que no se desanimen) Una vez terminado

el dibujo con limon, hay que dejarlo secar.

Esto lo va a hacer mama; pasard por encima del dibujo la
plancha (no muy caliente) que tienen en casa para planchar la ropa, si no tiene plancha lo
pueden hacer con el calor de una vela, pasando la hoja no muy cerca de la llama. Le
damos un tiempito y el &cido con el calor hara un bello efecto y el dibujo ird apareciendo

como por arte de magia.

COMUNICACION: Para finalizar, enviar un audio a la docente contando como realizaron

la actividad, que fue lo que mas les gusto y luego envia una foto del dibujo.

ACTIVIDAD DE MUSICA ACTIVIDAD N° 2:

INICIO: El adulto le explicara al nifio que hay bailes folkldricos tipicos muy conocidos y

se bailan para el dia de la tradicion. Entre ellos esta el carnavalito.
DESARROLLO: El adulto le mostrara el siguiente link al nifio y asi pueden ver juntos como

se baila el carnavalito: https://youtu.be/OmxInunbt-y

Coreografia del video:
ronda — puente —abro y cierro la ronda — giro final y despedida
Las parejas deben siempre bailar el carnavalito dando saltitos.

Baila con un adulto
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Observa el colorido de la vestimenta de la paisana y del gaucho explica ;Qué prenda
te gusté mas? ¢Por qué?
COMUNICACION: Para finalizar un familiar le ayudara a armar una caja bagualera al
nifo:

Utilizando una caja de zapato, se pegara la tapa y se le pasara un cordel por el medio
para que el nifio lo sostenga por el hombro, luego con un palito de escoba que no sirva se
cortara de unos 20cm, para hacerla sonar, de esta manera estara terminada.

En el carnavalito https://youtu.be/sp0zl7dmvna el nifio marcara el ritmo con este

instrumento.
ACTIVIDAD N°2:

Inicio: Coloca el palo en la cabeza, en los hombros, tu, nariz y pera para mantener el

equilibrio.

Desarrollo: Coloca el palo en el piso saltar, adelante, atrés, con el pie izquierdo y con el

derecho.

- Ubica el palo de escoba en la mano abierta y tratar de hacer equilibrio con el mismo sin

que se caiga. jQuién pueda mantener mas tiempo el equilibrio es el ganador!
jHacemos pesas! (Como lo harias?

Vuelta_a la calma: Buscamos un lugar tranquilo en la casa y nos sentamos en el piso

formando una ronda. Cerramos los 0jos y en silencio escuchamos todos los sonidos que
hay en la casa. (Canto de pajaritos, el viento moviendo las ramas de los arboles, un auto
0 moto.)

iiSabes que te quiero mucho! Puedes llegar donde tu quieras. jVeo que cada dia

trabajas mejor!!

EQUIPO DIRECTIVO ESCUELA PROVINCIA DE MENDOZA: DIRECTORA: LUCIAE.
HEREDIA-. VICEDIRECTORA: ANDREA GONZALEZ. EQUIPO DIRECTIVO ESCUELA SAN
JUAN DE LA FRONTERA: DIRECTORA: ROSANA OCHE. - VICEDIRECTORA: SANDRA M.
SERRATE.
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