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Guia N° 11

E. E.E. Juana Godoy de Brandes

Docentes: Luna Maria Gabriela

Grado: 5° Nivel: Primario Ciclo: 2°

Cantidad de Alumnos: 20

Area Curricular: Lengua, Ciencia Naturales, Ciencias Sociales.

Turno: Mafanay Tarde

Titulo de la propuesta: El agua vale mas que el oro.

Contenidos: Lengua: Texto Informativo. Ciencias Naturales: El ciclo del agua 'y
sus contaminantes. Ciencias Sociales: Vida de Domingo F. Sarmiento.

Actividades Propuestas:

Queridos alumnos hasta que llegue el momento de vernos, realicen las guias, las

estoy corrigiendo (por favor pongan sus nombres en cada hoja) carifios su Sefio.

DIA1 AREA CURRICULAR: MUSICA PROF.: OSCAR G. RODRIGUEZ
Hola queridos alumnos espero estén bien, decirles que los extrafo, cuidense. Les
envio mas ejercicios para vocalizar mejor, espero que les guste y los pongan en
practica.

Antes de ponerte a hacer escalas o cualquier otro tipo de ejercicio, debes estirar
los musculos de tu cara, cuello y diafragma.

Empecemos por el cuello. Para estirar el cuello, y siempre con movimientos
suaves y lentos, gira tu cabeza a derecha e izquierda varias veces (20 segundos a
cada lado).

Posteriormente, inclina tu cabeza hacia adelante y hacia atras (20 segundos cada
movimiento), y por ultimo, inclina tu cabeza a derecha e izquierda. Alinea tu oreja
derecha con tu hombro derecho e intenta que ambos se toquen sin mover los
hombros (20 segundos a cada lado).

Ahora que ya has estirado el cuello, comencemos con los estiramientos de cara.
Este ejercicio es muy sencillo, tan sélo tienes que colocar tus dedos indices en la
comisura de los labios y estirar. Con esta posicion, intenta lanzar un beso al aire
(15 segundos).

Por dltimo, y para finalizar los ejercicios de cabeza y cuello, llena tu boca de aire
como si tuvieras un bochinche en la boca (15 segundos), y después, relaja la cara.
Para finalizar: no olvidar, seguir los pasos de la guia anterior:

1- Hacer lectura silabica 2 - Pronunciar todas las vocales 3 - Colocar entre tus
dientes un lapiz y leer cinco minutos.

Espero vernos pronto un abrazo grande.
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DIA 2 AREA CURRICULAR: CIENCIAS NATURALES: EL CICLO DEL AGUA

Lea el siguiente texto informativo.

EL CICLO DEL AGUA

Qué es el Ciclo del agua

El ciclo del agua, también
conocido como ciclo
hidrolégico, es el proceso
de transformacion y
circulaciéon del agua en la
Tierra.

En este sentido, el ciclo del
agua consiste en el
traslado del agua de un
lugar a otro, cambiando de
estado fisico: pasando de
estado liquido a gaseoso o
solido, o de estado
gaseoso a liquido, segun

las condiciones

ambientales.

En la Tierra, el agua se encuentra distribuida en los mares, rios o lagos en
estado liquido; en los glaciares de los polos y las montafias en estado sélido, y

en las nubes, en estado gaseoso.

Dependiendo de la fase del proceso, el agua se encontrara en un lugar u otro.
A continuacion, explicaremos de forma esquematica y con imagenes

ilustrativas como circula el agua en cada una de sus etapas.
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Dia 3 Seguimos aprendiendo.
Etapas del ciclo del agua

Fase 1: Evaporacion

El ciclo del agua comienza con la evaporacion. La evaporacion ocurre cuando
el sol calienta la superficie de las aguas de los rios, lagos, lagunas, mares y
océanos. El agua, entonces, se transforma en vapor y sube a la atmdsfera,
donde tendra lugar la siguiente fase: la condensacion.

Fase 2: Condensacion

La siguiente etapa del ciclo del agua es la condensacion. Durante esta fase, el
vapor de agua que ha subido a la atmdésfera gracias a la evaporacion, se
concentra en gotas que formaran nubes y neblina. Una vez alli, el agua pasara
a su estado liquido nuevamente, lo que nos lleva al proximo paso: la
precipitacion.

Fase 3: Precipitacion

La precipitacion es el tercer paso en el ciclo del agua. Tiene lugar cuando el
agua condensada de la atmosfera desciende a la superficie en forma de
pequefas gotas. En las regiones mas frias del planeta, sin embargo, el agua
pasa del estado liquido al solido (solidificacién) y se precipita como nieve o
granizo. Posteriormente, cuando se produce el deshielo, el agua volvera al
estado liquido en un proceso conocido como fusion.

Fase 4: Infiltracion

La cuarta etapa del ciclo del agua es la infiltracion. Se conoce como infiltracion
el proceso en el cual el agua que ha caido en la superficie terrestre como
consecuencia de las precipitaciones penetra en el suelo. Una parte es
aprovechada por la naturaleza y los seres vivos, mientras que la otra se
incorpora a las aguas subterraneas.

Fase 5: Escorrentia

La escorrentia es la etapa final del ciclo del agua. Esta fase comprende el
desplazamiento del agua a través de la superficie, gracias a los declives y
accidentes del terreno, para entrar de nuevo en los rios, lagos, lagunas, mares
y océanos, lo que constituye la vuelta al inicio del ciclo.

La escorrentia, ademas, es el principal agente geoldgico de erosion y

transporte de sedimentos.
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Dia4 Un poco mésy aresponder
Importancia del ciclo del agua

El ciclo del agua es fundamental para el mantenimiento de la vida en la
Tierray para el sustento de todos los ecosistemas terrestres. Asimismo,
determina la variacion climéatica e interfiere en el nivel de los rios, lagos, mares
y 0céanos.

Los seres humanos tienen la responsabilidad de preservar el buen
funcionamiento del ciclo del agua, ya que la accion del hombre ha llevado a
cambios climaticos y contaminacion en la biosfera, poniendo en riesgo la
distribucion del agua y la vida en la Tierra.

Responde:

1. ¢Qué es el Ciclo del agua? Pinta el dibujo del dia 2.

2. Enla naturaleza ¢donde y en qué estados podemos encontrar el agua?

3. De acuerdo alo leido en el dia 4 sobre las fases del agua nombra y dibuja.

4. En la fase de EVAPORACION ¢quién ademas del agua cumple una
funcidn esencial?¢,Por qué?

5. ¢En qué consiste la etapa de CONDENSACION?

6. Explica el estado de PRECIPITACION.

7. Explica con tus palabras el estado de INFILTRACION.

8. ¢Como se llama la etapa en la que el agua actia como agente erosivo?
épor qué?

9. En la vida diaria se puede observar los diferentes estados o fases del agua
da ejemplos e ilustra.

10. ¢ Por qué es importante el ciclo del agua?

11.El agua puede ser contaminada ¢ de qué manera?

12.¢,Cbomo cuidarias el agua?

13.Recuerdas como potabilizar el agua lo viste en la Guia N 1°-2°- 3°

14.Completa con los estados segun corresponda
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Dia 5 AREA CURRICULAR: CIENCIAS SOCIALES: DOMINGO FAUSTINO
SARMIENTO
Lee el siguiente texto informativo sobre la biografia del Maestro de la Patria.

Nacimiento, familiay educacion.

Domingo Faustino Sarmiento nacio el 15 de febrero de 1811 en una casa del
barrio Carrascal, uno de los mas humildes de la ciudad de San Juan, capital de
la actual provincia homoénima, hijo de José Clemente Cecilio Quiroga Sarmiento
y Paula Zoila Albarracin Irrazabal.

Su nombre de bautismo era Faustino Valentin Quiroga Sarmiento. Segun
algunas fuentes, el nombre Domingo se le adjudico luego, no figuraba en su
partida de nacimiento. Existen ademas testimonios de que ni sus familiares, ni
amigos lo llamaban "Valentin", nombre que le fue dado por ese santo. El
nombre «Faustino» le fue dado por el santo del dia de su nacimiento.

Su escuela se llamé "Escuela de la Patria” y en ella Sarmiento se destacé
como un buen alumno.

En 1825 su tio Fray José de Oro fue desterrado a San Francisco del

Monte, provincia de San Luis, y Domingo lo acompafi6; actualmente la
localidad se llama San Francisco del Monte de Oro, en homenaje al rebelde
fraile y maestro. Alli fundaron una escuela, primer contacto de Sarmiento con la
educacion.

En el afio 1827, Domingo Faustino Sarmiento, persiguiendo sus ideas, se fue a
vivir a Chile, nuestro pais vecino, donde fue minero y maestro.

Luego de muchos afos, regres6 a nuestro pais, y trabajé de maestro, escritor y
periodista. Hasta llego a ser presidente de la Nacion.
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Fund6 muchas escuelas, construyé caminos y rutas, instal6 la red de
telégrafos, fundo el Zooldgico y el Jardin Botanico. Ademas, favorecio la
llegada de inmigrantes.

El 11 de septiembre del afio 1888, falleci6 en Paraguay.
'i}\" B Y

Dia 6 Uni correctamente los datos sobre la vida de Sarmiento

Paraguay ® ® Sarmiento viajs a Chile.
15 de febrero de 1811 @ @ Nombre de |2 escuela 2 [a que asisTis de nifo.
Jogé de Oro @ ® fFecha de su muerTe.
San Juan @ ® Fecha de su nacimiento.
Aro 1827 @ ® Tio y maestro de Sarmiento.
San Luis ® ® Provincia donde funds su primera escqela.
Escuela de |a Patria @ ® Provincia donde nacis.
i1 de sepTiembre de 1888 @ ® Pais donde muris,

Busca, en esta sopa de letras, alguna de las profeciones y oficios que desempefio Domingo

Faustino Sarmiento a lo largo de su vida.

PIE[R|JI|O|D|[I]|S|T|A

M{O|Y|A|S|DIL|O|P|M

G| O E|S e R | TR
B|I|L|E|IN|T|[A|R|I}O
PIR|E]S]||D|E|IN]|T|E

DIA 7 AREA CURRICULAR: CARPINTERIA PROF.: DINO TERRERA
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Repasar las caracteristicas de las maderas blandas y duras
Actividad 1: Escribir que madera seria ideal en cada caso y justifiquen porque la
elegirian

e Para fabricar muebles finos y resistentes

e Para estacionar y secar de manera inmediata

e Para fabricar muebles que con el tiempo su color se vaya haciendo mas

oscuro

e Para colocar suelos resistentes y con buena estética.
Actividad 2: Buscar en tu entorno objetos construidos con estos tipos de madera y
tratar de identificar a cual corresponde.

DIA 8 AREA CURRICULAR: CIENCIAS NATURALES:

“LA CONTAMINACION HIDRICA”
Lee el siguete texto informativo

LA CONTAMINACION HIDRICA: Ir al bafio, enjuagarse la cara y lavarse los dientes
con agua fresca y limpia. Algo tan simple como eso esta en peligro de no continuar, en
un futuro no tan lejano. Abrir la canilla y tener agua potable, un recurso basico para la
vida de todos los seres del mundo, esta en riesgo.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define el agua contaminada como
"(aquella) cuya composicion ha sido modificada de modo que no relne las condiciones
para el uso que le permitird llegar en su estado natural". Ya sea nadar, beber o habitar
en ella o usarla para la produccién de alimentos. Océanos, rios, canales, lagos y
embalses, todo esta a merced de la contaminacion.

Sin agua potable no hay forma de vida que pueda sobrevivir, desde el hombre, hasta
los animales, las plantas y los organismos. En definitiva, sin agua potable no hay vida.
Causas de la contaminacion hidrica

Las principales causas de la contaminacién hidrica o del agua tienen su origen en:
Origen doméstico: Las aguas domésticas son las que provienen de nucleos
urbanos y contienen sustancias procedentes de la actividad humana (alimentos,
deyecciones, basuras, productos de limpieza, jabones, etc.).

Origen agricola - ganadero: Son el resultado del riego y de otras labores como las
actividades de limpieza ganadera, que pueden aportar al agua grandes cantidades
de estiércol y orines, es decir, mucha materia organica, nutrientes vy
microorganismos.

Origen fluvial (navegacién): En rutas de navegacion, los vertidos de petréleo,

accidentales o no, provocan importantes dafios ecologicos.
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Origen industrial: Proceden de restos de agua utilizada como medio de transporte
de sustancias y calor en lavado y enjuague, en las transformaciones quimicas, como
disolvente y subproducto de procesos fisicos de filtracion o destilacion, etc.
Origen pluvial: Al llover, el agua arrastra toda la suciedad que encuentra a su paso,
En las ciudades esta agua arrastra aceites, materia organica y diferentes
contaminantes de la atmdsfera, en el campo arrastran pesticidas, abonos, etc., y en
zonas industriales arrastra las sustancias que se han caido sobre el terreno.

Dia 9. Los principales contaminantes del agua se agrupan en los siguientes ocho

grupos:
Sedimentos y materiales suspendidos: Particulas desprendidas del suelo y
arrastradas a las aguas. Junto con otros materiales que hay en suspension en las
aguas, son la mayor fuente de contaminaciéon del agua.
Microorganismos patdégenos: son los diferentes tipos de microorganismos
(bacterias, virus, protozoos y otros organismos microscOpicos) que transmiten
enfermedades como el célera, tifus, gastroenteritis diversas, hepatitis, etc. Llegan al
agua en las heces y otros restos organicos que producen las personas infectadas.
Desechos organicos: son el conjunto de residuos organicos producidos por los
seres humanos, ganado, etc.
Sustancias quimicas inorganicas: acidos, sales y metales toxicos como el
mercurio y el plomo.
Nutrientes vegetales inorganicos: Nitratos y fosfatos en cantidad excesiva.
Inducen el crecimiento desmesurado de algas y otros organismos.
Compuestos inorganicos: Moléculas inorganicas como petrdleo, gasolina,
plasticos, plaguicidas, disolventes, detergentes, etc.
Sustancias radiactivas: Isotopos radiactivos solubles que se acumulan a lo largo de
las cadenas troficas.
Contaminacién térmica: El agua caliente liberada por centrales de energia o
procesos industriales eleva, en ocasiones, la temperatura de rios o embalses. Esto
disminuye su capacidad de contener oxigeno y afecta a la vida de los organismos.
Dia 10

1. Nombra las causas de contaminacion hidrica. Explica dos.

2. Realiza un cuadro sinéptico nombrando los principales contaminantes del

agua.
3. En tu entorno, ¢qué tipo de contaminacion has observado?. ¢ Qué medidas
se pueden tomar para evitarlas?
4. llustra formas de desperdiciar el agua y formas de ahorrarla.

Directora: Gema Espinosa.
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