ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL “DR. RAMON PENAFORT” / NIVEL
INICIAL B/ AREAS INTEGRADAS

ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL “DR. RAMON PENAFORT”
Docente: ROSANA ROSALES

Nivel: Inicial “B”

Turno: Tarde

Guia Pedagodgica N°7

Dimension:

¢ Comunicativa
O Artisticas
¢ Juego

Contenido seleccionado:

++ Ciencias Sociales: efemérides.
¢ Juego.

¢+ Juegos Tradicionales.

¢+ Motricidad fina.

%+ EXxpresion corporal.

¢+ Aurtes Visuales. Plastica

Desarrollo de las Actividades:

DIA N°1

Area: Ciencias Sociales

Titulo de la Propuesta: “Dia de la Escarapela”
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En una hoja de dibujo o una hoja blanca realizar circulos de 3 tamafios, decorar por

dentro de color celeste y blanco. Pueden usar papel crepé, se pueden hacer pelotitas y
pegar.

DIA N°2

Area: Expresion Corporal. Lengua

Titulo de la Propuesta: “Mi cuerpo, como es, sus partes y como se mueve”

e Mi cuerpo frente al Espejo”

e En compaiia de un adulto, nos ubicamos frente al espejo y sefialamos las
diferentes partes del cuerpo, cabeza, ojos, boca, nariz, brazos, manos, piernas,
rodilla, panza, codos, pie.

e jlLuego, nos movemos frente al espejo!! Movemos la cabeza...las manos...los
brazos...la cadera...las piernas.... y mientras los papas eligen una cancion,
bailamos frente al espejo y observamos como se mueve mi cuerpo entero al
ritmo de la musica.

DIA N°3

Area: Expresion Corporal. Lengua

Titulo de la Propuesta: Juegos Tradicionales

-Materiales: Tarros de diferentes colores y una pelota
e Colocar los tarros en forma de piramide
e En el otro extremo tomando distancia se colocan los participantes
e Por turnos realizar los turnos para derribar a la torre.
e Contar cuanto hizo cada participante

e Gana el que mas tarros volteo

DIA N°4
Area: Expresion Corporal. Juego

Titulo de la Propuesta: jGallito ciego!

- Materiales: Pafuelo
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e Tapar los ojos con un pafiuelo, al participante que jugara al principio luego
e Intentar encontrar y tocar a los otros participantes del grupo.

e Gana el que no es atrapado

DIA N°5

> K

@

Area: Motricidad fina

Titulo de la Propuesta: “Jugamos con hojas y papeles”

-Con ayuda de algun familiar, buscar un rollo de cocina o de papel higiénico.
- Doblar en forma de corazon el rollo de cocina.
- Con esa forma lo pasamos por la tempera y pintamos toda la hoja con las formitas de

corazon.

DIA N°6

Area: Expresion Corporal.

Titulo de la Propuesta: Exploracion sonora de objetos. Creacidon de movimientos

jJugamos en familia! Un adulto realiza sonidos con la pandereta, los demas deberan
mover ambos pies siguiendo el ritmo. Al dejar de sonar el instrumento mantener
equilibrio con un pie.

Cambiar de roles.

DIA N°7
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Area: Juego

Titulo de la Propuesta: Juegos Tradicionales

. Con la familia construimos un barrilete, con papel de seda, naylon, cualquier
bolsa de colores y una cuerda liviana para jugar con €l en el aire.
. Cortar un cuadrado, lo tomamos de los extremos como una cruz. Jugamos a

levantarlo en el aire.

DIA N°8
Area: Expresion Corporal.

Titulo de la Propuesta: “Lanzar, Atrapar y Encestar”

. Buscar una pelota y lanzamos hacia arriba y atrapamos, con ambas manos, con
unay luego con otra (alternadamente), siempre atrapando con 2 manos juntas

. Lanzar hacia el frente, atrés, hacia un lado, luego al otro, con una mano, con dos
. Ubicar un balde o mas, a diferentes distancias entre si, y lanzamos la pelota con
dos manos para encestarla, como variante le pedimos al alumno que lance con una
mano.

DIA N°9
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Area: Artes Visuales- Plastica

-Titulo de la propuesta: “Jugamos con hojas y papeles”

Buscar en el patio o en el jardin de casa hojas naturales de cualquier forma y tamafio.
-Pintar con un pincel y tempera de cualquier color uno de los lados de la hoja.

-Colocar sobre una hoja la hoja natural pintada y hacer un poco de presion con las
manos. Luego levantar lentamente para que quede el grabado de la hoja.

- Repetir este proceso hasta cubrir el espacio total del soporte elegido.

Materiales sugeridos:

. Hojas naturales de cualquier forma y tamafio.

. Pincel

. Tempera de cualquier color

. Soporte: hoja blanca o de color, hoja rayada o cuadriculada. (puede ser de

cualquier tamario)

DIA N°10
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Area: Expresion Corporal.

Titulo de la Propuesta: Exploracion sonora de objetos. Creacion de movimientos.

Buscar materiales que tengan en casa y con ayuda de un adulto realizar una pandereta
(carton, tapitas, piola).
También podemos usar con un alambre colocarle las tapitas. Usar lo que tenemos en

casa. Sera divertido armar instrumentos musicales.

Directora: Prof. Melisa Soria
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