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(m CARTA A LA COMUNIDAD EDUCATIVA DE SAN JUAN
(‘ e

\(/Querida Comunidad Educativa, hoy la poblacion sanjuanina, como la del mundo
entero, estd transitando una situacion compleja y desconocida, totalmente impensada,
provocada por la denominada pandemia de Coronavirus COVID-19. Situacion que ha
generado cambios abruptos y profundos en el desarrollo de nuestras vidas.

El aislamiento social y obligatorio, modificd no sélo nuestras conductas y actividades
sociales, sino también produjo la pérdida de espacios personales, entre otros hechos, que nos
inspir6é de algin modo, a reactivar y poner en marcha comportamientos positivos, apelando a
la creatividad y originalidad para la reorganizacion mas saludable posible de las rutinas
diarias.

En este sentido, se produjo también un sensible e importante cambio en la educacion
de nuestros hijos, quienes a partir de un Decreto Nacional que dispone la suspension de las
clases en todo el pais, nuestro hogar, el espacio de convivencia natural de las familias, pasa
a ser el escenario principal, esencial de la continuidad de las trayectorias educativas de

nifios/as, adolescentes, jévenes y adultos.

Esto implicé e implica un desafio para el Ministerio de Educacién y para la comunidad
educativa sanjuanina toda, quienes pusimos en practica por primera vez y de modo muy
acelerado, un modelo de acompafiamiento pedagogico, impregnado de herramientas
tecnoldgicas, tal vez impensadas para muchos adultos que se desempefan en el ambito
educativo y para muchos padres, que hasta ahora tenian un rol diferente en el proceso

educativo de sus hijos.

En tan s6lo horas fuimos capaces, Supervisores, Directores, Docentes y Familias, de
poner en marcha la implementacion del sitio Nuestra Aula en Linea, activando todos los
recursos del Estado para hacer llegar al hogar de cada uno de los estudiantes, guias
pedagogicas con aproximaciones pedagdégicas, disefiada por docentes y supervisadas por
Directivos y Supervisores. Estas guias se distribuyeron en formato digital para aquellos que
tienen acceso a la conectividad, y en formato papel, para aquellos que les resulta mas

complejo acceder a la plataforma virtual.

En este escenario, y tomando el pulso a las necesidades de la comunidad, propusimos
implementar otro espacio denominado: “Nos Cuidemos Entre Todos”, el cual ofrece

recursos de orientacion, asesoramiento y contenciéon emocional a las familias, sobre cémo

organizarse en casa, pautas de organizacion familiar para la tarea escolar de los

estudiantes, protocolos y otros recursos de utilidad para esta etapa del aislamiento social.
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Posteriormente se sumaron los espacios ofrecidos por “Infinito por Descubrir’, lo
“Nuevo de San Juan y Yo”, “Matematica para Primaria”, “Fundacién Bataller” con sus
aportes de Historia y Geografia, y todos los recursos educativos que se suman dia a dia en

nuestra jurisdiccion.

Conscientes de esta nueva etapa del aislamiento social por la que transitamos todos,
el Ministerio de Educacién pone a disposicién de Supervisores, Directores, Docentes, Padres
y Estudiantes, los siguientes contactos, para todo tipo de consultas e inquietudes personales,
de indole psicolégico, psicopedagdgico, social, académico, ludico o abierto a cualquier
situacion compleja que lo amerite, como asi también sobre dudas o dificultades sobre guias
pedagogicas.

Consultas: educacionsanjuanteguiayorienta@gmail.com / 4305840 — 4305706

POR TODO LO TRANSITADO Y LO QUE QUEDA POR RECORRER, POR LOS
ESFUERZOS, POR LA COLABORACION Y EL ACOMPANAMIENTO PERMANENTE, LES
AGRADECEMOS INFINITAMENTE.

Educacion te sigue acompafando.

E.N.I. N°4: “MARTHA ALCIRA SALOTTI”

DOCENTES: Prof. Maria Belén Aballay - Sala
Naranja- Prof. Patricia Santiago, Sala Roja-
Prof. Maria Cecilia Erazo , Sala Amarilla- Prof.
Maria Jimena Quiroga ,Sala Celeste- Prof.
Melina Ariela Quiroga ,Artes Visuales- Prof.

Maria Victoria Wortman , Educacion Fisica-

Prof. Laura Tornello, Educacion Musical-
NIVEL INICIAL — SALAS DE 5 ANOS - TURNO MANANA

AREAS CURRICULARES INTEGRADAS
TITULO DE LA PROPUESTA: “CONOCIENDO MI CUERPITO”
TEMA VINCULAR: “Acompanados del Senor Otono”

Propuesta de Actividades del Dia Jueves 16 de abril

-Actividades de la Dimension Formacién Personal y Social -Ambito: Autonomia.
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Contenidos: Habitos de limpieza y orden. ﬂ% En la mafiana al despertar, realizar el
o

momento de higiene, lavando manos y caras. Elegir y seleccionar ropa, vestirse y

calzarse adecuadamente. Luego prepararse para el desayuno, podran cantar lacancion

gue se canta en el jardin y compartir la merienda en familia.

-Actividades de la Dimensiéon Natural y Socio cultural. Ambito Natural. Nicleo: Seres

vivos y su ambiente. Contenido: El cuerpo humano y la salud.

% Se dialogara en familia acerca del cuerpo y sus cuidados. Recordaran entre todos las
partes del cuerpo y sus respectivos nombres (cabeza, tronco, extremidades), a medida

gue los van sefialando. Para reforzar lo conversado se invitara a bailar en familia

la cancion: El marinero baila. https://www.youtube.com/watch?v=uTK_7MOFV4s ¥ i
¥ Se solicitara que realicen un dibujo propio, teniendo en cuenta cada parte del cuerpo,
utilizando marcadores, crayones, o cualquier recurso que se encuentre en casa (guardar
el dibujo para llevarlo al jardin cuando retornemos a clases presenciales).
©” Una vez finalizada su produccion se lavaran las manos, recordando y cantando la cancion
que escucharon la semana pasada sobre el lavado de manos.

https://www.youtube.com/watch?v=aH20QGHG7iGo&feature=youtu.be

-Actividades de la Dimensién Comunicativa y Artistica. Ambito: Educacién Musical.

Recordamos la cancion de saludo bailando y cantando en familia, nos sentamos
haciendo una ronda con las sillas, cada integrante explora cada parte de su cuerpo a
ver si suenay como, comienza uno haciendo sonidos con alguna parte del cuerpo y el

resto lo imita, asi cada uno de los integrantes de la familia.

¢Nuestra casa suena? Los nifilos tocan la mesa, la silla, las paredes, etc. Se invitan a
gue investiguen y descubran sonidos. Se elige 3 0 4 sonidos del cuerpo y de la casa

para acompafiar una cancién a eleccion conocida por todos.

Propuesta de Actividades del Dia Viernes 17 de abril

-Actividades de la Dimension Formacién Personal y Social -Ambito: Autonomia.

- Contenidos: Habitos de limpieza y orden. Actividades: idem dia anterior.

-Actividades de la Dimension Natural y Socio cultural. Contenido: El cuerpo humano y

lasalud. Se observara el siguiente video https://www.youtube.com/watch?v=WJxXacghNDA,

el cual reforzara los conocimientos acerca de las partes de nuestro cuerpo.
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» Buscar en revistas o diarios, una figura de una persona, recortar en 3 partes. Luego
ordenar y armar el rompecabezas del cuerpo, y pegarlo sobre una hoja, cartdn, etc.

-

oA
CONTENIDO: Habilidades motoras béasicas de tipo locomotivo. ze' C u ‘
' i

(colocar nombre y guardar la hoja para entregarlo a la sefio)

-Actividades de la Dimension Personal Social - Ambito: Educacién Fisica

+ Elegir una muasica de fondo para desplazarse como distintos animales: como perros,
como un perro que se lastim6 una pata, como un gato, como un elefante imitando su
trompa con un brazo, como cangrejos de costado y con los dedos realizamos las
pinzas, como una jirafa (¢,como es el cuello de la jirafa?), como una rana, arrastrarse
como una vibora.

%+ Con lo que tengamos en casa simular un camino por donde tengan que pasar los
distintos animales, adoptando las distintas posiciones arriba mencionadas

4+ Relajacién: Con una musica suave imitamos distintos elementos de la naturaleza:
Gotas de lluvia, arboles que se mueven con el viento (una brisa, un viento fuerte), el
sol que se asoma, el sol que se esconde. Sugerencia: Filmar al nifio realizando el
recorrido de espalda o (de tal forma que no se vea el rostro) y compartirlo en el grupo.

Propuesta de Actividades del Dia Lunes 20 de abril

- Actividades de la Dimension Formacion Personal y Social -Ambito: Autonomia.

- Contenidos: Adquisicién de hébitos y actitudes relacionadas con la higiene y cuidado

de la salud.

Se solicitara a los papas volver a compartir con los nifios el video o el audio de la cancién

compartida dias anteriores del personaje: La gallina pintadita.

https://www.youtube.com/watch?v=Ei0TJQj79MQ. En lo posible antes de desayunar, para

poder asi aplicar lo aprendido con este recurso.

-Dimension Comunicativa y Artistica. Ambito: Literatura Infantil.

Reunidos en familia se leerd y observara el cuento: “La hoja que queria volar”

http://aprenderecursosguardeconmelisa.blogspot.com/2014/11/cuento-la-hoja-qgue-gueria-volar.html

» Posteriormente conversaran sobre lo leido: - ¢ De qué color se estaba volviendo la hoja?
¢, Qué era lo que mas deseaba hacer? - ¢Por qué lloraba el pajarito? - ¢ Como lo ayudo la
hojita? Para finalizar se les pedira recoger hojas caidas en el patio de casa, compararlas
clasificarlas por tamafio, forma, color, y pegarlas en una hoja de papel.
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» Otra opcion es, elegir algunas de las hojas naturales que recolectaste, e imaginar por su
forma a que pueden parecerse para completar con lapiz o marcador con ellas, realizando
un hermoso y creativo dibujo. Le colocaran el nombre y los guardaran para llevarlo al

Jardin. % *‘ Q\/

-Actividades de la Dimension Comunicativa y Artistica. Ambito: Educacién Musical.

Titulo de la propuesta: El sonido de los animales.

@,

% Conversar sobre los animalitos, como caminan cada uno y que sonidos
produce. Cada uno de los integrantes de la familia hace el ruido con la boca de
algun animal elegido y el resto lo imita.

% Ahora caminamos o saltamos segun el animalito que elegimos y el resto lo imita.

<+ Escuchamos una cancion: https://youtu.be/WV0ODIaOmmps

Propuesta de Actividades del Dia Martes 21 de abril

- Actividades de la Dimensién Natural v Socio cultural. Ambito Natural. Nucleo: Seres

vivos y su ambiente. - Contenido: El cuerpo humano. Partes externas y caracteristicas.

EN MI CARA REDONDITA
TENGO OJOS Y NARIZ,

la escuchen con mucha atencion: ' Y TAMBIEN UNA BOQUITA

_ ‘@’ PARA HABLAR Y SONREIR.
CON MIS OJOS VEO TODO
Y CON LA NARIZ HAGO jACHIS!
recorte un circulo, y en el deberan dibujar y decorar sus | conwmiBocacomoy como
PALOMITAS DE MAIZ.

Se pedira a un adulto que lea la siguiente poesia. Se pedira que

» Luego de disfrutar de esta poesia, se le pedira a un adulto que

propias caras. Para ello podran utilizar cualquier elemento que

tengan en casa (lanas, telas, fideos, etc.)
» Una vez formado el rostro completar el cuerpo en una nueva hoja, dibujandolo o también
utilizando elementos que tengamos en casa. Una vez realizada la obra de arte, la

guardaran para llevarla al Jardin (no olvidar colocar nombre)

-Actividades de la Dimension Comunicativa y Artistica - Ambito: Artes Visuales

CONTENIDO: Distincién y reconocimiento del punto. Sus diferentes tamafos. Cantidad
y agrupamiento. TITULO DE LA PROPUESTA: “A partir del punto recordamos lo

aprendido”

Al ingresar a esta sala a los visitantes se les entrego un set de pegatinas con puntos de colores

de diferentes tamafios con el fin de intervenir todo lo que se encontraba en la habitacion.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: “PRODUCCION INFINITA”:

Observo la fotografia de la obra. Con la ayuda de mi familia respondo las preguntas para

llevar a cabo la lectura de imagen.
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Titulo: “Obsesién infinita”
Autor: Yayoi Kusama
Lugar de exposicion: Museo MALBA,

Buenos Aires-Argentina.

Afo: 2013

» ¢Qué ven en laimagen? - ¢ Todos los puntos son de distintos tamafios? ¢ Cuales puedes
diferenciar? ¢ Qué colores eligi6 la artista para estos puntos? - ¢ Los puntos se encuentran
cerca o separados? Sefialar en la imagen donde se encuentran mas separados y donde
mas cerca. - ¢En qué parte de esta sala estan los puntos? Sefialar y nombrar distintos
objetos y lugares donde se encuentran. ¢ Recuerdan en qué lugar la artista realizé esto?
¢SAlguna vez visitaste un museo?

» TRABAJO A REALIZAR: Con ayuda de mi familia marcar y recortar puntos de diversos
tamafos (puede utilizar un solo color o varios) en cartulina, papel glasé, revistas y diarios
donde encuentres fragmentos de imagenes que tengan colores planos. Puedes usar una
plantilla recortada o el borde de diferentes elementos para marcar los distintos puntos.
Intento recortarlos solito, pido ayuda si es nhecesario. (Aproximadamente 7 puntos de cada
tamafo y reservamos lo realizado para continuar la clase préxima)

Propuesta de Actividades del Dia Miércoles 22 de abril

-Actividades de la Dimensién Formacion Personal y Social -Ambito: Autonomia.

- Contenidos: Habitos de limpieza y orden

 En la mafiana al despertar, realizar el momento de higiene, lavando manos ‘m p
y caras. Elegir y seleccionar ropa, vestirse y calzarse adecuadamente. ?I .

Luego prepararse para el desayuno, pueden cantar la cancion que se canta

- - -

en el jardin y compartir la merienda en familia. Ordenar la habitacion, tender

la cama, ordenar los juguetes.

- Actividades de la Dimensién Natural v Socio _cultural. Nucleo: Seres vivos y su

ambiente. - Contenido: El cuerpo humano. Partes externas y caracteristicas.

» Se invitara a un familiar a acompafiar al nifio a jugar y bailar con la siguiente cancion:
Saludar las manos Jinterpretado por Duo Tiempo de Sol

https://www.youtube.com/watch?v=SM44wvZnTFo

Esta cancidn ira indicando a la pareja a saludar determinas partes del cuerpo.
» Posteriormente se solicitara buscar en diarios o revistas la figura del cuerpo humano, luego
con ayuda se recortaré solo la cabeza, para luego pegarla en una hoja y asi dibujar las
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partes del cuerpo que faltan. A medida que vayan dibujando recordar todo lo aprendido

en las actividades anteriores. Una vez finalizado el trabajo colocar nombre y guardarlo.
R IR Ak ]

-Actividades de la Dimensién Personal Social - Ambito: Educacion Fisica

CONTENIDO: El Cuerpo en espacio y tiempo

+ Vamos a movernos respetando lo que nos dicen las rimas: Un integrante de la
familia leera las siguientes rimas para que el nifio las realice: -Dice el sefior Elefante que
caminen hacia adelante - Dice el pato Rosendo que caminen aplaudiendo - Dice la sefiora
rana que griten con muchas ganas. - Dice dofia Salomé que salten en un pie. -Dice dofia
Anacleta que muevan las piernas como una bicicleta. -Dice el cangrejo Tomas que caminen
hacia atras.

+ Con una tirita de tela o cinta de aproximadamente medio metro hacemos lo
siguiente: La tomo con ambas manos y la estiro. -La estiro por encima de la cabeza. -La
estiro detras de la nuca. -La coloco en el hombro y camino sin que se me caiga. -lgual con el
otro hombro. -La coloco en el piso y la salto. - ¢De cuantas formas puedo saltarla? -La hago

una pelotita y la lanzo. -La hago una pelotita la lanzo, la dejo caer al piso ¢ Qué dibujo formé?

RELAJACION: Con la tirita hago un dibujo en piso y camino lentamente alrededor de ella.

Propuesta de Actividades del Dia Jueves 23 de abril

-Actividades de la Dimension Ambiente Natural, el ambiente y su proteccion.

&y
Contenido: Las estaciones del afio:

b &

2 T e
TON %? Junto a la familia, se conversara sobre

la estacion que nos acompafa en la actualidad. Realizandose preguntas tales como: ¢Qué
les sucede a los arboles? - ¢, Por qué caen sus hojas? - ¢, Qué colores aparecen en los arboles?

- ¢ El clima cambia? - ¢ Como nos vestimos? - ¢ Qué comidas prepara mama en este tiempo?

» Luego de la puesta en comun se pedira que en una hoja dibujen el tronco de un arbol y
sus ramas. Al mismo dibujar MUCHAS hojas en el piso y POCAS hojas en las ramas.
» ¢Te animas a contarlas? Con ayuda de un adulto escribir al lado el nimero de la cantidad

de hojas dibujadas tanto en las ramas como en el piso.

-Actividades de la Dimension Comunicativa y Artistica. Ambito: Educacién Musical.

Titulo de la propuesta: El sonido de los animales.

Escuchamos nuevamente la cancion: https://lyoutu.be/WVODIaOmmps. Luego imitamos los

sonidos acompafiando con percusion en cualquier parte del cuerpo.

Dibujamos los animalitos que hemos escuchado en la cancidn y los guardamos para llevarlos

al jardin y poder adornar nuestra salita de musica, cuando retornemos a clases.
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Propuesta de Actividades del Dia Viernes 24 de abril

-Actividades de la Dimensién Formacidon Personal y Social.

Contenidos: Adquisiciéon de habitos y actitudes relacionadas con la higiene y cuidado
de la salud.

¥ Se propondra cantar una cancion a medida que se laven las manos, se aseen, se vistan,
etc. En familia compartir algo rico, desayuno o merienda. No olvidarse de conversar

mientras estan reunidos en la mesa.

- Actividades de la Dimensién Natural y Socio cultural. Nucleo: Seres vivos y su

ambiente. - Contenido: El cuerpo humano. Partes externas y caracteristicas.

» Se elegira a un familiar para jugar al espejo. El juego consiste en que cada accion, gesto,
gue realice el nifio la persona mayor lo debera imitar. A continuacion, los pequefios se
convertirdn por un momento en Grandes pintores. Elegiran a un familiar que tomara el rol
de modelo para que ellos hagan un retrato de este adulto. Podran utilizar cualquier recurso
gue tengan en casa. Recordarles que deben dibujar todos los detalles de la persona a

dibujar. Una vez finalizada la obra colocar el nombre y guardarla.

-Actividades de la Dimensién Personal Social - Ambito: Educacién Fisica

CONTENIDO: Integracion de los distinto distintos contenidos

+ En el piso colocaremos distintos objetos a modo de conitos separados al

principio un metro entre si (un paso largo de un adulto).

Caminar entre los elementos hacia adelante - Igual hacia atras. -Con piernas
separadas, caminar en linea recta sin tocar los “conitos”. -En cuatro patas
apoyando las rodillas. -En cuatro patas sin apoyar las rodillas. -En forma libre,

pero sin tocar los elementos- Todos los ejercicios anteriores con los

elementos separados a medio metro de distancia- Establecer una linea de partida y una linea
de llegada. -En la linea de llegada colocar objetos e indicarle al nifio que debera traerlos de a
uno. -Alentarlo para que lo haga rapido, pero respetando la consigna. - Los elementos deberan
ser traidos de a uno y no se deben tocar los elementos. RELAJACION: Adoptar posturas de
animales en el lugar y mantenerlas durante 3 segundos. En este caso realizaremos: la cobra.

SUGERENCIA: Filmar al nifio realizando el recorrido (de espalda o de tal forma que no se vea el rostro)

y compartirlo en el grupo de WhatsApp de la sala.

DIRECTORA: PROF. INES ESTELA ALANIZ
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