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ESCUELA: Esteban Agustín Gascón CUE: 7000517-00 

DOCENTE: Dante Domínguez 

GRADO: Cuarto TURNO: Mañana 

ÁREA: EDUCACIÓN FÍSICA 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: Anotando Goles 

 
CONTENIDO: Reconocimiento de los lados hábiles e inhábiles del cuerpo. 

 
INDICADOR DE EVALUACIÓN PARA LA NIVELACIÓN: Reconoce los  lados,  la derecha e 

izquierda de su propio cuerpo, de los objetos y de los otros. 

ACTIVIDADES: Identifico mi izquierda-derecha y de los demás objetos y personas. Siendo 

tú el jugador que tiene el balón en la mano de la imagen de abajo: 

1- Pinte con color amarillo la mano que llevas el balón y diga qué mano es: …………. 

2- Pinte el arco con color rojo el lado derecho y con color azul el lado izquierdo. 

3- Pinte con color verde la mano derecha y con color celeste la mano izquierda del 

arquero. 

4- Pinte el palo o poste central del arco con color marrón 

5- Pinte con color naranja la mano que no llevas el balón y mencione cuál es: ………. 

6- Pinta con el mismo color tus pies con el que pintaste  cada mano. 

7- Pinta con círculos rojos dos goles a la izquierda del arquero. Uno arriba y otro abajo. 

8- Pinta con círculos verdes dos goles a tu derecha del arco. 

9- Pinta con círculos dos goles al centro del arco, uno arriba y otro abajo. 

10- Si lanzaste el balón con la izquierda. ¿Con cuál de tu mano más HÁBIL lanzarías de 

nuevo?........... 
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