
Esc. Del Barrio Parque Rivadavia Norte      3º Grado “A”, “B”, “C”      Áreas Integradas 

 Página 1 
 
 

Claudia Molini, Mariela Turell, Norma Flores, Laura Balmaceda, Luz Romero 

GUÍA PEDAGÓGICA N°24 DE RETROALIMENTACIÓN  GRUPO N°1 

Escuela: Del Barrio Parque Rivadavia Norte                                                  CUE 7000502-00 

Docentes: Claudia Molini, Mariela Turell, Norma Flores,  Laura Balmaceda, Luz Romero. 

Grados: Tercero “A”, “B” y “C”                                                                           Turno: Mañana  

Áreas: Ciencias Naturales, Matemática, Educación Tecnológica y Educación Física. 

Titulo de la Propuesta: ¡Qué rico lo nuestro! 

Contenidos:Ciencias Naturales: Dieta saludable. Comidas y alimentos tradicionales. 

Educación Tecnológica: Elaboración de productos, seleccionando los materiales y las 

técnicas más apropiadas, diferenciando insumos, operaciones y medios técnicos. 

Educación Física :  Acople de movimiento. Resistencia. Juegos. 

Matemática: Numeración hasta 1.000. Situaciones problemáticas. Geometría: Figuras 

Geométricas. 

Indicadores de evaluación para la nivelación:  

Ciencias Naturales 

- Identifica comidas y alimentos tradicionales.  

-Diferencia  mezclas homogéneas  de las heterogéneas.    

Educacion Tecnólogica 

*Reconoce operaciones en la elaboración de productos. 

*Adquiere competencia en la elaboración de productos artesanales. 

*Distingue insumos de medios técnicos. 

Educación Física 

-Reconoce diversidad de movimientos y juegos motores .Comprende las formas de 

ejecución.  

-Mantiene su cuerpo activo durante toda la actividad. 

Matemática 

-Reconoce números hasta 1.000. 

-Resuelve situaciones problemáticas. 

-Identifica  figuras geométricas. 

Desafío: Elaborar y confeccionar carteles sobre alimentos y comidas tradicionales 

argentinas. 

 

Actividades: 
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Lunes 16 de noviembre 

 Área: Ciencias Naturales  

1-Piensa y escribe  una DIETA SALUDABLE, teniendo en cuenta las cuatro comidas 

principales: desayuno, almuerzo, merienda y cena. 

   

   

 

  

 

 

  

 

 

                                                                           

                                                                        

 

 

 

 

 

2- Escribe cuatro  comidas y/o  alimentos TRADICIONALES de nuestro país. Dibujalos o 

pega figuritas.  

 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

 

3- Teniendo en cuenta lo que escribiste en el punto anterior, ubica estos alimentos por el 

tipo de mezcla es: HUMITA – LOCRO – MAZAMORRA DE MAICENA  -  ENSALADA DE 

FRUTAS. 

 MEZCLA HOMOGÉNEAS:______________ ,_______________ 

MEZCLA HETEROGÉNEAS:____________ , _______________ 

Desayuno Almuerzo 

Merienda Cena 
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Martes 17 de noviembre    

Educación Tecnológica 

Actividades:  

Elaborar con la ayuda de una persona mayor SOPAIPILLA 

 

 

1-Seguir los pasos de esta receta. 

 

. Seguir los pasos de esta receta 

 

 

 

 

 

 

2-Escribe el nombre de los insumos o materiales que empleaste. 

 

3- Diseña (dibuja)                                     y                            que utilizaste. 

 

Ordena la secuencia de operaciones para elaborar SOPAIPILLAS con números. 

 

 

 

 

4-El producto que elaboraste es un sistema homogéneo o heterogéneo. ¿Por qué? 

 

 

 

AMASAR 

Ingredientes: 

 4 tazas de harina común. 

 2 cucharadas de polvo de 

hornear o levadura de cerveza 

,20gramos. 

 1 cucharadita de sal. 

 4 cucharadas de manteca o 3 de 

aceite. 

 1 taza de agua. 

 2 tazas de aceite para freír. 

Preparación: 

a) En un bol mezclar la harina, la 

sal, la manteca y el polvo de 

hornear. 

b) Agregar agua y mezclar hasta 

obtener una masa suave. 

c) Dejar reposar 20 minutos la 

masa. 

d) Estirar la masa, cortar círculos. 

e) Calentar el aceite y freír.  

. 

HERRAMIENTAS MÁQUINAS 

ABOLILLAR   FREIR MEZCLAR VOLCAR 
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Miércoles 18 de noviembre      

Educación  Física 

ACTIVIDADES: 

1- Para entrar el calor, hacer una ronda y dar pases con una pelota.  

2- Jugar al teléfono descompuesto. Se forman 2 equipos, quienes comienzan jugando 

deben decir una frase que nombre al menos una comida tradicional argentina,  e ir 

recitándola en secreto en su equipo hasta llegar al último, quien debe gritar el 

mensaje. 

3- El equipo que tenga menos errores y logre pasar el mensaje más rápido GANA  

4- Grabar un pequeño video o sacar una foto. 

5- Debe participar de la propuesta la familia 

                   

 

Jueves 19 de noviembre   

 

Área: Matemática 

 

1-Une las bandejas con los elementos que forman el número que tiene cada una, para servir 

el mate. Colorea cada equipo de mate con un color diferente.  
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2-  Si le agrego 1.000 más  a cada  número de las bandejas ¿Qué numero formó? 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

3- Piensa y resuelve  (No te olvides de la operación y la respuesta) 

Para celebrar el Día de la Tradición, los padres de cooperadora organizaron un hermoso 

festival . Lee con atención el cartel. 

 

                                              

                                              FESTIVAL  

                                   DÍA DE LA TRADICIÓN  

 

ENTRADAS  

 

ADULTOS          $5                                 TORTAS FRITAS  $ 4  

 

MENORES          $2                                 PASTELITOS  $ 6  
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A- Si se vendieron  en total 174 tortas fritas. ¿Cuánto dinero se recaudó con esta venta? 

 

 

 

 

Respuesta : …………………………………………………………………………………………… 

 

B- Si al festival asistieron 1.745 adultos. ¿Cuánto dinero se recaudó en entradas? 

 

 

 

 

Respuesta: ……………………………………………………………………………………………  

  

4- Confeccciona carteles  sobre ALIMENTOS O COMIDAS TRADICIONALES  ARGENTINA 

dibujándolas en cartulina o un papel afiche. El cartel deberá tener forma de figuras 

geométricas (círculo, rectángulo, cuadrado y triángulo) y decir el nombre de los alimentos o  

las comidas, con quien las compartes, una imagen diseñada (dibujada) por ustedes. Escribe 

como te sientes cuando disfrutas de una COMIDA TRADICIONAL ARGENTINA con 

familiares y amigos.  

                                                                       

 

5- Es GENIAL compartir agradables momentos.  Saca una foto con tu familia y con los 

carteles. 

 

 

 

               Directora Lic. Rosana Gil                               Vicedirectora Prof. Claudia Valdez 

  


