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Escuela: E.E.E. Dr. Ramón Peñafort.  

Docente: Analia Martinez. 

Sección: Nivel Inicial “A”  

Turno: Tarde. 

Título de la propuesta: “Nuestros Hábitos” 

Dimensiones:  

 Formación personal y social. Autonomía: Cuidado de sí mismo: actitudes de cuidado con 

ellos mismos y con los demás, hábitos de higiene y seguridad. 

 Ambiente natural y socio-cultural: Ambiente Natural: El cuerpo humano y la salud: 

Partes externas (cabeza, tronco y extremidades). Diferencia entre nenas y varones. Partes 

de la cara (orejas, ojos, nariz y boca). 

 

Guía de Actividades:  

1) Marcar las manos y decorar con trozos de revistas. 

2)  Colocar cada una de sus partes.  

3)  Colocar pelos realizados con lanas. 

4) Colorear las imágenes de los hábitos de higiene.  
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5) Colorea la imagen para dar la bienvenida al otoño.  
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6) Trabajamos en familia. Realizamos masa de sal.  

 

7) Realizamos las extremidades del cuerpo en choricitos. (brazos, piernas)  

 

8) Realizamos el cuerpo con masa de sal colocando los choricitos de las extremidades.  

 

9) Jugamos en familia con la masa.   

 

Docente: Cortez, G. Andrea. 

Área Curricular: Teatro.  

Guía Didáctica: N°1 

Contenido: 

 Cuerpo como esquema e imagen corporal. 

Actividades:  

1-Observo el video “Las partes del cuerpo”  

https://youtu.be/pkrjYDsb7To 

2-Colorear las partes del cuerpo. 

 

https://youtu.be/pkrjYDsb7To
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3- Señalo las partes de mi cuerpo.  

 

 

 


