ENI N° 11 Marta Giménez Pastor Sala de 4 afios Areas Integradas.

ENIN°11 “MARTA GIMENEZ PASTOR”
Docentes: Liliana Algarilla, Pamela Rivas, Silvana Pdez, Mariela Mercado y Carolina

Serra.
Nivel Inicial: Salas de 4 afios.
Turno: Mafiana y Tarde.
Fecha: 10/08 al 21/08.
Guia N°10.
Titulo: “SOMOS NINOS Y TENEMOS NUESTROS DERECHOS”

Capacidad General: Trabajo con otros.

Capacidad Especifica: Afianzar y construir vinculos, valorando los derechos del nifio

para generar una mejor convivencia.

Actividad N°1: Dimension: Formacion Personal y Social. Ambito: Identidad. Contenido:

Iniciacion en el conocimiento de los Derechos del Nifio.

Para comenzar con la actividad, un familiar invitara a los demas integrantes a dialogar
sobre los Derechos del Nifio. Escucharan con atencion las ideas o comentarios de cada uno.
Podrén realizar las siguientes preguntas: ¢Qué son los Derechos del Nifio?, ;Cuéles conocen?,
¢Quiénes deben garantizar el cumplimiento de esos derechos? A continuacién, observaran el
video de “Zamba pregunta: ;Qué son los derechos de los nifios?” en el siguiente link:

https://www.youtube.com/watch?v= 2r02fwaAjc

Luego conversardn sobre lo observado en el video: (Qué derechos menciona Zamba?,
¢Para qué sirven? Finalmente reflexionaran en familia sobre la importancia del cumplimiento
de estos derechos en el hogar.

Actividad N° 2: En esta propuesta el adulto mostrara al alumno las siguientes imagenes, y

conversaran sobre lo que observan en ellas; y recordando el video de Zamba, identificaran a
que derecho corresponden. Cuando nacemos... (Quién nos cuida?, ;Quién nos alimenta y

viste?, ¢Por qué haran eso con nosotros?
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Luego se propondra al nifio/a jugar a dramatizar situaciones cotidianas en las que se
respetan estos derechos, por ejemplo: jugar al supermercado donde ellos puedan adoptar el rol
de Mamé o Papé que se encarga de comprar los alimentos para su familia. Al finalizar, entre
todos conversaran sobre el juego: Si les gustd, que otras situaciones pueden dramatizar y la
importancia de que estos derechos se cumplan.

Actividad N° 3: Ambito: Identidad. Contenido: Iniciacion en el conocimiento de los

cuidados de la salud como derecho.
Se comenzara la actividad leyendo la poesia “Derecho a la Salud” después conversaran:
¢Como cuidan su salud?, ;Quién los ayuda/cuida cuando estan enfermos o se lastiman?, ;A

donde debemos ir cuando nos enfermamos?, ¢Por que es importante cuidar la salud?

EL DERECHO
A LA SALUD

SOY UN DERECHO /MPORTANTE,
NO DEJES DE HACERME CUMPLIR
iNUNCA OLV/DES QUE TU VIDA
DEPENDE MUCHO DE Mi!

iPROTECCION CUANDO TE ENFERMAS!
CUW/DADOS, MEDICACION,
OUE CUALOV/ERA SEA ATENDIDO,
NO /MPORTA SU CONDICION .

EDUCACION PARA TODOS,
SOBRE TODO PREVENCION
PARA LOS N/NOS DEL MUNDO
SIN HACER N/ UNA EXCEPCION .

Luego, dramatizamos algun accidente que puede ocurrir en casa, por ejemplo: utilizando
un mufeco/peluche, jugar a que se cae de la cama y deberan asistirlo/ayudarlo a levantarse y
sentirse mejor. Por ultimo, dialogaran junto a los chicos: ¢Qué hicieron para ayudar al
mufieco?, ¢Quién lo cuidd para que se sintiera mejor?, ¢;En qué otras situaciones necesitamos
ayuda para cuidar la salud?, ;De qué manera cuidan actualmente su salud?, ;Por qué se lavan
las manos, utilizan alcohol en gel?, ;Qué les parecié el juego?

Actividad N°4: Ambito: Identidad - Contenido: Derecho de los nifios/as a ser considerados

iguales.
Presentar al pequefio/a algunos juguetes (de los que tengan en casa) como: pelota, mufieca,

herramientas, elementos de la cocinita, bebé, autito, es decir de nenas y varones como se
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suelen clasificar. Debido a que debemos educar para la igualdad, por ello se sugiere no hacer
esta division. Luego, preguntarle: ;Qué es esto?, ;Como se llama?, ;Para qué sirven?

Posteriormente, darselos y pedirles que elijan con cuales quieren jugar, dejarlos que
jueguen, se observan sus elecciones, preguntarles: ;Por qué elegiste este 0 estos juguetes?,
¢Hay juguetes para nenas y varones?, ;Puede un varon jugar con elementos de la cocinita,
etc.?, ¢Puede una nena jugar con autitos, etc.? Comparar sus respuestas con actividades
cotidianas de los padres, por ej.: el papa cocina, te hace dormir o lo hacia cuando eras bebé, la
mama maneja, etc. Finalmente, le damos al nifio/a una hoja y marcador, crayones para que se
dibuje junto a los juguetes con los que le gusta jugar.

Actividad N° 5: Ambito: Convivencia - Contenido: Iniciar a los pequefios/as en el derecho

a no ser discriminados.

Preparar un pote de helado de telgopor con la tapa, pegada con cintex, que se pueda abrir
facilmente. Realizarle 4 circulos (agujeros) del tamafio de una tapa de gaseosa. Mostrarle esto
al pequefio/a, preguntarle: ;Qué es esto?, ;Coémo se llamara? Luego, darselo junto con 4 tapas
de gaseosa y una mas grande que estas Ultimas, es decir que no pueda pasar por los circulos
realizados. Debe colocar todas las tapas adentro del pote. Cuando llegue el momento de
introducir la tapa mas grande, si descubre sacar el cintex y abrir la tapa del pote, sino ayudarlo
y/o guiarlo con preguntas. Finalmente, buscando la reflexion de lo realizado y del derecho a
no ser discriminado, ver el video del link:

https://www.youtube.com/watch?v=MZ4ahEw2TGc.

Actividad N° 6: Ambito: Convivencia- Contenido. Derecho a tener una familia. Identificar

caracteristicas de los miembros de la familia.

Se conversara acerca de como estd compuesta la familia, cuantos integrantes viven en la
casa. Observar e identificar las caracteristicas de cada uno. ;Quién es el mas simpatico?, ;A
quién le gusta dormir mas?, ;Qué actitudes me gustan?, ;Cuales no? En la conversacién se
comprometen a mejorar las sugerencias que les dieron los demas. Para finalizar buscaran
hojas de diarios, las pliegan y recortan siluetas de figuras humanas representando a cada uno

de los integrantes de la familia dibujaran las caras y los pintaran a gusto. Por ejemplo:
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Actividad N° 7: Ambito: Convivencia. Contenido: Representar los diferentes roles de los

integrantes de la familia, a traves de un titere.

Para comenzar recordaran las caracteristicas y personalidades de cada integrante de la
familia. Luego proponer buscar una media que ya no utilicen en casa para realizar un titere; el
cual representara los integrantes de la familia por ejemplo o con quién comparten en el hogar.

Para finalizar, después de la construccién de los personajes elegidos, realizar una pequefia
representacion de “Un dia en familia” pero con los titeres.

Actividad N° 8: Ambito: Convivencia-Contenido. Derecho al juego y esparcimiento.

En esta propuesta el adulto incentivara a su hijo/a jugar en casa, proponiendo buscar un
ovillo de lana, piola o cuerda para realizar un circuito. Luego entrecruzar lana por distintas
sillas de manera que simule ser una “telarafia”. Explicard que debe pasar por la telarafia sin
que toque ninguna parte del cuerpo incluidos los miembros de la familia uno por vez. Después
de realizar el juego volveran a la calma, preguntando ¢Les gusta jugar?, ¢Se divirtieron? El
adulto le explicara que todos los nifios/as tienen derecho a jugar. Para finalizar reflexionaran
en familia lo vivenciado en el juego.

Actividad N°9: Ambito: Identidad-Contenido: Iniciarlos en el conocimiento al Derecho de

la Educacion.

Para comenzar invitara al nifio /a ver el video y escuchar la lectura de mamé o papa “El

Pequeno de pasos tristes” https://youtu.be/30OHRFZI9dOU .

Luego preguntard ;Les gusto el cuento?, ;Por qué creen que caminaba con pasos tristes?
¢Qué sucedié cuando pudo ir a la escuela? A continuacién, dialogaran sobre si les gusta
realizar las actividades del jardin mencionando que se estan educando como el nifio del
cuento. Finalmente, buscaran los trabajitos que hicieron en la primera etapa del jardin
reflexionando sobre todo lo que aprendieron.

Educacion Musical Titulo: “Juegos Musicales”

Contenidos: Elementos del Discurso musical: Velocidad: Rapido — Lento. Ejecucion

instrumental sobre banda grabada. Movimiento corporal: Motricidad gruesa y coordinacion.

Actividad N° 10: Escuchamos atentamente la melodia “Carnavalito”., Link:

https://www.youtube.com/watch?v=XeVkU5rh6HK . ;Cuando escuchamos la melodia es

lenta, es rapida o se escuchan las dos? Con la ayuda de mama o papa marca un circulo con
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cinta o tiza en el piso y si tienes un aro mejor. Invitamos a nuestra familia a realizar la
actividad: https://www.youtube.com/watch?v=WVcDCFo05X54

Actividad N° 11: Escuchamos atentamente la melodia “Siete Saltos”. Prestamos atencion

cuando suene el triangulo 0 campanitas. Link:

https://www.youtube.com/watch?v=Yp5yzaWfAng. Escuchamos nuevamente la melodia y

cuando suene el tridngulo haran sonar las sonajas que  construyeron.
https://www.youtube.com/watch?v=LIEx62-FOzk&t=42s

Artes Visuales:

Actividad N° 12: Dimension: Comunicativa y artistica. Ambito: Eje: produccién Tema:

Arbol de invierno Contenidos seleccionados: Espacio bidimensional (alto-largo)

Miraras por la ventana el paisaje, observaras los arboles: ¢ Tienen tronco, ramas, hojas? ¢Es
alto? ¢Sus ramas son largas? Luego, saldras un momento al patio, recolectaras ramitas
pequefias. Después en una hoja pegaras todas las ramitas y realizaras un arbol. En invierno en
algunas partes cuando hace mucho frio, nieva. Con pelotitas de algodon decoraras el paisaje.
Al finalizar: Observa tu paisaje de invierno ;Tiene nieve?, ;De qué color es?

Actividad N°13: Tema: jNos abrigamos que llego el invierno! Contenidos seleccionados:

Tridimension: representacion escultérica.

Buscaras una botella plastica para realizar la base de tu escultura, realizaras un personaje
en un dia de invierno. Para ello pensaras: ;Qué ropa utilizas cuando hace mucho frio?, ;Usas
bufandas, gorro, campera? Luego, sobre el carton o papel dibujarés la cara y los brazos de tu
personaje, puedes hacer el pelo con lana y abrigarlo pegandole telas. Al finalizar observa:
¢Qué abrigo le pusiste?, ¢Tu escultura es grande o pequefia?

Actividad N°14: Ambito: Identidad. Contenido: Derechos de los nifios a un nombre y una

nacionalidad.
Ver el video: https://www.youtube.com/watch?v=eqLApkZxeBA .Después de ver el video

realizar a los nifios preguntas tales como: ¢;Como se llama el nene?, ;Qué le pasaba?
¢Conoces a alguien que se llame como vos?

Luego mama o papa les contaran a los nifios el origen de su nombre, como lo eligieron,
quien lo eligio, asi como también el origen del apellido.

Para finalizar el adulto que acompafia, escribira el nombre y apellido del pequefio en una

hoja y lo decoraran en familia.
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Actividad N° 15: Ver video: https://www.youtube.com/watch?v=db60bmiGI5M. Luego

de ver el video, junto a mama o papa realizaran un mufieco con guante viejo decorado con lo
que tengan en casa.

Para finalizar los nifios le pondran un nombre al mufieco y haran un video que mandaran al
grupo de WhatsApp para contarle a sus compafieros y a la docente, como se llama su mufieco.

Actividad N°16: Ambito: Convivencia-Contenido: Iniciarlos en la valoracion de los

derechos del nifio.
Algun integrante de la familia invitard al nifio/a ver el video

https://youtu.be/hC89Psnv5I1. Posteriormente dialogaran recordando todos los derechos del

nifio vistos en actividades anteriores. Luego propondran realizar un dibujo eligiendo alguno
de los derechos vistos. Finalmente, realizado el dibujo lo decoraran con material que tengan
en casa (collage), donde maméa o papa escriban un deseo para su hijo/a referido al Dia del
Nifo.

Educacion Fisica.

Actividad N°17: Eje: “El nifio su cuerpo y sus movimientos”: Contenido: Adquisicion

progresiva de diversas formas de salto: en profundidad, en largo y en alto
Exploracion de arroje y lanzamiento de diversos objetos (con una y dos manos, y con los
pies) en diferentes direcciones y punterias.

Actividad N°18: Eje; el nifio el mundo y los otros juegos individuales. Contenido: Juegos

individuales. Elementos; hojas de papel de diario

Realizaremos actividades de desplazamientos y saltos utilizando una soga. Puedes ver las
actividades en https://m.youtube.com/channel/UClgnzabjlt9kh8FhuE7pDwg (Videos 7, 8, 9,
10y 11).

Directora: Prof. Adriana Villavicencio.
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