ENI N°7 “AYAC YANEN” - NIVEL INICIAL - SALA DE 3 ANOS

DIMENSION COMUNICATIVA Y ARTISTICA-Expresién corporal: “El cuerpo en el espacio”

ESCUELA: E.N.I. N°7 “Ayac Yanen”.
DOCENTES RESPONSABLES: CARINA CAMPILLAY — JULIETA CAYO - DALINDA
CESPED - CECILIA MONTIVERO - YESICA PASTOR — YANINA YUSIF (Mdsica) -
AILIN PEREZ (Artes Visuales) — SEBASTIAN FLORES (Educacion Fisica).

NIVEL INICIAL: Sala de 3 afios TURNO: Interturno

PROPUESTA PEDAGOGICA N° 15: “DIVERSION EN FAMILIA”

CAPACIDADES GENERALES: COMUNICACION.

CAPACIDADES ESPECIFICAS: Expresar por medio de distintos lenguajes, ideas,

argumentando oralmente su punto de vista.
AMBITO: Expresién corporal.

CONTENIDOS: Exploracion y reconocimiento de variaciones de movimientos en el

espacio personal, préximo, social y natural a partir de desplazamientos y trayectorias de

forma individual, o en grupos.

ACTIVIDAD N° 1

Observaran en familia el video “El baile del cuerpo” a través del siguiente link

https://youtu.be/z6DoPp-LKTA. Dicho video seré enviado por la docente via WhatsApp.

Para que sea una coreografia divertida, confeccionardn pulseras en las mufiecas o porras
realizadas con materiales que tengan en casa como bolsas de plastico (en forma de tiritas) o
realizadas de papel crepé, lana etc. También, si desean, podran agregar elementos de cotillon

que tengan en casa.

CARINA CAMPILLAY - JULIETA CAYO - DALINDA CESPED - CECILIA MONTIVERO —

YESICA PASTOR - YANINA YUSIF - AILIN PEREZ - SEBASTIAN FLORESP4gina 1 de 6


https://youtu.be/z6DoPp-LkTA

ENI N°7 “AYAC YANEN” - NIVEL INICIAL - SALA DE 3 ANOS

DIMENSION COMUNICATIVA Y ARTISTICA-Expresién corporal: “El cuerpo en el espacio”

Una vez que aprendieron los movimientos de la coreografia, bailaran en familia con los
elementos que crearon (porras, mufiequeras). Filmaran su propio video bailando o sacaran

fotos del momento compartido en familia y lo enviaran a la docente.

ACTIVIDAD N° 2
ARTES VISUALES - PROPUESTA: “DIVERSIDAD CULTURAL”
CONTENIDO. COLORES PRIMARIOS

Verdn en familia el siguiente video: https://www.youtube.com/watch?v=4FGuJsuVbro

conversaran de qué se tratd, la importancia de respetar a todos los seres vivos aunque sean
diferentes a nosotros, etc.

Con los materiales que tienen en casa, realizaran una réplica. Ejemplos:

Para finalizar, escribirdn palabras o alguna frase que ayuden a la tolerancia y respeto de

todas las comunidades.

ACTIVIDAD N° 3

Escucharan y observaran en familia el siguiente link

https://www.youtube.com/watch?v=bdKVVZYefDI a continuacion el adulto a cargo preguntara

¢ Qué animalitos salen en la cancion? ¢ Cémo hacen?

Se propondra que realicen en familia binchas con orejas de conejos (con el material que
tengan en casa, con los colores que prefieran), también si desean pueden pintarse la nariz y los
bigotes de conejo.

Como culminacion, bailaran al ritmo de la cancion “Ronda de los conejos”, imitando los

movimientos que realizan los conejos.

ACTIVIDAD N° 4 - EDUCACION FiSICA-PROF: SEBASTIAN FLORES-ALUMNA
RESIDENTE ALEJANDRA MUNOZ.
PROPUESTA: “ME DIVIERTO EN FAMILIA”
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CONTENIDO: “El Cuerpo, los objetos en el espacio y en el tiempo”

CAPACIDAD GENERAL: Trabajo con Otros
CAPACIDADES ESPECIFICAS: Cooperar y colaborar, con empatia y respeto por

los otros, en la realizacion de actividades compartidas.

“La pelota andarina”

El adulto preparara el espacio de juego, para ello necesitard buscar una pelota (la que

tengan en casa), una tiza, soga, lana, o lo que tengan, para

marcar el recorrido; el cual tendra tramos rectos alternados con

tramos entrecortados.
iY ahora a jugar! El adulto le propondra al nifio llevar pateando suavemente la pelota sobre
el tramo recto y al llegar al entrecortado tomar la pelota y llevarla sobre la cabeza, al comenzar
nuevamente la linea recta debera poner nuevamente la pelota sobre ella y trasladarla con el pie
como lo hizo anteriormente.
Finalmente el nifio se acostara en el piso, se colocara la pelota en la panza y podra percibir
su respiracion, hasta llegar a la calma.

ACTIVIDAD N°5

Escucharan y observaran la cancién “El twist de los ratoncitos” a través del siguiente link

https://www.youtube.com/watch?v=gqpqgZBtUt78

A continuacién se le propondra a la familia que realicen titeres de dedos con los personajes

o también puede ser que se los dibujen en sus dedos.

Posteriormente se designara a un integrante de la familia para que sea el gato, luego podran

ir cambiando de roles segun lo deseen, jugaran al ritmo de la cancién todas las veces que
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ACTIVIDAD N° 6 - EDUCACION MUSICAL
PROPUESTA: “ANTON PIRULERO” CONTENIDO. CANTO: INTERPRETACION DE
CANCIONES QUE INCORPOREN JUEGOS. INSTRUMENTOS: EXPLORACION DE
LOS MODOS DE EJECUCION DEL SONIDO.

En familia formaran un circulo y realizaran las siguientes actividades. ﬁ
\\ "oz

Escucharan la cancion del juego ftradicional “Antén Pirulero “en el ,
siguiente link https://youtu.be/KFU-0TSRRgM.

Observaran y mencionaran los instrumentos que aparecen en la cancion: violin, tambor,
flauta y guitarra.

Cantaran la cancion y realizaran circulos con las manos como se muestra en el video.
ACTIVIDAD N° 7

Escucharan la cancién “A mis manos” que la docente enviara a través de audio via

WhatsApp. Un adulto preguntara, ¢De qué trata la cancién? ¢Qué podemos hacer con las
manos? Pensamos en todas las acciones gue realizamos con las manos (saludar, lavar nuestra
cara, pintar, agarrar las cosas que deseamos).

En familia jugaran a realizar sombras con las manos; para comenzar necesitamos un
espacio de la casa libre, que sea de noche y linterna de celular para realizar las siluetas de
animales. El adulto realizara las sombras de cada animal de a una por vez y los demas deberan
adivinar. Una vez que adivinen, toda la familia debera pasar a realizar la sombra de dicho

animal y asi sucesivamente con las demas.
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Para finalizar crearan sus propias siluetas de animales e imitaran a las mismas segun sus
desplazamientos, sonido onomatopéyico, etc. Podran sacar fotos del momento compartido en

familia y enviarlo a la docente.
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ACTIVIDAD N°8 - ARTES VISUALES

Saldran en familia a algun espacio verde, al aire libre y observaran las plantas y arboles,

hablaran de las diferencias de ramas, hojas, formas y colores. Recolectaran hojas y frutos de
alguna planta (no cortar). En casa van a colocar sobre un papel blanco, uno o dos objetos de
los que consiguieron y sobre ellos van a realizar la técnica de estarcido (cepillo de dientes viejo)

con 2 colores primarios (rojo + amarillo; azul + amarillo o rojo + azul) Ejemplo:

Para terminar, observaran el color que
se formo.

Podran repetirlo 2 veces mas con otros
objetos y los otros pares de colores

primarios.

ACTIVIDAD N°9

Crearan una breve historia inventada en familia, en donde apareceran distintas emociones,
personajes y objetos. Para ello necesitaran: *Personajes para
crear la historia (peluches, algun juguete preferido, titeres) y ! )
; .
A

*dos dados realizados de cartulina (modelo enviado por la

docente) uno serd con las emociones: alegria, tristeza, rabia,

miedo, calma, amor, y otro con objetos (pueden ser recortados
de revistas, o dibujados).

Luego el pequefio elegira un personaje y lanzara cada dado (emociones-objeto) y, en familia,
pensaran qué historia o cuento pueden crear segun lo que les toco.

El adulto escribira en una hoja o afiche la historia que inventaran, para dar comienzo ayudara
utilizando conectores “Esta es la historia de un........ (Personaje elegido) y asi sucesivamente el
nifio continuara la historia con la emocién y objeto que le tocé.

Como cierre, el adulto leera la historia completa y preguntara al nifio si le gusté crear la
historia, qué parte le gustd mas, si le gustaria crear otra historia con otro personaje, emocion,
etc.

ACTIVIDAD N° 10 - EDUCACION FiSICA. “La pelota andarina”

Continuando la actividad anterior, el adulto necesitara buscar 3 bancos o sillas para marcar
el recorrido y utilizard nuevamente la pelota, tiza, soga, lana, etc. El nuevo recorrido tendra un

tramo recto, uno con curvas y los tres bancos a continuacion espaciados entre si.
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iPreparados para jugar! A la cuenta de tres el nifio realizara el recorrido corriendo y al llegar
a las sillas, debera esquivarlas en zigzag. Luego volvera al inicio y lo repetira pateando la
pelota.

Para terminar la actividad, el nifio dibujara una pelota y le pegara papelitos de colores (los
gque tengan en casa) en el interior.
ACTIVIDAD N° 11

La muasica nos despierta emociones: para comenzar necesitardn hojas blancas, afiche,

cartén y pintaran con témperas, lapices, marcadores o lo que tengan en casa para colorear. El
adulto preguntara ¢,qué podes hacer con estos materiales? ¢ Te gustaria pintar?
Para transmitir alegria e inspiracion, el adulto colocara musica (alguna cancién preferida del

nifio) y él pintard liboremente lo que desee.

El adulto preguntara al nifio qué produccion hizo, porqué realizé dicho dibujo, qué colores

utilizé. La colocaran en algun lugar visible de la casa.

ACTIVIDAD N° 12 - EDUCACION MUSICAL

Repasaran la cancion de la clase anterior “Antén Pirulero”. Cantaran e imitaran el toque de

cada instrumento segun lo muestra la cancion.

Juego “Antén Pirulero”. En ronda con la familia, una persona sera Anton Pirulero y el resto
elegird un instrumento. Cantaran la cancién mientras Antén Pirulero mueve las manos en
circulo y el resto imita el togue del instrumento elegido. Antén Pirulero elegira el instrumento de
uno de los participantes cambiando asi de roles. Observaran el siguiente video para guiarse
https://youtu.be/oPyk4rBPlaY .

EQUIPO DE CONDUCCION. Directora: Schabelman, Adriana

Vice directora: Murciano, Andrea. % S
Heiste fabdS”
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