ENI N°39 “HEBE SAN MARTIN DE DUPRAT” AREAS INTEGRADAS
SALAS DE 3 ANOS

GUIA DE ACTIVIDADES N°6

Duracion: del 26 de Mayo al 05 de Junio
Escuela: E.N.I.N°39 “Hebe San Martin de Duprat”

Docentes: Pamela Alamos, Romina Alcayaga, Norma Alvarez, Natalia Castro, Paola

Palacios, Erica Poblete.
Salas: de 3 afios
Turno: intermedio

Area Curricular: Literatura, Plastica, Educacion Fisica, Musica, Juego y Lenguaje.

Titulo: “Cuidamos de nuestra higiene y conocemos un poquito de nuestra querida

Patria”.

ACTIVIDADES:

ACTIVIDAD N°1: Dimension: Comunicativa y Artistica. Ambito: Musica.

Contenido: la voz, el relato; Escucha Participativa: Exploracion.

Escuchamos con atenciéon el cuento del 25 de mayo ingresando a este link
http//videoshowapp.cpm/free

ACTIVIDAD N°2: Dimensién: Comunicativa y Artistica. Ambito: Plastica.

Contenido: La creatividad e imaginacion.

Con ayuda de un adulto, recuerdo los personajes relatados durante el cuento y
nombre cada uno de ellos distinguiendo sus caracteristicas. Observo con mayor
atencion la dama y el caballero y con elementos reciclables realizo unos lindos titeres

para jugar.

ACTIVIDAD N° 3:

Area_curricular: Educacion Fisica. Dimension: Formacion Personal y Social.

Contenido: El cuerpo en el espacio tiempo.

Con el permiso de mama y papéa en el comedor de casa coloco con ayuda 4 sillas

formando una fila, luego voy en busqueda de un almohaddn que sea de tamafio
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mediano para transportar y realizo un circuito de ida y vuelta pegando en cada una de

las sillas, realizdndolo de manera lenta y elevando su velocidad.

ACTIVIDAD N°4: Dimensién: Comunicativa y Artistica. Ambito: Literatura.

Contenido: Escucha atenta y participativa.

En casa con ayuda de mama intento adivinar adivinanzas de la época colonial que

X La lavandera.

A la ropa, ropa lavo

del sefior y de la amita
la mojo en agua del rio
y la saco bien limpita.

Para tener la ropita de primera

désela a esta negrita

X El vendedor de velas.

vendo velas velitas para
alumbrar las casitas!!

vendo velas velones para
alumbrar los salones!!

para limpiar el piso

del gran salén!
IPlumeros y cepillos,
escoba, escobillones

para limpiar el piso

Mazamorra calentita
para llenar la pancita,
mazmorra,la mejor
para el negrito gordinflén
Mazamorra dorada
para la nifia mimada,
mazamorra caliente
para la abuela sin dientes

ella me leera:
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ACTIVIDAD N° 5: Dimension: Comunicativa y Artistica.  Ambito: Plastica.

Contenido: Tridimensional.

Se retomard la actividad de las adivinanzas del dia anterior y con ayuda de algun
familiar de casa elijo la que mas me gusto para realizar su elemento con materiales
descartables que puedo encontrar en casa. Por ejemplo: el velero del vendedor
ambulante, sus velas las puedo realizar con los tubos de papel higiénico, pintadas de

colores blancos y atados a una rama de un arbol.

ACTIVIDAD N° 6:

Dimension: Comunicativa y Artistica._Ambito: Misica. Contenido: la voz, el relato;

Escucha Participativa: Exploracion.

Para finalizar la actividad del dia anterior, dependiendo del vendedor ambulante
elegido, aprendo la cancion del pregén, para cantarla a mi familia. Pedir a un adulto
que esté presente que me pueda grabar y mandarlo por medio de un video a mi sefio
de jardin.

ACTIVIDAD N° 7: Dimensién: Formacién Personal y Social. Ambito: Autonomia.

Contenido: Construccion Individual.

Jugaremos con palomitas de la libertad que haremos en casa para festejar el dia de
nuestra patria.

En una linda hoja de color blanca apoyaremos cada una de las manitos y con un
lapiz marcaremos el contorno. Al terminar de marcar observaremos que quedo
plasmado en la hoja el contorno, pediremos ayuda y recortaremos ambas palomitas
pintando sus ojitos y su piquito. Finalmente con una soga 0 una pequefia cuerda

pegaremos todas las palomitas y las colgaremos en el frente de casa.

ACTIVIDAD N°8: Dimension: Comunicativa y Artistica. Ambito: Plastica. Contenido:

La creatividad e imaginacion.

Realizaremos un collage del cabildo. Antes de comenzar buscaremos papel, lapiz,
plasticola, arroz, fideos o algun elemento no perecedero de casa para decorar.
Pediremos ayuda al mejor dibujante de casa que nos copie el cabildo, y finalmente

realizaremos su decorado.
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ACTIVIDAD N° 9:

Area_Curricular: Educaciéon Fisica. Dimension: Formacion Personal y Social.

Contenido: el cuerpo en el espacio y tiempo.

Buscaremos un espacio amplio dentro de la casa y realizaremos una caminata con
distintas pautas: 1° camino lento, 2° saltando con ambos pies, 3° saltando con un solo

pie y por ultimo subiendo y bajando los brazos.

ACTIVIDAD N°10: Dimensién: Comunicativa y Artistica.  Ambito: Lengua.

Contenido: Habla y escucha.

Finalizaremos las actividades de mayo con una exposicién en casa. Pediremos a
todos los integrantes de la familia que se retinan en el comedor de casa y una vez
todo preparado comenzaremos a explicar cada uno de los trabajos y contaremos la
historia de esa linda época. Se realizaran captura fotografica de cada exposicion que
sera pedida mas adelante por la docente.

ACTIVIDAD N°11: Dimension: Comunicativa y Artistica.  Ambito: Plastica.

Contenido: La creatividad e imaginacion.
Se retomaran las actividades del cuerpo pero se profundizaran los cuidados.

“Diente, dientecito yo te cuido con mi cepillo para que mi sonrisa sea como de un
duendecito”. Realizaremos un cocodrilo de carton y un cepillo para simular un
cepillado adecuado. Cortaremos un circulo de carton, lo doblamos a la mitad y
guedaria separado el paladar que con ayuda de mama me sefialara y donde
colocaremos los dientecitos recortando los separadores de un carton se huevo,

finalmente con un cepillo con base de carton y pelos de lana, cepillaremos la linda
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dentadura de nuestro cocodrilo.

ACTIVIDAD N° 12: Dimensién: Formacion Personal y Social. Ambito: Autonomia.

Contenido: Observacion y Percepcion.

Para reforzar lo aprendido de la actividad anterior con los lindos dientes de nuestro
cocodrilo, buscaremos los elementos correspondientes y con la ayuda de mama o
papa les diremos que coloquen pasta dental en nuestro cepillo, una vez colocada
comenzaremos nuestro cepillado de cada uno de los dientecitos del frente, de atrés,

las muelitas de un lado y las muelitas del otro lado.
“y... diente, dientecito mi sonrisa quedara como la de un duendecito”

ACTIVIDAD N° 13:

Dimension: Comunicativa y Artistica. Ambito: Mdsica. Contenido: la voz, el relato;

Escucha Participativa: Exploracion.

Escucharemos sonidos que les llegaran en audio y jugaran a descubrir cuales son
sonidos agudos y cudles son graves, mientras miramos las imagenes que estan en la
Guia/seccion Musica. Luego, buscaremos y dibujaremos 3 animales que produzcan
sonidos graves (gruesos), y 3 sonidos de animales que produzcan sonidos muy

agudos (finitos).

ACTIVIDAD N° 14: Dimensién: Comunicativa y Artistica. Ambito: Plastica.

Contenido: La creatividad e imaginacion.

Jugaremos con titeres. Prepararemos en familia tarjetones de los elementos para
higienizarnos nuestras manitos (jabdén, manito sucia, manito limpia, gotitas de agua, y
toalla). Una vez finalizado estos lindos titeres de papel, realizaremos un pequefio y
simple didlogo comenzando y preguntando a si mismo y si mi mano sucia esta sucia
¢qué debo hacer? ¢Dbénde debo limpiarla? ¢ Con qué debo lavarla, secarla? Y ¢ Como

gueda finalmente?

ACTIVIDAD N°15: Dimensiéon: Comunicativa Artistica. Ambito: Lenguaje.

Contenido: Lenguaje corporal, imitacién de juegos y situaciones.
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Para culminar con la actividad del dia anterior, el pequefio debera dirigirse al bafio
de casa a reconocer cada elemento realizado en las tarjetas y procedera a realizar la

accion del didlogo que se produjo.

ACTIVIDAD N° 16:

Area Curricular: Educacion Fisica. Dimension: Formacion Personal y Social.

Contenido: el cuerpo en el espacio y tiempo.

De circulo en circulo se llama el juego. En familia y en un espacio de la casa con
mayor amplitud, realizaremos circulos de acuerdo a la cantidad de personas. La
actividad consiste en realizar saltos cambiando de lugar con algun familiar, primero
saltos libres, segundo saltos con un solo pie y tercero realizando gestos graciosos. La

persona que no salga del circulo gana el juego.

ACTIVIDAD N° 17: Dimension: Formacién Personal y Social. Ambito: Autonomia.

Contenido: Lenguaje corporal, imitacion de juegos y situaciones.

A peinarme como puedo se dijo... Asi se llama nuestra actividad. Los pequefios
deberan tener un bebote o pedirselo a alguna hermana en caso de ser varén o una
primita. Este debera cumplir con la condicién de tener pelos de lana o plastico para
simular un peinado. La actividad consiste en observarlo despeinado y realizarle un
lindo peinado, una vez finalizado el pequefio debera dirigirse al espejo mas cercano e

intentar la misma accion.
“solito, solito, como puedo me peino yo”

ACTIVIDAD N° 18: Dimension: Formacion Personal y Social. Ambito: Autonomia.

Contenido: Adecuacién del registro en funcién de la situacion.

Como cierre de las actividades de higiene y cuidados especiales con nuestro
cuerpo cada pequefio realizard un tutorial que sera filmado y acompafiado por un
adulto a cumplir con las rutinas aprendidas durante las actividades de cuidado
(cepillarse los dientes, lavarse las manos, y peinarse como puede). El pequefio sera el
protagonista de su propio video e ira explicando que realiza y que elemento utiliza en

cada una de las rutinas.

Directora: Claudia Alamino - Vicedirectora: Marcela Mirarchi
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