J..N.Z N254 — SALA DE 4 ANOS

GUIA PEDAGOGICA N2

ESCUELAS:

e ESCUELA REPUBLICA DEL PARAGUAY.
e ESCUELA REPUBLICA ARGENTINA.

DOCENTES:

e MENDEZ, NOELIA NELLY.
e RODRIGUEZ, NORMA BEATRIZ.

PROFESORA DE ESPECIALIDAD: NAVEDA, LAURA .-EDUCACION FISICA.

NIVEL INICIAL: SALA DE 4 ANOS.

TURNO: MANANA-TARDE.

AREA CURRICULAR: AMBIENTE NATURAL Y SOCIO-CULTURAL. FORMACION
PERSONAL Y SOCIAL.

PLASTICA
EDUCACION FiSICA

CONTENIDOS: IDENTIFICACION, COMUNICACION Y DESCRIPCION (DE LAS PARTES
DURAS Y BLANDAS DE LA CARA), EMOCIONES, CONTEO NUMERICO,

EL CUERPO EN EL ESPACIO Y EN EL TIEMPO

TITULO DE LA PROPUESTA: “EN FAMILIA JUGAMOS EN CASA”.
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ACTIVIDADES:

DIiA 1:

Nos reuniremos en familia, para ver y escuchar un video del cuento ;Doénde estd mi nariz? Link para
poder encontrarlo: ( https://youtu.be/TXwV3D6d6yg).

Luego de ver y escuchar el mismo, mama o papa indagara al chico con las siguientes preguntas:

(Les gustd el cuento que vimos?
(Como se llamaba?

(De qué se trataba?

(De qué parte de la cara habla?

A continuacion, con ayuda de mama o papa realizaremos un pequefio repaso de lo que el cuento nos

enseno:
e ;Donde estan los ojos?
e ;Donde esté la nariz?
e ;Donde estan las orejas?
e ;Donde esté la boca?
e ;Donde esta la barbilla o pera?

DIA 2:

Se les propone a las familias cantar y dramatizar la cancion “Mi carita redondita”.

Link: (https://youtu.be/6r_gz5XnK-M). Luego de la misma, los papas le preguntara al nifio o nifa:

e ,Les gustd la cancion?

e ;Fue divertida?

e ;De qué se trataba?

e ,La cantamos de nuevo?
DIA 3:

En familia confeccionaremos tarjetas simples con las diferentes emociones: Tristeza, enojo, miedo,
alegria, sorpresa. (Caras con los diferentes estados de animo, donde el nifio o nifia pintardn con ayuda
de los papas).

Luego de realizar las mismas, los papas le explicaran al pequefio/a, que significa cada emocion, y de
acuerdo la emocion que les toque, recordaran una anécdota del nifio o nifia.

A continuacion recorto con mi familia un circulo y solito dibujo la emocion que mas me gust6. Luego
la pego en una hoja blanca y la decoro con pedacitos de papeles de colores, para mostrar a la vuelta de
casa. (Mama le colocara el nombre del nifio o nifia en la hoja).
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DIA 4:

Nos reunimos en familia para jugar y escuchar adivinanzas sobre las partes de la cara. Los papas
escribiran y dibujaran en hojas blancas las adivinanzas.

Unas son redondas,

otras ovaladas. Und cajita
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denbro ld lengud
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Unas piensan mucho,

inconcito-soleado.blogspot.com
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1 omo el A - e
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unas cositas que cortan ) Bengo und cosd en la boea )
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Dos nifias asomaditas,

Tengeran:faliace en gl media, cada una en su ventana,

y dos ventanas a los lados ‘4 é lo ven y cuentan todo,
por las que entra el cire puro | sin decir una palabra.
Y sale el ya respirado.
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Se puede reiterar el juego las veces que se desee.

Seguidamente con ayuda de mama o papa contaremos:

1. ¢Cuantos ojos tenemos?

2. (Cuéntas orejas tenemos?

3. (Cuantas bocas tenemos?

4. (Cuantas narices?

5. ¢(Cuantas cejas tenemos?
DIA 5:

Con la familia jugaremos a “El Rey Manda”
Este juego consiste en ir nombrando las partes de la cara y tocarlas.

Para ello todos los integrantes de la familia se sentaran en ronda y la mama nombrard un Rey que sera
a algtn integrante (todos seran una vez Rey), cuando nombre una parte de la cara todos tendran que
tocar la parte que elija. La mama sera el primer Rey para ensefiar el juego y luego seran los demas.

Ejemplo del juego:
Mama: El rey manda que nos toquemos la nariz y hagamos como que estornudamos.

Mama: El rey manda que nos toquemos los ojos y los cerremos y abramos, o miremos para un lado y
luego para el otro.

Mama: El rey manda que nos toquemos la boca, y que soplar, cantar, sacar la lengua, mostrar los
dientes, etc.

Mama: El rey manda que nos toquemos la cara, y despacito hagamos como si fueran tambores.
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DIA 6:

Jugaremos a ser cocineros con ayuda de mama, en donde realizaremos una carita con masa de sal.

iiiIMANOS A LA OBRA!! Para ello tenemos que primero lavarnos bien las manos, al igual que al
terminar de realizar la actividad. jjA NO OLVIDARSE!!

Los materiales que utilizaremos son:

Harina comun (un vaso)
Sal (medio vaso).
Un recipiente.

Una cuchara.
Paso a paso para realizar la masa:

Colocar la harina en el recipiente, luego le agregamos la sal, con la cuchara revolvemos para que
mezcle bien los dos ingredientes y de apoco vamos a ir incorporando el agua hasta que quede una
pasta, metemos las manos y amasamos, si sientes que la masa te quedo un poco hiimeda agregar un
poco mas de harina.

Seguidamente se le pedira al nifio o nifia que haga una carita: que tenga ojos, boca, nariz, orejas y pelo.
A la masa se le puede agregar colores si lo desean.

Al finalizar la actividad, la mama le indagara:

o ;Te gustd hacer la masa de sal?

e ,Es divertido jugar con ella?

e Fue dificil hacer la carita?

e Qué te parece si seguimos jugando?
EDUCACION FiSICA:

e (Caminary a la orden tocar la parte que indique el adulto (manos, orejas, rodillas, pies, brazos,
espalda, etc).

Caminar como enano, como gigante.

Caminar en punta de pie, talones.

Caminar haciendo mucho ruido y luego sin hacer ruido.

Trotar o caminar por el espacio y a la orden de un adulto sentarse, arrodillarse con una rodilla
o con dos, acostarse boca abajo, boca arriba.
e Juego: “la congeladita”: congelar con una mano y descongelar tocando la mano.

J.IN.Z N°54-CUE: 7001114-00.

DOCENTE A CARGO DE LA DIRECCION: ARANDA, MARISA.
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