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Propuesta Pedagógica Nº 9. 

Fecha: Desde 27/07/2020 hasta 07/08/2020.  

Escuela: Escuela ENI Nº39 – “Hebe San Martín de Duprat”.  

Docentes: Yésica Moretti, Fabiana Olivares, Rosana Flores, Stella Aguiar, Romina 

Amaya, María Amelia Maggio, Tatiana Domínguez, María Eugenia Fernández y Celeste 

Naranjo.  

Nivel: Inicial - 5 años.   

Turno: Mañana y Tarde.  

Área curricular: Literatura – Matemática - Ciencias Sociales - Artes Visuales - Educación 

Física – Música – Juegos.  

Título de la propuesta: “MI LINDA FAMILIA”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Capacidades Generales:- Comunicación – Aprender a Aprender. 

Capacidades Específicas: 

-Expresar, por medio de distintos lenguajes, ideas, emociones, sentimientos y opiniones, 

argumentando oralmente sus puntos de vista. 

- Describir necesidades, situaciones y objetos de la vida cotidiana, por medio de distintos 

lenguajes. 

- Identificar las propias emociones puestas en juego en la interacción con otros. 

- Buscar y solicitar ayuda en los procesos de aprendizaje. 

 

LUNES 27/07                                  Actividad N°1 

Dimensión: ambiente natural y socio-cultural. Ámbito: ambiente social. Contenido: las 

instituciones: la familia, diferencias y similitudes en la composición familiar. 

La mamá les mostrará a los chicos imágenes de diferentes tipos de familias. Observarán 

las imágenes, e identificarán a los miembros que aparecen en cada uno de ellas, nombrarán 

diferencias que encuentran en las imágenes, por ejemplo: en esta familia hay abuela y en 

esta no. Luego buscarán similitudes con alguna de las familias que se parezca a la suya. 
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Para finalizar los chicos dibujarán a su familia, pueden utilizar los materiales que tengan 

en casa (hojas, lápices, marcadores, pedacitos de papeles de colores, etc.) 

 

 

       Actividad N°2  

Dimensión: formación personal y social. Ámbito: educación física.  

Contenido: El cuerpo en el espacio tiempo. 

Salto por el espacio con un pie, con el otro. 

 Saltaremos con los dos pies juntos desde un extremo al otro.  

 Realizaremos un circuito con distintos obstáculos (cajas, sogas, botellas, silla) nos 

desplazaremos por el lugar y saltar con un pie o con dos el obstáculo que encontraremos en 

el recorrido. 

 Juego: saltando charquitos.  

Dibujaremos en el piso distintos charcos o se colocan sogas simulando charcos. Los 

niños serán sapos y saltarán los charcos.   

Variante: se pueden variar los tamaños de los charcos para que ellos exploren cuál es el 

más fácil o más difícil de saltar.  

 

MARTES 28/07                              Actividad N° 3 

Dimensión: ambiente natural y socio-cultural. Ámbito: ambiente social. Contenido: las 

instituciones: la familia: actividades compartidas. 

Lo que disfruto en familia: en esta actividad se necesita que estén los diferentes 

miembros de la familia reunidos para conversar sobre las cosas que hacen en familia y 

disfrutan de ellas, con ayuda de mamá o papá realizarán un listado con las actividades que 

les gusta realizar en familia. 

Actividad N° 4 

Tema: la línea y sus variantes. Dimensión: comunicativa y artística. Ámbito: artes 

visuales: plástica. Contenidos: líneas elemento abstracto. 
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Para esta actividad con ayuda de un familiar realizaremos una búsqueda divertida de 

objetos naturales y artificiales. La actividad a realizar es: buscaremos una planta o flor de 

cualquier tamaño y color, luego cortaremos sus pétalos, los pegaremos en una hoja blanca 

esparciéndolos por todo el espacio de la hoja, después, con pintura de color negro 

dibujaremos líneas rectas en cualquier dirección de la hoja y algunas deberán ser trazadas 

por sobre los pétalos. 

MIÉRCOLES 29/07                        Actividad N° 5 

Dimensión: ambiente natural y socio-cultural. Ámbito: ambiente social. Contenido: las 

instituciones: la familia: actividades compartidas. 

Recordaremos la actividad número 3, leeremos el listado y realizaremos la actividad que 

más nos guste hacer en familia y todos esten de acuerdo en hacer, (podrá ser ver una 

película, algún juego, cocinar, etc.). Luego plasmaremos el dibujo de lo hecho ese día. 

 

Actividad N° 6 

Dimensión: ambiente natural y socio-cultural. Ámbito: ambiente social. Contenido: las 

instituciones: la familia: actividades compartidas. 

Confeccionaremos con una caja de cartón o una valija antigua, un cofre, con elementos 

que tengamos en casa.  

Luego de realizado el baúl, mamá colocará dentro de él, distintos elementos que 

mostrarán al día siguiente, (esto lo harán en escondida de los niños) por ejemplo: - Fotos de 

su familia y su historia familiar, objetos familiares, la ropita guardada de cuando era bebé, 

etc.  

JUEVES 30/07                             Actividad N° 7 

Dimensión: Ambiente natural y social. Ámbito: Ambiente Social. Contenido: Costumbres, 

juegos, cambios y permanencias. 

Se presentará al pequeño el baúl de recuerdos. Antes de abrir el baúl conversará sobre 

qué cosa puede haber dentro de un baúl de recuerdos. Se les preguntará ¿qué son los 

recuerdos?, ¿de qué cosas se acuerdan?, esas cosas, ¿dónde se guardan?, ¿por qué?, si 

son importantes o no. Llevaremos la conversación a los recuerdos de familia que tengan los 

niños, mencionaremos a aquellas personas que sin tener una vinculación directa se quieren 

como si fueran de la misma familia. Se sacará uno por uno del baúl y se preguntará de quién 

es, quién se lo dio, por qué es importante para la familia; se contarán anécdotas familiares. 

 

Actividad N° 8 
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Título de la propuesta: "A IMAGINAR". 

Ámbito: Música. Dimensión: "Comunicativa y Artística". Contenido seleccionado: 1- La 

Voz: su exploración y capacidades. Altura. 

- Observarán la imagen que llegará por WhatsApp y escucharán los sonidos atentamente. 

- Describirán a sus familiares cómo son esos sonidos. 

VIERNES 31/07                                Actividad N° 9 

Dimensión: Comunicativa y Artística. Ámbito: Lenguaje. Contenido: Oralidad. 

Después de haber conversado sobre las distintas anécdotas (actividad 7), dibujaremos la 

que más gusto o la que más nos emocionó, pueden realizarlo con los materiales que tengan 

en casa. Arriba de cada persona dibujada, se deberá escribir el nombre y el parentesco. 

 

Actividad N° 10 

Dimensión: ambiente natural y socio-cultural. Ámbito: ambiente social. Contenido: las 

instituciones: la familia, diferencias y similitudes en la composición familiar. 

Luego de haber dibujado la anécdota que más les gusto, con ayuda de mamá 

realizaremos unos rectángulos donde dibujaremos cada integrante de la familia y 

colocaremos su nombre (en caso de no conocer a alguno de ellos, simplemente no 

colocarlo). 

 

 

 

 

 

LUNES 03/08                           Actividad N° 11 

Dimensión: Comunicativa y Artística. Ámbito: Literatura infantil. Contenido: Escucha y 

disfrute de lecturas de textos literarios. 

Se les propondrá a los chicos escuchar un cuento junto a toda la familia. Reproduciremos 

el video del cuento “El Pato Renato” que encontraremos en el siguiente link: 

https://youtu.be/WWiAgrL1GRs 

 

Actividad N° 12 

ABUELO ABUELA 

 

ABUELO 

 

ABUELA 

 

MAMÁ PAPÁ 

YO 

https://youtu.be/WWiAgrL1GRs
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Dimensión: formación personal y social. Ámbito: Educación física. Salto por el espacio 

con un pie, con el otro. Contenido: El cuerpo en el espacio tiempo.  

 Saltaremos con los dos pies juntos desde un extremo al otro. Realizaremos un 

circuito con distintos obstáculos (cajas, sogas, botellas, silla) nos desplazaremos por el 

lugar y saltar con un pie o con dos el obstáculo que encontraremos en el recorrido. 

 Juego: “Campo minado” - Organización: bolsitas (minas) se distribuyen por todo el 

espacio de juego los participantes se ubicarán detrás de la línea de salida, en uno de los 

extremos del lugar del juego. En oposición se traza la línea de llegada. 

Los participantes deberán  atravesar el campo de minas saltándolas sin tocarlas para 

que no exploten hasta cruzar la otra línea.  

Variante: se pueden emplear cajas de cartón para dar más elevación al salto. 

 

MARTES 04/08                                 Actividad N° 13 

Dimensión: Comunicativa y Artística. Ámbito: Lenguaje. Contenido: Oralidad. 

En familia conversaremos sobre de que trataba el cuento y lo que les produjo. Luego 

realizaremos las siguientes preguntas: ¿Qué les pareció?, ¿Qué le sucedió a Renato?, 

¿Quién lo ayudó?, ¿Qué le dijo su mamá y papá?, ¿Cómo terminó la historia?, ¿Por qué es 

importante confiar y apoyarse en la familia? 

 

Actividad N° 14 

Tema: la línea y sus variantes. Dimensión: comunicativa y artística. Ámbito: artes 

visuales: plástica. Contenidos: líneas elemento abstracto. 

    La actividad a realizar es: para esta actividad con ayuda de un familiar continuaremos 

con la búsqueda de objetos, buscaremos tapas de botellas de gaseosas, botones, pedazos 

de telas, pedazos de telgopor, pedazos de cartones, etc., y los pegaremos en una hoja 

blanca esparciéndolos por todo el espacio de la hoja, después con pintura de cualquier color 

dibujaremos líneas onduladas en cualquier dirección de la hoja y algunas deberán ser 

trazadas entre los objetos. 

 

MIÉRCOLES 05/08                         Actividad N° 15 

Dimensión: Comunicativa y Artística. Ámbito: Artes visuales – Plástica. Contenido: Dibujo 

– Pintura – Collage.  

En una hoja dibujaremos la escena del cuento que más les gustó, utilizaremos distintos 

materiales. El trabajo lo podremos realizar con la ayuda de algún familiar. 

 

Actividad N° 16 
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Dimensión: Ambiente natural y social. Ámbito: Ambiente Social. Contenido: Costumbres, 

juegos, cambios y permanencias. 

En familia, contaremos a los chicos a qué jugábamos los papás, qué juguete eran sus 

preferidos. Se les podrá preguntar a los abuelos y tíos también. Conversaremos acerca de 

cómo era, si teníamos algún juguete favorito etc. 

 Luego de terminada la conversación, se los invitará a jugar algún juego al que ellos 

jugaron de pequeños.  

 

JUEVES 06/08                                    Actividad N° 17 

Dimensión: Comunicativa y Artística. Ámbito: Artes visuales – Plástica. Contenido: Dibujo 

– Pintura.  

Recordaremos la conversación sobre juegos. Se les propondrá dibujar en una hoja lo que 

más les gustó del juego, jugado en familia y con ayuda de un adulto escribir “Jugamos a…” 

 

Actividad N° 18 

Título de la propuesta: "A IMAGINAR". 

Ámbito: Música. Dimensión: "Comunicativa y Artística". Contenido seleccionado: 1- La 

Voz: su exploración y capacidades. Altura. 

- Escucharán los audios que se enviarán, y compararán los sonidos, cuando el personaje 

baja la escalera, o cuando sube, y los sonidos del tobogán, al subir la escalera y al bajar. 

- Con su cuerpo imitar una escalera que sube y un tobogán que baja. 

 

VIERNES 07/08                            Actividad N°19   

Dimensión: Comunicativa y Artística. Ámbito: Literatura infantil. Contenido: Cuento.  

La mamá leerá un cuento llamado: “No pelees”. Luego conversaremos sobre ¿Cómo se 

llevan con sus hermanos?, ¿Se pelean?, ¿Los defienden?, etc. 

                                                      Actividad N° 20 

Dimensión: Comunicativa y Artística. Ámbito: Artes visuales – Plástica. Contenido: Dibujo 

– Pintura – Collage. 

Cuando se agote la conversación, realizaremos un dibujo de todos los hermanos. Luego 

decoraremos la hoja como quieran realizándole un marco, como si fuese un portarretratos.  

 

                                                                                        Directora: Claudia Alamino. 

                                                                                        Vicedirectora: Marcela Mirarchi. 


