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Escuela: Nocturna Ingeniero Pedro Pascual Ramírez 

Docente: Verónica Fernández    

Ciclo: Primero  

Turno: Noche 

Área Curricular: Matemática, Lengua, Ciencias Sociales y Ciencias Naturales. 

Título de la propuesta: La diversidad 

Contenido seleccionado:  

Lengua: Texto instructivo. Lectura y escritura.   Matemática: Numeración. Orden 

decreciente. Uso del calendario.  Ciencias Sociales. El espacio geográfico: Mapas 

Continente Americano, Argentina. Formación Ética y ciudadana: Respeto. Normas de 

convivencia.  

Guía 12 

Desarrollo de Actividades:  

Recuerda  hacer las actividades con ayuda de un familiar, estar tranquilo/a y buscar buena 

iluminación solar o lámpara para poder escribir. Seguimos a la distancia pero juntos. 

LENGUA – FORMACIÓN ÉTICA Y CIUDADANA  

Actividad 1:  

NO TODOS CONOCEN EL MATE  

EL MATE es LA INFUSIÓN NACIONAL de la Argentina. Camila es 

POLACA, está de VISITA en nuestro país y le pidió a Julián que le 

ENSEÑE a PREPARAR MATE así cuando vuelva a Polonia, va a poder 

tomarlo allá.  

 

Julián le dio las siguientes INSTRUCCIONES:  

“Primero PONÉ AGUA en la pava y llevala al FUEGO. Mientras ponés el agua a Calentar, 

LLENÁ un poquito más de la mitad del mate con yerba. Si  no te gustan las infusiones 

amargas, ponele el endulzante que más te guste. Luego  TAPÁ LA BOCA DEL MATE con la 
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mano y AGITALO bien para que la yerba más gruesa quede abajo. Cuando el agua esté tIBIA, 

echá un chorrito y colocá la BOMBILLA. Después agregá el agua caliente en el mate: ¡ojo, 

antes de que hierva!”  

 

PARA COMUNICAR QUE NO QUEREMOS TOMAR MÁS MATE, DECIMOS  _________________. 

 

EL MATE DE CADA UNO  

En esta familia, para cuidarse, cada integrante usa su propio mate: 

La ABUELA usa un MATE 

DE METAL. La TÍA usa un 

MATE DE VIDRIO. 

La mama usa un MATE DE 

CALABAZA. El tío usa un 

MATE DE MADERA. Y 

Adriana toma MATE 

COCIDO 

 

AHORA ESCRIBE EL NOMBRE DEL DUEÑO DE CADA MATE  
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GUSTOS SON GUSTOS 

LEAN Y PREGUNTEN a distintas personas si le AGREGAN alguna de estas cosas al mate. 

ANOTEN el nombre de la persona en el cuadro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIENCIAS SOCIALES  

ORÍGENES FAMILIARES 

En nuestro País, y en toda AMÉRICA en general, muchas familias tienen sus orígenes en 

PUEBLOS INDÍGENAS de estas tierras. Existen muchas familias que tienen también 

antepasados que vinieron de EUROPA. ¿Por qué es así? compartamos un poco de historia 

          

        

       

          

CASCARAS DE NARANJA       …………………………………… 

CAFÉ                                      ……………………………………… 

BURRITO                                …………………………………… 

CEDRÓN                                  ……………………………………… 

LIMÓN                                       …………………………………… 

EDULCORANTE                      ……………………………………… 
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Hoy  conviven en nuestro país familias con TRADICIONES Y COSTUMBRES MUY 

DIVERSAS. Existen  comunidades de pueblos indígenas, personas con antepasados 

africanos, asiáticos y europeos, o que han llegado en los últimos años de otros países de 

américa y del mundo. 

¿Conocen los ORÍGENES de sus familias? Averigüen y conversen en su hogar. 

1. En familia realiza las siguientes actividades. 

2. Observa el mapa del continente Americano. 

3. Pinta la Rep. Argentina. 

4. Escribe en tu cuaderno los países que limitan con nuestro país. 
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MATEMÁTICA  

MEDIR EL TIEMPO  

Sabemos  que a lo largo de los DÍAS, los MESES y los AÑOS muchas 

cosas cambian. Para  ubicarnos en el tiempo y medir cómo transcurre 

usamos el CALENDARIO.  

Explora el calendario y responde con ayuda de un familiar. 

 

 ¿Cuál es el PRIMER MES del año? ¿Y el ÚLTIMO? 

 ¿CUÁNTOS MESES tiene un año?  

 ¿Es cierto que todos los meses tienen la MISMA CANTIDAD DE DÍAS? 

 ¿Cuántos días tiene una SEMANA? ¿Y dos semanas? 

 ¿Por qué  algunos números están en COLOR ROJO? 

 ¿Qué día de la semana es el ÚLTIMO DÍA de este mes?  

 ¿Es posible saber QUÉ DÍA DE LA SEMANA será el 1 de enero de 2021? 

 


