E.E.E S ARM PRE TALLER “B” COCINA E INDUSTRIALIZACION AREAS
INTEGRADAS, AGROPECUARIA, MUSICA, EDUCACION FiSICA, COMPUTACION,
EDUCACION PLASTICA.

ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL S.A.R.M. - GUIA N°9

TURNO: MANANA

TITULO: “NUEVAMENTE JUNTOS”.

CONTENIDOS:

e Lengua: La Comprension y la Produccion Oral. La Escritura de palabras significativas.

e Matemética: EI numero y sus funciones: usos en la vida cotidiana. Medidas
convencionales y no convencionales.

e Ciencias Naturales: Procesos Tecnoldgicos: Materiales. Instrucciones de recetas y de
elaboracion. Materia prima utilizada. Alimentos de verduras y legumbres. Conservacion por
calor: confituras. Medidas de seguridad e higiene.

e Arométicas.

e Ciencias Soc.: Las Sociedades a través del tiempo: vida de general san Martin.
Identificacién de las diferentes formas que el pasado se manifiesta en el presente.

e Formacion Etica: en relacion a la construccion de las identidades. Derechos de los
nifnos.

e Computacion: Hardware y elementos que lo componen.

e Ed. Fisica: Manipulacion de la pelota. Pase de arriba.

e Mdusicas: Danzas folkldricas.

e Ed. Plastica: Diagnéstico

ACTIVIDADES

DIA1
1- OBSERVAR LA IMAGEN DEL CALENDARIO QUE TENGAS EN CASA MES
DE AGOSTO.
2- EN EL CUADERNO: ESCRIBIR FECHA, NOMBRE COMPLETO Y D.N.|
3- DIBUJA EL CALENDARIO EN TU CUADERNO.
4- RODEAR CON COLOR LOS DIAS IMPORTANTES DEL MES.
CUMPLEAROS DE ALGUN FAMILIAR, FESTEJO DIA DEL NINO, ANIVERSARIO
DE LA MUERTE DEL GENERAL JOSE DE SAN MARTIN.

DIA 2
1- OBSERVAR LA IMAGEN.
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2- DIALOGAR EN FAMILIA PARA COMENTAR FECHAS IMPORTANTES.
3- LEEREL TEXTO Y DIALOGAR.
Dia del Nifio

El festejo tradicional por el “Dia del Nifo” se celebra en Argentina desde 1960 a
partir de la recomendaciéon de la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU),
para que cada nacion destine un dia a promover el bienestar de todos los nifios
con actividades sociales y culturales. La celebracion es de gran valor en el
ambito social y comunitario alo largo y ancho del pais, como unajornada donde
todos los nifios son protagonistas y donde el juego y la recreacion son también
espacios de reflexion y ejercicio de sus derechos.
En la Argentina desde hace algunos afos el Dia del Nifio se celebra cada tercer

domingo de agosto.

4-ESCRIBIR EN EL CUADERNO EL TEXTO ANTERIOR PUEDES DIBUJAR
UN HERMOSO DIBUJO RELACIONADO.
EDUCACION FiSICA
Elegir un espacio de la casa, preferentemente al aire libre y comenzar con un trote lento y
al mismo tiempo pegarle a un globo inflado con los dedos de las manos, luego pegarle con

los antebrazos.

Buscar una pelota blanda para realizar los mismos ejercicios.
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1. TRABAJA EN EL CUADERNO: ESCRIBIR FECHA, NOMBRE COMPLETO Y
D.N.L
2. OBSERVAR LAS SIGUIENTES IMAGENES. LEER EN FAMILIA.
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3. COMENTAR ¢QUIEN ES NUESTRO PADRE DE LA PATRIA?
4. BUSCAR INFORMACION PARA LEER EN FAMILIA SOBRE EL GENERAL

JOSE DE SAN MARTIN.
5. ESCRIBIR EN EL CUADERNO DEL TEXTO ANTERIOR NACIMIENTO,

FAMILIA'Y ESTUDIOS.

MUSICA
Escuchamos la chacarera de la patria(audio) y conversamos en casa sobre como se

baila y cual sera su vestimenta?
Miramos la siguiente imagen de la vestimenta folkl6rica
Con ayuda de nuestra familia nombramos la vestimenta folklérica, luego pintamos la

Imagen o la dibujamos.
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1. OBSERVAR LA IMAGEN. LEER EN FAMILIA LOS CONSEJOS QUE DEJO
SAN MARTIN PARA SU HIJA.

MAXIMAS PARA MI HIJA

1. Humanizar el cardcter y hacerlo sensible aun
con los insectos que no perjudican. Stern ha dicho Shdxinsg a mi hi
s . 5 wviaximas para mi hrja
a una mosca abriéndole la ventana para que saliese: Jork £ San SARTIN (1825)
"Anda, pobre animal, el mundo es demasiado grande M e S A S
para nosotros dos". e S I
2. Inspirarle amor a la verdad y odio a la mentira.
3. Inspirarla a una gran confianza y amistad pero
uniendo el respeto.
4. Estimular en mercedes la caridad con los pobres.
5. Respeto sobre la propiedad ajena.
6. Acostumbrarla a guardar un secreto.
7. Inspirarle sentimientos de indulgencia hacia
todas las religiones.
8. Dulzura con los criades, pobres y viejos.
9. Que hable poco y lo preciso.

10. Acostumbrarla a estar formal en la mesa. T
11. Amor al aseo y desprecio al lujo. & Sk é
12. Inspirarle amor por la Patria y por la Libertad. = st
= _.‘?‘E-‘S“;’\-—’
2. COMENTAR LOS CONSEJOS QUE REALIZAN EN FAMILIA.

COMPUTACION

El teclado: permite ingresar datos a la computadora. También hay teclas que al ser

combinadas te permite hacer modificaciones a tus textos

e (no es necesario imprimir las imagenes)

Observar el teclado y sus funciones. PINTAMOS LOS NUMEROS AZUL Y
LAS LETRAS AMARILLAS

| Teclado
Teclas de funciones numeérico

(
0O BEEE] EEEE] BEEE 000 Voo
DOEEIEEEEAEEEEEC_] O00 0000
EQEEBBEEEEBEDDEPJHJEDHD
EEJ(Als]o)E)CIHE K L] (i) ]
=)

BHEOGUCOODOAS
Curill  JAR || Barra Espaciadora

Teclado principal Teclas de
direccién
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DIA S
1- Lee el siguiente texto.

“Las plantas aromaticas son aquellas que se caracterizan por contener
sustancias que generan aromas Yy suelen utilizarse, por esta razén, para

elaborar perfumes, cocinar, fabricar licores o incluso en medicinas.”

PLASTICA
En una hoja blanca dibuja lo que te gusto hacer en tus vacaciones de invierno ejemplo:

Un paseo, andar en bicicleta, dibujar un personaje que te agrade.

DIA 6
1- TRABAJA EN EL CUADERNO: ESCRIBIR FECHA, NOMBRE COMPLETO Y
D.N.I.
2- BUSCA INFORMACION SOBRE PLANTAS AROMATICAS QUE SE
EMPLEAN EN LA COCINA Y NOMBRA ALGUNAS.
3- ESCRIBIR 3 ORACIONES CON TRES PLANTAS AROMATICAS QUE
ENCONTRASTE.
PLASTICA

Utilizar alguna técnica que usaste en los trabajos anteriores como: colores variados,
recortar figuras de revistas, crear un fondo con papeles de colores etc.

DIA 7
-TRABAJA EN EL CUADERNO: ESCRIBIR FECHA, NOMBRE COMPLETO Y D.N.I.
-LEER LA SIGUIENTE POESIA. PUEDES ESBRIBIR EN EL CUADERNO Y DIBUJAR.

=g

San Martin fue gran soldado,
también un padre ejemplar,
e dej®o a su hijja Mercedes
consejos para recordar

CQue amara los animales,
que nunca hable de mas,
que sepa guardar secretos
¥y que diga ia verdad

Que sea Mmuy respaeluosa,
capaz de hacer caridad
Que sea impia y prokja,
¥ Que cuide la amistad

San Martin fue gran scldado,
también un padre ejemplar,
e dejo o su hja Mercedes
consajos para imitar

Sivia Beatrix Zurdo
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DIA 8
1- EN CASA CON AYUDA REALIZA LA SIGUIENTE RECETA.
2- RECORDAR NORMAS BASICAS DE HIGIENE PERSONAL. BUSCAR LOS
UTENSILIOS NECESARIOS PARA LA ELABORACION.
“PANES SABORIZADOS”

Ingredientes

3-4 docenas

1. 500 grs harina 000

2. 250 cc agua tibia

3. 25 grs levadura en cubo/ 5grs de levadura en polvo

4. 1 cdta. de azucar

5. 2 cdtas. de sal

6. 40 grs manteca/margarina

7. 1 cdta. aceite de girasol

8. 5 grs del provenzal/ orégano/ tomillo/adobo para pizza
|Pasos

1. Enun bol, colocar la harina (si preferis puede estar tamizada, pero no es necesario) y hacer
un hueco en el medio; poner la levadura, previamente granulada con la mano, y el azucar;
incorporar la sal en la cima y alrededor del hueco. IMPORTANTE: que la sal no tengo mucho
contacto con la levadura antes de activarla con el agua.

2. De a poco, incorporar el agua tibia, desde el hueco de harina en el que se encuentra la
levadura hacia los bordes; con una mano verter el agua y con la otra ir uniendo.

3. Unavez que los ingredientes estan unidos, volcar el contenido en la mesada, abrir la masa e
incorporar la manteca/ margarina y el aceite. Enharinarse las manos y la mesada y amasar
durante 10 minutos o hasta que la masa quede esponjosa y uniforme.

4. Dejar reposar el bollo envuelto en film o una bolsa de nylon, tapado con un repasador y en un
ambiente calido, durante 1hs aproximadamente.

5. Una vez leudada, dividir la masa en dos o tres, va a depender de la variedad de saborizante
gue quieran usar; yo lo dividi en dos y usé provenzal y adobo para pizza. Amasar un poco
hasta que el condimento esté incorporado a la masa. Hacer bollitos de 5cm de diametro,
aproximadamente y colocar en fuente/ pizzera aceitada y enharinada. Yo les hice dos cortes
con forma de cruz, en el medio a cada bollito.

6. Dejar leudar nuevamente en un ambiente céalido durante 20 minutos como minimo.

7. Hornear en horno precalentado durante 30-35 min. a 220°. Para darle brillo se puede pincelar

con huevo batido.
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MUSICA
Te invito a que veas el siguiente video sobre los pasos de la Chacarera
https://youtu.be/q9jgm3M6vso
. Te animas a bailar la Chacarera, a bailar entonces que algun familiar te ayude

DIA 9
1- ESCRIBE LA RECETA DE “PAN SABORIZADOS” EN EL CUADERNO.
2- OBSERVAR LA SIGUIENTE IMAGEN. COMENTAR EN FAMILIA SOBRE LOS
DERECHOS DE LOS NINOS.
3- ELIJE DOS DERECHOS Y ESCRIBE EN EL CUADERNO.

/ IDENTIDAD

o

INTEGRACION
8. Quiero poder

EDUCACION FiSICA
Pedir la ayuda de un familiar, colocarse al lado a una distancia de un metro
aproximadamente y realizar un trote en linea recta los dos juntos para pasarse la pelota

pegandole con los dedos para que el familiar la reciba y le pegue de igual forma.

Tratar de que la pelota no caiga al suelo y que los pases sean continuos es decir pegarle

sin agarrarla con las manos.

DIA 10
1- EN CASA CON AYUDA REALIZA LA SIGUIENTE RECETA.
“Mayonesa saborizado con Romero”
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Mayonesa al gusto

Romero fresco al gusto
Aceite de oliva
Albahaca seca
Ajo picado fino

e Lavamos el romero y lo colocamos en la licuadora con un chorrito de aceite de oliva.
Licuamos hasta que el romero quede en pedacitos muy finos.

e Sjestan usando ajo del que viene listo, séltense este paso, sino hay que picar fino el
ajo y sofreirlo un poquito en el sartén con la minima cantidad de aceite de oliva. Tenemos que
sofreirlo para que se en suavice un poco y que suelte el aroma.

e Revolvemos en un recipiente la mayonesa con el romero, ajo y albahaca. jY yal!
listisimo! Ahora haganse un pollo bien rico y le ponen una cépita de esta mayonesa, jy me
dicen qué tal les parecio!

COMPUTACION- Ampliamos nuestro conocimiento: teclas de direccion:

Arriba

IzquiTrda u DTec ha
ool

Abajo

NOS PERMITE DESPLAZARNOS

DIRECTORA ANALIA ARACENA.
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