
JUGUEMOS DENTRO DE CASA



La idea es que te diviertas con toda tu 
familia y te entretengas dentro de casa con
 elementos que seguro tenés en ella



- Sillas
- Botellas de diferentes tamaños
- Tiras de tela para vendar ojos y sujetar manos

LOS RECURSOS QUE NECESITAMOS



El objetivo de este juego es desarrollar y tener despiertos todos los 
sentidos al máximo, estimular y despertar la creatividad.
Formá grupos de 3 personas y da desafíos a cada una para que 
puedan utilizar al máximo sus sentidos. La misión es que el último 
participante realice una acción que va a ser transmitida de diferentes 
formas por sus compañeros hasta que llegue a él.

SIN HABLAR, SIN MIRAR



REQUISITOS DEL JUEGO

Debe haber un líder que de las instrucciones de la misión a los 
participantes y guíe el juego general.
Se deben establecer tres sectores, uno para cada participante.
Uno en un sector debe apretar fuertes los labios y como desafío no 
debe hablar, otro en el otro sector debe tener las manos deshabilitadas 
para que no las pueda usar, puede ser las manos atrás o atadas y por 
último, el participante restante, en un sector diferente, se debe vendar 
los ojos así no puede observar
El líder, sin que los demás lo vean, deberá dar la misión X a los primeros 
participantes (los que no pueden hablar)



Ejemplo de misión: hacer una pila de 3 sillas, ordenar de menor a mayor 
las botellas u otra que se les ocurra.
Aclaración: La misión solo será ejecutada por el último participante, los 
demás deberán transmitirla para hacerla llegar a él.
Luego, ellos (los que no pueden hablar) deberán transmitir la misión con 
mímicas de lo que deben hacer a los participantes que tienen 
deshabilitadas las manos, éstos últimos (que deben tener las manos en 
la espaldas o atadas) se van a acercar a los que no pueden ver 
(ojos vendados) y guiarlos con la voz para que puedan realizar y 
culminar la misión, ya sea apilar las sillas, ordenar las botellas u otra.
Luego cambiarán los roles. 

¡A JUGAR!




