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Guía Pedagógica Nº 6 

 

Escuela: C.E.N.S. Juan de Garay 

Docentes: Verón Gonzalez, M. Manuela- Piaggio Kokot, Lia 

Curso: 2º  1ª y 2ª 

Turno: Noche- Secundario para Adultos 

Área Curricular: Ciencias Naturales 

Unidad Nº1: “Función de Nutrición: Integración sistemas”. 

Objetivo/s: 

•  Reconocer e integrar los componentes, funciones y características de los Sistemas de 

nutrición vistos. 

Contenidos: 

• Integración de sistemas: componentes y funciones. 

Capacidad a desarrollar: 

• Comprensión lectora. 

• Análisis y resolución de problemas. 

Criterios de evaluación: 

• Buena presentación y Ortografía. 

• Interpretación y cumplimiento de consignas. 

• Coherencia y precisión en la redacción. 

• Utilización de vocabulario especifico. 

•Razonamiento y aplicación de conceptos. 

 

Haz alcanzado gran parte del recorrido de estas clases diferentes, con nuestra escuela 

abierta desde casa, ahora es momento de cerrar esta etapa, de recompensar tu esfuerzo 

y lo haremos de una forma distinta, jugando mientras repasamos y aprendemos!!! 

 

Actividades 

1) Encuentra los siete alimentos que no deben ir en tu maleta saludable 

para comer frecuente, y realiza un circulo sobre ellos:  
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Arroz con pollo - Palitos salados – Gaseosa - Jugo de naranja- Papas fritas – 

Verduras verdes  - Fideos con salsa blanca  - Salchichas  - Pescado -      

Carne procesada - Avena - Galletas de salvado -  Chisitos  -Pan - Miel –  

Galletas azucaradas 

 

2) Completa las frases y luego busca en la sopa de letras las palabras con 

las que completaste las frases. 

 a- Los alimentos están formados por ______________. 

 b- La ____________ es el proceso por el cual se eliminan los materiales no 

 digeribles. 

 c- El ___________ es el órgano más grande del cuerpo que vuelca jugos  digestivos al 

duodeno para colaborar con el proceso de degradación de los  alimentos.  

 d- La _______________ es el tejido líquido del cuerpo compuesto por agua  y 

sustancias orgánicas e inorgánicas.  

 e- Los vasos gruesos y elásticos que nacen en los ventrículos aportan  sangre a los 

órganos del cuerpo son las  _________________.  

 f- Los gases que intervienen en la respiración son el  __________ y el  _________  

__  _________   

 g- La sección del pulmón donde ocurre el intercambio gaseoso se llama   __________. 

   

3) Encuentra las palabras claves en la sopa de letras y luego redacta una 

pista para cada una de ellas. 

 

Lípidos -  Digestión - Estómago - Corazón - Plaquetas - Inspiración 

 



C.E.N.S. Juan de Garay  Segundo año Ciencias Naturales                                                                                

Prof.: Verón Gonzalez, M. Manuela- Piaggio Kokot, Lia  

 3 

 

 

 

 

Directora: Graciela Inés Pérez. 


