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 Guía de Actividades N° 11 

Escuela de Educación Especial  Crucero ARA General Belgrano 

Docente: Fanny Marisa Sánchez 

Grado: 4°. Primer ciclo 

Turno: Tarde 

Áreas: Matemática, Lengua, Ciencias, Agropecuaria, Música, Plástica,  Educación 

Física 

Título: EL GRAN MAESTRO SARMIENTO 

Contenidos  

Lengua  

 Escuchar y hablar 

 Lectura comprensiva de textos y enunciados 

Matemática 

 Número natural : funciones: contar; secuencias numéricas 

 Resolución de situaciones  problemáticas con sumas y restas  

 Ciencias Naturales  

 Cuidado de la salud: covid 19. Cuidados y prevención  

 Hábitos saludables de alimentación. 

Ciencias Sociales  

 11 de Septiembre  “ Día del Maestro “ 

 

DÍA 1.  

ÁREA LENGUA 

1. Leer  la siguiente carta :  

Querido Raúl: 
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          Debido a esta Pandemia que está ocurriendo en la Provincia de San Juan, hace 

muchos días que no te veo.  Extraño mucho las charlas y juegos que teníamos en las 

tardes al regresar de la escuela.  Vivimos a dos cuadras pero no puedo ir hasta tu casa 

por el momento.  Los cuidados para no contraer el virus de Covid 19, no me lo permite. 

        ¿Quiero pedirte que me cuentes, cómo estás? Qué haces para no aburrirte en casa, 

yo hago mi tarea y  juego un rato con mi hermano Pedro. 

Te mando un abrazo grande y contestarme pronto esta carta. 

Tu amigo Roque  

2. Responde: 

¿Quién escribe la carta?  ¿Cómo se llama el amigo de Raúl? 

¿Por qué no pueden juntarse a jugar como siempre lo hacían ? 

ÁREA EDUCACIÓN TECNOLOGÍCA 

Materiales: Cartulina, tijera, plasticola, cinta. 

Hola les traigo en ésta clase unas bolsitas muy lindas y económicas para regalar o 

vender, ¿ Qué les parece si vemos el video? 

Observar con mucha atención el video https://www.youtube.com/watch?v=b9YNxSfmd5s   

Busquen los materiales , vean el video  y seguimos en la próxima clase 

 

DÍA 2 :  

MATEMÁTICA 

1. A pensar. 

Hace muchos años atrás era muy común enviar cartas, porque no había celulares.  

Si una carta se envía por correo hasta Mendoza que queda a 186 kilómetros de San Juan 

y luego regresa. ¿Cuántos kilómetros recorrió en total? 

ÁREA  EDUCACIÓN  MÚSICAL  

1- ¿Qué es el sonido? : El sonido es una sensación auditiva que se transmite por el 

aire a través de ondas hasta llegar a nuestro oído.  

2- ¿Qué es el ruido? El ruido es la sensación auditiva, desagradable, es decir que es 

un SONIDO que no queremos escuchar. 

Se define como ruido a todo sonido no deseado que interfiere en la comunicación 

entre las personas o en sus actividades. 

3- Salí afuera de casa y nota los sonidos y los ruidos que escuchas, ten en cuenta las 

definiciones que te di. 

https://www.youtube.com/watch?v=b9YNxSfmd5s
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DÍA 3.  

CIENCIAS SOCIALES  

1. El lugar donde vivo. 

2. ¿Te animas a recopilar datos de tu Barrio?. 

Nombre del Barrio______________________________________ 

Nombre de tu Calle ____________________________________ 

Numero de casa o manzana _____________________________ 

ÁREA ARTES VISUALES  

3. Qué es la textura visual?  es el detalle que encontramos en una superficie,  que puede 

ser vista por el ojo, aunque no sentirla al tacto. Podemos utilizar puntos de distintos 

tamaños y líneas para representar distintas texturas visuales. 

 

 MATERIALES: hojas blancas, pintura, cepillo de diente en desuso, sorbete o bombilla. 

DESARROLLO: preparar pintura. Mojar el cepillo de diente en la pintura y salpicar en la hoja 

blanca, con otro color, chorreamos un poco de pintura sobre la hoja, y con un sorbete o 

bombilla soplamos en distintas direcciones. Observamos los resultados, las texturas 

logradas.  

. DÍA 4:  

CIENCIAS NATURALES  

1. Cuidamos nuestra salud 

Recordamos los cuidados a tener para evitar contraer COVI-19.  

Marca con una    X.  la opción correcta  

Lavarse las 

manos con 

frecuencia 

Tener 

contacto con 

cualquier 

persona 

Usar 

barbijo 

fuera del 

hogar 

usar 

alcohol 

en gel 

Circular por 

cualquier lugar 

a cualquier hora 
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ÁREA EDUCACIÓN AGROPECUARIA  

2. Lávate las manos para comenzar la tarea. 

3. Nos higienizamos las manos antes de comenzar las tareas. 

4. Averigua que estación comienza en el mes de setiembre. 

5. Anota en el cuaderno porque se llama así. ¿Qué diferencia hay con la estación anterior 

invierno? 

6. Dibuja un árbol o planta y colócales el nombre, marcando la diferencia.  

DÍA 5. 

 ÁREA  LENGUA 

1.  Recuerdas la carta que Raúl le escribió a Roque? 

2. Escríbele una carta a tu mamá , o a tu papá, agradeciéndole por los cuidados y la ayuda 

que te ha  proporcionado en estos meses de cuarentena: La copias en el cuaderno y 

luego se la lees:  

ÁREA EDUCACIÓN FÍSICA 

3. Realizar sentadillas, extendiendo los brazos adelante, espalda recta, las puntas de los 

pies no deben pasar las rodillas. 5 repeticiones, 5 veces.   

 

DÍA 6:  

ÁREA LENGUA 

1. Recordamos: los VERBOS  SON ACCIONES. 

2. Busca en el texto de la carta del las actividades anteriores 3 verbos. Los copias en tu 

cuaderno e inventas una oración con cada uno de ellos.  

ÁREA EDUCACIÓN TECNOLOGÍCA 

3. A trabajar:   confeccionamos las bolsitas :  si las hacemos de papel vamos a colocar un 

regalito que no sea muy pesado, puedes colocar el nombre de la persona a quien deseas 

regalar la bolsita con una tarjeta , también las puedes realizar con papeles de regalo 

duro,  no el metalizado 
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.  

 

DÍA 7:  

ÁREA MATEMÁTICA 

1.  Dictado: ( copia los siguientes números que te dicto ) 

Cuarenta ______  ciento veinte ______   ciento uno _____  doscientos ____ 

Cuatrocientos veintitrés______  trescientos cincuenta y uno _______ 

ÁREA  EDUCACIÓN MÚSICAL 

2. Recuerdas las definiciones de sonido y ruido? 

3. Observa las imágenes y escribí de cada imagen la palabra sonido o ruido según 

corresponda. 

 

 

 

 

 

DÍA 8 :  

ÁREA CIENCIAS SOCIALES 

1. 11 DE SEPTIEMBRE Día del Maestro  

En esta fecha se recuerda el fallecimiento de Domingo Faustino Sarmiento, un 

sanjuanino que fue Maestro en su época, Gobernador de San Juan y Presidente de los 

argentinos.  
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2. Tu mamá este año  es tu maestra. Realiza esta encuesta con ella. 

ÁREA ARTES VISUALES 

3. ¿Qué es la textura táctil? es la cualidad de una superficie al tocarla, puede ser lisa, 

rugosa, áspera, esa información nos permite saber de qué material esta hecho el objeto. 

4. MATERIALES: cartón de distintos grosores, papeles 

DESARROLLO: realizar un dibujo sobre el cartón, descubrir las texturas propias del 

cartón, y realizar un collage en el dibujo, podemos agregar papeles arrugados, y otras 

texturas.  

. DÍA 9: 

 CIENCIAS NATURALES  

1. Nos seguimos cuidando 

En esta Pandemia debemos estar bien alimentados 

Anota que alimentos consumes a diario y la cantidad de agua. Luego con ayuda de un 

adulto la comparas con la Pirámide alimenticia de las clases pasada. 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

       

 

ÁREA EDUCACIÓN AGROPECUARIA  

Nos higienizamos para comenzar las tareas. 

2. Sabías que en el mes de setiembre se conmemora el día del maestro. 

Averigua, ¿Qué día se lo conmemora? Anótalo en tu cuaderno 

Nuestro prócer Domingo Faustino Sarmiento estudiaba a la orilla de una higuera, 

mientras su madre tejía en el telar, en la sombra de la misma. 

¿Qué es una higuera?, ¿qué tamaño tiene?, ¿da frutos?, ¿de qué color es el fruto de la 

higuera? ¿Cuándo se poda la higuera? 
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3. Dibuja la frase que  está con color. 

 

DÍA 10:  

ÁREA MATEMÁTICA  

1. ¡Viernes!  Jugamos en familia : ( por equipos de dos ) 

Con ayuda de mamá fabricamos carteles  de 5 cm por 5 cm y en ellos escribimos 

verbos:: SALTAR  MIRAR  COMER   BAILAR    PEDALEAR  DORMIR   

Cada grupo saca una carta y uno de los integrantes debe realizar la acción que dice esa 

carta, el otro grupo debe adivinar.  Gana un punto el que adivina 

Gana el que más puntos junta.  ¡A  DIVERTIRSE! 

 

ÁREA EDUCACIÓN FÍSICA 

2. Entrada en calor: trote en el patio de la casa durante 3 minutos.  

3. Sentados en el suelo, levantarse sin apoyar las manos. 5 repeticiones, 5 veces 

 

 

Directora. Mabel Mercado  


