
         Escuela: Pedro Bonifacio Palacios  

         Docente: Estela Alejandra Gordillo Jofré  

Sala de 3 años  

        Nivel Inicial  

        Turno: mañana  

Área curricular:  Dimensión personal y social  

Identidad: Reconocimiento y aprecio por si mismo.autoestima Autonomía: 

Cuidado de si mismo.   

Convivencia: Interacción social  

 Título de la propuesta:” Aprendo a lavar mis manitos” 

Contenidos:  

Ámbito identidad y autonomía:  

• Imagen positiva de si mismo  

• Reconocimiento y expresión de sentimientos  

• Tolerancia a la frustración, en esta primer etapa de adaptación se trabaja  

Para que el niño pueda controlar y regular acciones positivamente Frente a 

las explicaciones de los adultos.  

• Que pueda conocer las causas de las emociones y sentimientos propios y de 

los demás.  

• Dimensión comunicativa y artística:  

Ámbito: lenguaje:  

  

• Habla y escucha Contenido:   

• Conversación con sus padres.  

  

ACTIVIDADES:  

Día miercoles  

La señorita enviara información a padres   

Sobre cuidado e higiene para que los niños aprendan a Lavarse 

las manitos por el Corona virus.  

Dia jueves   

La señorita se comunicará por el grupo de padres de watsap  Y 

pedirá que los padres trabajen con los niños haciendo carteles y 

dibujos que hablen de prevención contra el Corona virus Día 

viernes:   

La señorita pasará música “El monstruo de la laguna” para que Los 

pequeños bailen en casa junto a sus padres.  

También pedirá que mediante la canción sobre el puente  

De Aviñón los padres hagan una ronda y hagan el sonido de diferentes   



Animales ejemplo: todos cantan..todos bailan…hacen así….así como 

patitos…gatitos…perritos…etc.  

 

 

 

 

 

 

Equipo de conduccion: Directora: Noelia Tejada 

                                         Vice Directora: Laura Domínguez 

 

  


