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GUÍA PEDAGÓGICA

Escuela: Agrotécnica Prof. Ana Perez Ciani

Docente: Valeria Heras

Año:3°1° y 3°2° Ciclo: Básico     Nivel: Secundario

Turno: Mañana

Área Curricular: Física

Título de la propuesta: “El Movimiento en nuestra vida”.

Objetivos:

 Comprender el concepto de movimiento.

 Visualizar en situaciones de la vida la trayectoria y el desplazamiento.

 Acercamiento a la noción y cálculo de velocidad.

Contenidos:

 Movimiento.

 Trayectoria y desplazamiento.

 Velocidad

Capacidades a desarrollar:

 Comprensión lectora

 Resolución de problemas.

Metodología:

 Repaso de contenidos previos.

 Lectura comprensiva.

 Resolución de situaciones de la vida cotidiana que involucren los conceptos de

movimiento, trayectoria y desplazamiento y velocidad.

Actividades.

1- Investiga y elabora una definición de movimiento desde el punto de vista de la

Física.
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2- A partir de la definición observa las siguientes imágenes y responde las

preguntas.
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3- Para describir un movimiento también es necesario decir cuál fue la forma del

camino recorrido mientras el cuerpo cambió de lugar y cuánto de desplazó.
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Describa las formas del camino que recorren los siguientes cuerpos al moverse y luego

dibújalas en tu cuaderno.

a) Un auto que se mueve a lo largo de una cuadra.

b) Un chico que da una vuelta en una calesita.

c) Una bolita que dejas caer de tu mano.

d) Un coche de Fórmula 1 que da una vuelta al circuito.

e) Una moto que viaja algunos kilómetros a lo largo de una ruta.

RECUERDA:: “LA TRAYECTORIA EN LÍNEA RECTA SE LLAMA
DESPLAZAMIENTO”

4- ¿Cuántos caminos conoces para ir de tu casa a la escuela? ¿Algunos son más largos

que otros? ¿Tomás el mismo camino de tu casa a la escuela que de ésta a tu casa?

Teniendo en cuenta tus respuestas, resuelve:

a) En una hoja de papel, dibuja un plano del camino que seguís para legar de tu casa a

la escuela, usando una escala adecuada. Con rojo señala la trayectoria y con azul el

desplazamiento.

b) Medí el tiempo que tardas aproximadamente en ir de tu casa a la escuela. ¿Es el

mismo tiempo que demoras en regresar? ¿Por qué?

La velocidad nos dice con qué rapidez se movió un cuerpo y hacia donde lo hizo, es
decir, cuánto tiempo tardó el cuerpo en realizar cierto desplazamiento.

Velocidad = desplazamiento o v= d ; m/s o Km/h

Tiempo t

5- Calcula la velocidad media cuando vas de tu casa a la escuela. ¿Es igual cuando

regresas?

6- En una carrera de maratón se debe recorre una distancia de alrededor de 42 Km.

Calcula la velocidad media en Km/h y m/s


