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Escuela: UEPA N°10 

Docente: Bustos, Ivana 

Nivel: Adultos 

Ciclo: 3  ciclo 

Turno: Vespertino 

Área Curricular: AREAS  INTEGRADAS 

LENGUA Y CIENCIAS SOCIALES 

Temas:  

• Planos y mapas  

• Plano de una localidad  

• Nos orientamos con los puntos cardinales  

• Del plano al mapa  

  

Título: “Nos orientamos con planos y mapas”  
En la presente  secuencia se trabaja con orientaciones   geográficas a partir de planos de una 

localidad hasta llegar a la ubicación en el mapa.  

En la misma se trabajará con actividades lúdicas, búsqueda en sitios de internet, material 

bibliográfico que tengan en casa. 

NOS ORIENTAMOS 

   PISTAS PARA BUSCAR LUGARES  

Muchas veces necesitamos buscar  algún lugar que no conocemos, por ejemplo, la casa de 

un compañero un punto de encuentro. Para saber dónde queda, precisamos algunos datos, 

el nombre de la calle, su numeración o las calles entre las cuales se encuentra ese lugar, es 

decir, la dirección.  

También se pueden utilizar los puntos o elementos de referencia, por ejemplo: “En la 

esquina, hay que doblar a la izquierda”, o “El kiosco esta al frente de la plaza, al lado del 

hospital”. Si es en el campo se puede hacer por el cruce de alguna ruta, por el nombre de 

una estancia o alguna construcción cercana.  

Es importante aprender a observar todos aquellos elementos, carteles indicadores, 

construcciones, elementos de la naturaleza (ríos, lagos, etc.), que son útiles para ubicar un 

lugar.  
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3. De acuerdo a lo que leíste, escribe y completa en tu cuaderno los siguientes datos.  

Yo vivo en la calle…………………………………..nº……………………  

En el barrio……………………………………….. Departamento……………………  

             Cerca de mi casa hay……………………………………………………………………… 

 

• Según lo leído el frente de tu casa mira hacia el………………….  

• Dibuja una brújula. Averigua quiénes y para qué la utilizaban años atrás.  

 

 

 

 

 

 

  

1. Los planos  nos ayudan. (Escribe en tu cuaderno la siguiente información con letra clara y 
prolija.)  

Los planos son dibujos que representan, mediante líneas y figuras geométricas, los 

elementos que se ubican en un determinado espacio visto desde arriba.  

4.   Con los puntos cardinales también nos orientamos:   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Si nos paramos     
mirando hacia el     

Este, que es el lugar      
por donde sale el Sol,     

a nuestras espaldas     
estará el Oeste     

( donde se oculta el     
Sol al atardecer),     

nuestros brazo derecho     
apuntara al Sur y     

nuestro brazo izquierdo     
señalara el Norte.   
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En un plano encontramos el dibujo de manzanas, calles, plazas, edificios importantes; 

todo plano tiene un cuadro de referencia.  

Los cartógrafos son los encargados de elaborar planos y mapas, utilizan información de 

fotografías  e imágenes satelitales.  

  

2. Averigua cuáles son las referencias que puedan aparecer en los planos y anota en tu 

cuaderno. 

3.  Puedes entrar para buscar información en material bibliográfico que tengas en casa o en 
internet (Ej. cuadricula verde corresponde a una plaza).  

4. Dibuja un plano de tu barrio. Recuerda tener en cuenta espacios verdes, negocios, 
instituciones, iglesias u otros.  

5. Busca en la sopa de letras las siguientes palabras: MAPA- PLANO- ARGENTINA- AMÉRICA- 
BRÚJULA- ORIENTE- LÍMITE-CARTÓGRAFO   

 

PLANO 

         Ya sabes  cómo utilizar un plano. Pero si quieres llegar a una localidad de tu provincia,                        

necesitas un mapa.  

MAPAS 

        Un mapa es un dibujo que representa superficies de mayor tamaño. Con un mapa se puede 

representar el territorio de tu provincia, de la argentina, de otros países y del mundo.  

        En los mapas, como en los planos, se usan signos cartográficos, por ejemplo dibujos, colores y 

otros elementos que se explican en el cuadro de referencia.  
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1. Diferentes tipos de mapas:  

Los mapas nos brindan mucha información. Entre ellos encontramos los mapas políticos, 

mapa físico y mapas temáticos.  

Busca y observa el siguiente video educativo en YouTube: 

https://www.youtube.com/watch?v=xZLP4i_W_UM  

2. Responde de acuerdo a lo que a lo observado.  

a. ¿Qué representa un mapa político?  

b. ¿Cómo se llama la actividad que se encarga de la confección de los mapas?  

c. ¿A qué hace referencia los distintos colores en un mapa físico? Menciónalos  

d. ¿Qué es un mapa demográfico?  

Responde:  ¿qué otro tipo de mapas temáticos conocen 

 

1. Completa con todo lo visto las siguientes oraciones.  

El globo terráqueo representa la...........con forma de esfera achatada   en…………..    y 

ensanchada…………… …….. 

EL planisferio representa……………………………….en forma………………  

Nuestro Planeta está formado    por……….   

continentes:……………,………………,……………,…………y ………………. El continente 

Americano está rodeado por los océanos………    y…………… En su extremo sur se 

encuentra nuestro……………………  

Los planos son……………………………..y  nos sirven para……………………………..  

Los mapas representan………………………………. Y entre ellos encontramos 

los……….,……….y………………..  

 

SI NO SABES O NO RECUERDAS ESTAS PREGUNTAS NO TE PREOCUPES!!!!! 

LLAMAME O PREGUNTAME POR WHAST APP, YO TE AYUDO A RESPONDERLAS!!! 

N 
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2. Dibuja el plano de tu casa. Escribe cuál es tu lugar favorito y porqué.  

 


