ENI N°7 “AYAC YANEN” - NIVEL INICIAL - SALA DE 3 ANOS

Dimensiones: Comunicativay artistica — Formacién personal y social — Ambiente
natural - Matemética — Dimension transversal: Juego

ESCUELA: E.N.I. N°7 “Ayac Yanen”.

DOCENTES RESPONSABLES: CARINA CAMPILLAY — JULIETA CAYO - DALINDA
CESPED - CECILIA MONTIVERO — YESICA PASTOR — YANINA YUSIF (Mdsica) -
AILIN PEREZ (Artes Visuales) — SEBASTIAN FLORES (Educacion Fisica).

NIVEL INICIAL: Sala de 3 afios TURNO: Interturno

PROPUESTA PEDAGOGICA N° 8: “TRABAJAMOS EN FAMILIA”

DIA 1: {CUANTOS COLORES! DIMENSION: AMBIENTE NATURAL Y SOCIO-
CULTURAL-CONTENIDO: MATEMATICA: clasificacion—sistema de numeracion: conteo

1) Colocaran contenedores de distintos colores a una distancia del chico. Por otro lado, el nifio

debera formar pelotitas (maximo cinco, pero sin decirle la cantidad) de los mismos colores de los

contenedores. Deberd tratar de embocar las pelotitas correspondiendo con el color. 2) Una vez

clasificados contaran con ayuda, las pelotitas por cada color.
3) AREA: ARTES VISUALES - PROPUESTA PEDAGOGICA:” EXPLORAMOS
FIGURAS”. CONTENIDO: “Figuras geométricas”

Con ayuda de un adulto realizaran sellos (carton, esponja, papa) con figuras geométricas

(cuadrado, rectangulo, circulo, etc.). En una hoja imprimirdn con cada figura varias veces y con
distintos colores (si no tienen témpera, pueden marcar los contornos de cada una con lapices,
marcadores o crayones de colores).

DIA 2: ;QUIEN SOY? DIMENSION: COMUNICATIVA Y ARTISTICA. CONTENIDO:

Identificacion y expresion de propios sentimientos, emociones o preferencias

1) Para comenzar el juego elegiran a un integrante de la familia, le cubriran los ojos con una
venda y delante de €l se pondra otro familiar. Debera adivinar quién es, podra tocar su rostro,
cabello, medir su altura etc. La persona si desea podra hablar y decir quién soy jugando a cambiar

el tono de voz. Podran cambiar el rol de quien tenga los ojos vendados, jasi sera mas divertido!
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2) Finalizado el juego sentados en el lugar conversaran acerca del juego si les resulté dificil o
facil reconocer al otro. Ahora se propondra decir que cualidades le gustan del otro familiar por
ejemplo; te quiero porque eres alegre, divertido etc.

AREA: EDUCACION FiSICA - PROPUESTA PEDAGOGICA: “JUEGO EN FAMILIA”

CONTENIDO: “Experiencias placenteras vivenciadas a través del juego, el despliegue de

la imaginacién y el gusto por resolver situaciones problematicas motrices”

2) MAREADITO: Dibujaran una linea de salida, detras de la linea colocaran un tacho o caja
grande. A 4 6 5 metros se ubicard un palo de escoba y 5 pelotas de media. El nifio correra desde
la linea de partida hasta donde esta el palo de escoba, tomara el mismo y apoyara un extremo
en el sueloy en el otro, la frente. Dara 10 vueltas alrededor del palo, lo dejard y tomara las pelotas,
lanzandolas hacia el tacho tratando de embocarlas. Lo realizara un participante por vez.

3) EL JUGADOR DE PING-PONG: Colocaran en un extremo de la mesa, 10 a 15 vasos
plasticos. Desde el otro extremo de la mesa, el nifio con una paleta (pueden usar una maderita o
cualquier objeto). Realizara 10 tiros con una pelotita plastica (tipo de ping-pong), La pelotita
debera picar al menos una vez antes de los vasos. Se respetaran los turnos y se repetira cuantas
veces quieran.

DIA 3: “ADIVINA ADIVINADOR”: DIMENSION: COMUNICATIVA Y ARTISTICA

CONTENIDO: Escucha y disfrute de la lectura de textos literarios: Adivinanzas

1) Un adulto familiar leerd las siguientes adivinanzas, en familia jugaran a adivinarlas.
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2) Buscaran prendas de vestir de invierno que tengan en casa como guantes, gorros,
bufandas, pulover, buzo, medias. Exploraran los mismos (comparando semejanzasy diferencias).
Un adulto preguntard: ¢ por qué debemos abrigarnos y usar estas prendas? ¢En qué parte del
cuerpo uso este gorro? ¢ Y la bufanda? ¢Y los guantes? Elegirdn a un miembro de la familia que
desee vestirse con las distintas prendas.

3) AREA: EDUCACION MUSICAL PROPUESTA PEDAGOGICA: “INVIERNO,

INVIERNO” CONTENIDO: Interpretacion de canciones que incorporen juegos corporales.

En familia escucharan la cancion ‘Invierno, invierno' https://youtu.be/Wg0 XEF qEw .

Comentaran lo que dice la cancioén: frio en la nariz, lluvia y cielo gris, ventarrén. Cantaran por
frase en forma de eco. Todos cantaran la cancion y representaran la letra con movimientos
corporales: (pasear el barrilete, salida del sol, guardar el calor del sol en mis manos)

DIA 4. “EMBOCANDO’- DIMENSION: AMBIENTE NATURAL - MATEMATICA —

JUEGO. CONTENIDO: Conteo — Comparacion de cantidades: mucho - poco.

1) En dos superficies circulares (cualquiera que consigan en casa, como un ula-ula o fuente)
le colocaran cinta papel. Los integrantes de la familia se dividiran en dos grupos y uno seré el
arbitro. En en un contenedor colocaran las pelotas de la actividad anterior. A la cuentan de...
“uno, dos y... jtres!” comenzaran a lanzar las pelotas al circulo intentando que queden pegadas.
2) Cuando el arbitro lo indique o al finalizar el conteo, contaran cuantas pelotas pudieron quedar
pegadas. Para finalizar, EL NINO SOLO debera mencionar quién es el que tiene mayor cantidad
y se nombrara al equipo ganador. 3) luego de que jugar en familia juntaran las pelotas en una
caja o recipiente dejando el lugar ordenado. Cuando deseen puede retomar el juego.

DIA 5. “A CREAR MANDALAS”- DIMENSION: COMUNICATIVA Y ARTISTICA-
FORMACION PERSONAL. CONTENIDOS: “Signos del lenguaje plastico - visual”

1) Buscaran un lugar cémodo de la casa, escucharan musica suave y observaran el siguiente

video sobre mandalas https://youtu.be/Co DjWui8iw 2) Posteriormente entre todos los

integrantes de la familia observaran qué mandala les gusta mas, qué colores tiene. En una hoja
dibujaran las figuras que deseen y las podran pintar con crayones, témperas, marcadores, lapices
de colores (con lo que deseen adornarlas). 3) Una vez que ya se haya secado podran
confeccionar un movil con todas las mandalas realizadas por la familia, usando palitos y lanas.

Lo podran colocar en un espacio visible de casa para decorar.
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DIA 6: “Soy libre de eleqir’-DIMENSION: AMBIENTE SOCIO-CULTURAL
CONTENIDOS: Las efemérides a través del tiempo

1) Observaran y escucharan el video “El hombrecito verde y su pajaro” en el siguiente link:

https://youtu.be/m4We3TbtxyA . Un adulto familiar realizaré las siguientes preguntas: ¢ Sabias

gue podés elegir con qué colores pintar un dibujo? Y también...a quien deseas abrazar y darle
un beso, a qué quieres jugar, y con quién... Puedes elegir porque desde hace mucho tiempo.
iiTODOS LOS ARGENTINOS SOMOS LIBRES!! jjVIVA LA LIBERTAD!!

2) La docente enviard la imagen de un pdjaro similar al cuento via WhatsApp. El familiar
copiard el dibujo de un pajaro en una hoja blanca y el nifio elegira libremente el o los colores con
los que desee pintar el pajaro. Podra colorear con marcadores, témperas, lapices o el material
gue tengan en casa.

3) AREA: ARTES VISUALES - PROPUESTA PEDAGOGICA:” EXPLORAMOS
FIGURAS” CONTENIDO: “Figuras geométricas”

Con lana, hilo de algodén o tiritas de tela haran una composicién. Las mojaran en plasticola

diluida con agua, y las colocaran en la hoja realizando las figuras vistas en la actividad anterior.
Dejaran secar y sobre dicha hoja pintaran o dibujaran lo que quieran, usando las figuras como

punto de partida.

DIA 7: “VASOS VOLADORES” - DIMENSION: Juego CONTENIDO: disfrute del jueqo.

Juego con reglas simples.

1) Sobre una mesa se colocaran 10 vasos descartables (también pueden usar vasos que
tengan en casa que sean livianos y no se rompan), y un globo. El nifio/a, con la supervision de

un adulto que también sera el que le indicara cuando comenzar a jugar, inflara el globo y luego
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dejara salir el aire del mismo, para lograr que los 10 vasos ubicados sobre la mesa caigan. Asi

continuaran jugando todos los integrantes de la familia que lo deseen.

2) Los mismos vasos utilizados para el juego anterior lo pegaran al borde de la mesa con cinta.
Con pelotitas, (puede ser las utilizadas en actividades anteriores), deberan desplazarlas sobre la
mesa intentando que caigan dentro del vaso. Podran jugar todos los integrantes de la familia por
turno y celebrando al que lo logre. jMucha suerte!

3) AREA: EDUCACION FISICA - PROPUESTA PEDAGOGICA: “JUEGO CON MIS
SENTIDOS” CONTENIDO: “Experiencias placenteras vivenciadas a traveés del juego, el

despliegue de la imaginacion y el gusto por resolver situaciones problematicas motrices”

1) A TRANSFORMARSE!!!l Se colocaran tantas sillas como numero de jugadores y se
ubicaran formando un circulo, se nombrara un director del juego que se ubicara al centro. Todos
los integrantes se sentaran en las sillas y el director dara ordenes que tendran que realizar: En
avion (subir a la silla 'y planear con los brazos); en submarino (pasaran por debajo de la silla); a
caballo (se sentaran y cabalgaran); en tractor (se colocaran detras de la silla y la empujaran.). El
director se rotara con los demas integrantes.

2) GLOBO-TENIS: Ubicaran en el patio, 2 sillas a una distancia de 2 metros. Uniran por la
parte superior de las sillas con una soga (lana, piola, etc.). Usaran paletas (se puede usar un
plato plastico) y un globo inflado. Se formaran 2 equipos de un integrante o por parejas. Se
colocara un equipo de cada lado de la soga. Con la paleta golpearan el globo para pasarlo al otro
lado de la soga. Lograra hacer un punto aquel equipo que pase el globo del otro lado y llegue al

suelo.

DIA 8: “EL HABITO DEL RESPETO A LOS DEMAS” DIMENSION: FORMACION
PERSONAL Y SOCIAL CONTENIDO: “Establecimiento de relacion entre sus acciones y
las consecuencias de éstas en otras personas y el ambiente”

1) Vivimos en sociedad y es necesario ensefiar a nuestros hijos/as a ser solidario. Para ello es
necesario que se respete él mismo y a los demas, valorando a las personas por lo que son. De
acuerdo a esto el adulto preguntara: ¢te gusta conversar con tus abuelos? ¢Sabés que eso es

muy importante para ellos? ¢Te gusta tener vecinos? ¢Tenés amigos en el barrio? ¢Los
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extranas? ¢Quisieras volver a la escuela? ¢Por qué? Dialogaran sobre la importancia de
relacionarnos de manera positiva con los demas: querer a los amigos, hablar con la familia, etc.

2) Dibujaran en un cartébn macetas de flores las pintaran a su gusto luego las recortaran y
colocaran una flor también dibujada con una frase en el centro. Por ejemplo: “La amistad crece si

la regamos con amor” “La familia es amor” “Cada dia aprendo de la gente que me ama”, etc...
AREA: EDUCACION MUSICAL - PROPUESTA PEDAGOGICA: “INVIERNO,

INVIERNO” CONTENIDO: Exploracion sonora de objetos de uso cotidiano y

provenientes del entorno.

En familia recordaran la cancién “Invierno, invierno”. Los chicos responderan: ¢en qué otras
partes del cuerpo sentimos frio en invierno? Cantaran reemplazando la palabra nariz por las
partes nombradas (ejemplo: pies y manos). Luego, buscaran objetos que produzcan el sonido del

viento (botellas o vasos plasticos, bolsas) y acompafaran la cancion.

DIA 9: “JUGAMOS AL AIRE LIBRE’- DIMENSION: AMBIENTE NATURAL —
COMUNICATIVA Y ARTISTICA - CONTENIDO: El ambiente natural como medio de

recreacion — Produccion collage.

1) Escucharan y bailaran la cancién del invierno, https://youtu.be/OWhR9a6 eUl

2) Imitando la cancion incluirdn las prendas que va nombrando la cancion como bufandas,
gorro, guantes, etc. Luego conversaran en familia: ¢para que utilizamos estas prendas? ¢Qué
diferencia tiene con el verano? ¢ Qué usamos?. 3) En una hoja, un familiar, dibujara el contorno
de alguna prenda nombradas en la cancion. El nifio las decorar4 a su gusto con colores,

pinturas, papeles que tengan en casa.

iEsperamos que toda la familia disfrute mucho!

Cada actividad debera presentarse con NOMBRE Y APELLIDO al regresar al Jardin.

EQUIPO DE CONDUCCION: Directora Sra. Schabelman Adriana.

Vice directora Sra. Murciano Andrea.
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