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ESCUELA: JINZ N°34 JOSE MARIA PAZ

DOCENTE: MABEL TEJERINA — RITA POBLETE
SALA: 5 ANOS

TURNO: MANANA

TITULO: “NOS DIVERTMOS Y CUIDAMOS EN FAMILIA”

CONTENIDO: Valoraciéon de los aprendizajes referidos al propio cuerpo y sus
posibilidades perceptivas, motrices, lidicas y comunicativas.

ACTIVIDADES:

1) Manitos sucias: Contorneamos nuestras manos y le dibujamos gérmenes con
diferentes colores

2) Escuchamos la cancién “Me lavo las manos”

3) Dibujamos pasos a seguir para que nuestras manos estén limpias

4) Hacemos dibujos libres utilizando marcadores y/ o lpices que tengas en casa
y decoramos libremente la hoja.

5) JUEGO: “Equilibrio para cargar y armar torre de tapas”

Se trata de armar una torre con tapas de gaseosa. Antes de armar la torre, deben
transportar las tapas de un sitio a otro, llevandolas sobre la cabeza o la frente. Los
hacen por turno, cada pareja juega con 20 tapas. Gana la pareja que logre llevar,
todas las tapas y armar la torre en el menor tiempo posible. Si alguna tapa se cae, la
pueden recoger y poner donde va.

Area: Educacion Fisica

6) Caminar y Realizar diferentes posturas de acuerdo a la indicacion del
papa/mama/hermano, etc.: Caminar como soldados, como viejito, como pollito,
en zapatitos de algodén Sentado: nos desplazamos arrastrando la cola; girar
sobre su propio eje. Calesita. Pararse /Sentarse (con piernas flex.)
Pararse/arrodillarse Pararse/sentarse/arrodillarse De pancita (de cubito-ventral)
De espalda (de cubito-dorsal) Con aro: Saltar adentro del aro flexionando el
cuerpo. Colocar dentro del aro la parte del cuerpo que el papa/mama mencione
-imitar los movimientos que realiza el papa (espejo)

Cancion: Batalla de Movimiento
7) Caminar llevando la bolsita en la parte del cuerpo que se indique: Cabeza,
cuello, nuca, hombros, codos, rodillas, pies, etc. Contornear (con tiza,
marcador, carbon, etc.) a una persona/hermano , mama, papa, etc. y dejar la
bolsita en la parte del cuerpo que el mayor indique, ejemplo: Cabeza Cuello
Hombros Codos Manos Pancita Rodillas Tobillos Pies, etc.

Cancion: Batalla de Movimiento
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Area: Artes Visuales- Plastica.

8) Los alumnos dibujaran un retrato en un plano, hoja de papel, hoja de carpeta,
carton, etc. Consistira en dibujar un autoretrato (solamente rostro), es decir, un
dibujo de su propio rostro (o0jos, nariz, boca, cejas, pelo, orejas, etc.) Después
de realizar su autoretrato, (solo su rostro) los alumnos aplicaran en su trabajo
la técnica llamada collage, que consiste en cortar y pegar trozos de todo tipo de
papeles (revistas, diarios, afiches, cartulinas, forros, etc.) también se pueden
agregar otros elementos como: botones, pedazos de carton, cuerina, hojas,
tierra, en fin cualquier cosa que se pueda pegar para dar los colores deseados
a nuestro hermoso retrato.

RETRATO DE PABLO PICASSO Malaga, 25 de octubre de 1881 - 8 de abril de 1973
fue un pintor y escultor espafiol.

EJEMPLO DE COLLAGE

Enlaces de videos para saber que es el collage y como podemos abordarlo:
https://www.youtube.com/watch?v=sdYw8CuD2V8
https://www.youtube.com/watch?v=jWjmVYNPFQo

RECURSOS O MATERIALES A USAR(a eleccion): Soporte, lapiz, crayén, fibra,

marcador, papeles de colores, diarios, revistas, cartones, hojas de arbol, ramas, tierra,
granos, plasticol
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