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Título de la propuesta:   

Propuestas de Actividades 

1º Actividad 

Observa el siguiente video https://youtu.be/t5WhMT4NEBA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2º Actividad 

https://youtu.be/t5WhMT4NEBA
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Observa la siguiente imagen  

• Busca aquellos elementos o utensilios que utilizamos en la cocina o en la 

hora de comer.  

• Encierra en un círculo y pinta.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3º Actividad 

Trabajo solo o con la ayuda de mi familia 
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Reconocer los utensilios, coloco los nombre y luego pinto 
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4º Actividad 
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Recorta, mezcla las imágenes y ordena la secuencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5º actividad 
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Busca en revistas o dibuja en el cuadro alimentos que corresponda a cada una de las 4 

comidas del día y completa la semana. 

Día de la 

semana 

Desayuno 

 

Almuerzo Merienda Cena 

 

 

Lunes 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

Martes 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

Miércoles 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

Jueves 
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Directora: Camargo Marianela 

Vice directora: Sirera María Daniela 

 

Viernes 

 

 

 

 

 

 

 

Sábado 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

Domingo 

 

 

 

 

 

 

   


