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CONTENIDO

-Mayor autonomia en la busqueda de los objetos visibles y no visibles.

ACTIVIDADES

e JUEGOS SENSORIALES

+ VISTA

-Colocar al nifio frente a un espejo y decir el nombre del nifio. Hacer muecas con

la cara, los 0jos, la boca, la lengua.

-Jugar con linternas en la oscuridad.

-Preparar un lugar en la casa para que el nifio/a pueda trasladarse con libertad y

sin peligro).

-Colocar objetos que estén alejados para que ellos puedan avanzar hasta

agarrarlos.
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-Colocar una palangana, caja o fuentén con objetos, juguetes adentro, de esta

manera practican el llenar o vaciar y enfocar la mirada calculando distancias.
-Hacer rodar una pelota para que valla tras ella o intente agarrar.

-Los nifios/as mayores de 2 afios pueden trabajar con masas (elaboradas en

casa), de esta manera favorecemos la coordinacién ojo-mano.

-Es importante que colaboren para intentar vestirse, colocarse las medias, los

calzados, etcétera.
-Pueden ordenar objetos por tamafios y colores (vasitos, tapas, cajitas).

-Observar fotos familiares y nombrar las personas que vemos 0 en una revista
describir lo que vemos. Por ejemplo: el cuerpo de una persona qué tiene: cabeza,

pecho, brazos, piernas, etcétera.

Area: Psicomotricidad
Docente: Flores, Lorena A.

Contenido:

e En relacion al propio cuerpo:

° Centros de movimiento: segmentos corporales.
Actividad:

e Jugar alas estatuas, en familia: Bailar a ritmo y mover las partes del cuerpo que la
cancioén nos indique. Al momento de pausarla (una persona encargada), deberan
guedarse quietos y en la posiciéon que quedaron. Gana quien no pierda su posicion de
estatua!

Para ello, buscar canciones educativas en internet para mover el cuerpo, por ejemplo: “La

batalla del movimiento”, “La ronda loca”, “En la selva”, etc

NOMBRE DEL DIRECTIVO A CARGO DE LA INSTITUCION: Vanesa Diaz
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