J.I.LN.Z. N° 32 Sede Escuela Eusebio Segundo Zapata
Nivel Inicial Salas de 4 afios
Areas Curriculares: Ambiente Natural, Artes Visuales, Educacion Fisica y Musica.

ESCUELA: J. I. N. Z. N° 32 Eusebio Segundo Zapata (Sede)

ANEXOS: Dr. Saturnino Salas, Arturo Beruti, Esteban de Luca, Dr. Luis Agote,

Procesa Sarmiento de Lenoir.

DOCENTES: Gladis Garrido, Angeles Jofré, Maria Fernanda Guiraldi, Débora
Ramirez, Paola Pedrozo, Roberto Rodriguez (Educacion Fisica), Florencia Mercado

(Artes Visuales), Rocio Sanchez (Musica).

NIVEL: Inicial SALAS: 4 afios TURNOS: Mafianay Tarde

AREAS CURRICULARES:

Ambiente Natural y Socio Cultural, Artes Visuales, Educacion Fisica y Musica.

GUIA N°13

TITULO DE LA PROPUESTA:
“DE SEMILLITA A PLANTITA”

Contenidos seleccionados:

Plantas: caracteristicas y conocimiento de sus partes.

Identificacion y aplicacion de colores secundarios. Texturas. Grafo motricidad.
Atributos del sonido: altura.

Juegos motores.

Capacidades generales:

Trabajos con otros.

Capacidades especificas.
Interactuar de manera cooperativa y colaborativa respetando diferentes puntos de

vista en la realizacion de actividades.
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DESARROLLO DE ACTIVIDADES
Actividad N° 1: Cuento “La Pancita del gato”.

Ubicados en un lugar comodo, algun familiar le leera al nifio el cuento “La Pancita del Gato”,
el cudl sera enviado en video por los respectivos docentes. Una vez leido el cuento le
preguntaran al nifio: ¢Quién es Leopoldo?, ;Qué le pasé en su pancita?, ;Qué puso Marcela
dentro de su panza?, ;Qué hizo la maméa con Leopoldo?, ;Qué le crecié a Leopoldo?, ¢Por
qué le habré crecido una plantita?.

Por ultimo se le propondré al nifio dibujar el momento que mas le gusté del cuento.

Actividad N° 2: jA buscar semillas!

Luego de escuchar el cuento con ayuda de un adulto buscamos semillas

pueden ser: de zapallo, alpiste, porotos, lentejas, tomates, garbanzos

todas las semillas que encuentren nos seran utiles.
Una vez que tenemos todas las semillas observaran tamaro, color y

forma.

+ ¢Todas son iguales? ;Qué color tienen?

+ En un recipiente puede ser un vaso descartable las separaran en Y4

. I N - s

grupos: las semillas grandes todas juntitas y las pequefias por otro t‘* §
lado.

+ Contamos ¢Cuantas semillas grandes tienen? ;Cuantas pequefias?

+ Las guardamos en una caja o bolsita para luego seguir trabajando con ellas.

Actividad N° 3: Maceta ecologica.

Luego de jugar con semillitas y clasificarlas, con la ayuda de nuestra familia escucharemos un

cuento que se encuentra en el siguiente linkhttps://youtu.be/6HTu_HJilsQ . Posteriormente

le preguntaran: ¢De qué se trata el video? ¢Quién es el personaje que lo narra? ;Qué nos dice
la plantita? ;Qué nos regalan las plantas? ;Cuales son las partes de la planta? ;Las plantas
necesitaran alimento para poder vivir, cuales? ;De donde nacen las plantas? ;/Si sembramos
semillitas en una maceta que sucedera? ¢;Se animan armar una maceta y luego sembrar
semillas que tengan en casa?

Maceta ecologica con material reciclable:

Para armar la maceta la docente enviara a las familias un video de un tips ecoldgico, se

encuentra en el siguiente link https://youtu.be/b91jU935Sjo
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Actividad N° 4: Conociendo las partes de las plantas.

En familia volveréan a ver el video del cuento de la planta y lo comentaran. A continuacion los
padres con ayuda del nifio realizaran tarjetas con los nombres de las partes de las plantas:
RAIZ, TALLO, HOJAS, FLORES, FRUTOS.

Para ello los adultos deberan preguntar al nifio los nombres de las partes de una planta y los
escribirdn en las tarjetas.

Luego sobre una hoja o cartdn, armaran una planta usando
plastilina 0 masa de sal. Para realizar la masa de sal
deberéan colocar en un bols una o dos tazas de harina que
tengan en casa, un poco de sal y mezclar. Afadiran agua de
a poco mientras se va formando una masa homogénea. Para
darle color, pueden agregar un poco de colorante

alimentario o témperas.

Por ultimo deberén pegar las tarjetas sefialando la parte
correcta de la planta. Para finalizar pueden sacar una foto al

trabajo y enviarla a la sefiorita.

Actividad N° 5: Descubriendo las hojas

Las hojas son una parte indispensable de las plantas, ya que a través de ellas, la planta
puede absorber la luz solar y el dioxido de carbono para transformarlo en oxigeno.

En el hogar siempre hay acceso a diferentes tipos de plantas. Si miran con detenimiento
podran observar sus diferencias y semejanzas. ¢Qué les parece si salimos a observar las
plantas de nuestra casa?

Junto con un adulto observaran entre las distintas plantas que tengan en el hogar, mirando con
atencién principalmente a las HOJAS. Durante el recorrido se le preguntara al nifio: ;Como
son las hojas? ¢Tienen el mismo tamafio? ;Como es su color? Y se le propondra juntar
diferentes hojas, para agruparlas por tamafo: las mas grandes y
las mas pequefias.

Luego seleccionaran las hojitas que mas le gusten para pegar
sobre una hoja de papel, y armar su “propia plantita”; podran
utilizar: lapices, fibras o marcadores para completar las partes
que le faltan a la planta y los detalles.

Una vez que ya esté terminada. . . ;Qué les parece si pensamos
en un nombre para ella?
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Actividad N° 6: Armamos el Loco Pepe.

Los papéas mostraran la siguiente imagen del Loco Pepe. ANl
Le preguntaran: ;/Qué es?, (De qué seran sus pelos?, (Qué // i
necesitamos para que crezcan los pelos de pasto?, (Qué cuidados
necesita una vez que plantamos la semillita?

Les propondrdn a los chicos armar el Loco Pepe, para ello

necesitaran los siguientes materiales:

- Media de nylon

- Semillas de alpiste.

- Tierra.

- Gomita

- Maceta 0 vaso chiquito

- Ojos, nariz y boca (lo pueden realizar con materiales que tengan en casa).
Procedimiento:

- Estirar la media y colocar semillas.

- Agregar tierra.

- Hacer un nudo para cerrar la cabeza, dejando bastante comprimida la tierra.

- Pegar los ojos, boca y nariz.

- Colocar al Loco Pepe en un contenedor y regar.

- Esperar que crezcan los pelos y enviarle una foto a la sefio.

Artes Visuales: Profesora Florencia Mercado.

Actividad:

INICIO: Observamos, con atencion, la obra: ”Negro y violeta”, del pintor Kandisky. -,Qué
colores podemos reconocer?, -¢Recuerdan los colores que aprendimos en la Guia anterior?, -
¢Podemos observar distintos tipos de verdes, violetas y anaranjados?

DESARROLLO: Seleccionar materiales de colores: verdes, anaranjados y violetas. Insinuar,
esbozar libremente figuras: cuadrados, tridngulos y circulos, rasgando con las manitos.
Adbherir éstas figuras a una base de carton. Pueden experimentar con figuras de cuerpo, por
ejemplo si utilizan: plastilina o si con el papel esbozan pelotitas.

CIERRE: ;/Qué observamos?, -;Nuestra tarea se parece a la obra del pintor Kandinsky?.
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ANEXO

MATERIALES:

Musica: Profesora Rocio Sanchez.

INICIO: Sabias que en mausica, la altura es una de las cuatro cualidades esenciales del

sonido, Dicha cualidad determina si un sonido es agudo o grave.

DESARROLLO: Observa y escucha con atencién el video “JUEGOS MUSICALES.
Cualidades del sonido. LA ALTURA. DONLUMUSICAL”, en donde podras identificar la
altura del sonido. (El video sera enviado por whatsApp)

Aprendemos la cancién "Vamos a cantar agudos y graves" con ayuda de tu familia escucha la
cancion e identifica que sonidos son agudos y cuales son graves. (La cancién sera enviada por
whatsApp).

Canta la cancién por frase, prestando atencion a la altura de los sonidos, realizando mimicas
con tus manos Yy el cuerpo, si los sonidos de los instrumentos son agudos levantamos las
manos hacia arriba y cuando los sonidos de los instrumentos son graves bajamos las manos y
el cuerpo hacia abajo.

CIERRE: (identificaste la altura de los sonidos en la cancion? ;Te gustaria enviarme un

audio cantando la cancién "Vamos a cantar agudos y graves"?

Educacion Fisica: Profesor Roberto Rodriguez.
PRIMERA SEMANA.

ENTRADA EN CALOR: Comenzamos a caminar por el patio, luego en puntas de pies

como gigantes. Luego como enanitos y a la orden de mama comenzamos a trotar por todo el
patio al ritmo que mama aplaude (lento y répido).
ACTIVIDADES:
1)- Jugamos con vasos:
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¢ Colocamos 5 vasos de plastico en el piso; boca abajo
(uno delante del otro). A la orden de mama saltar por
encima de cada vaso “como Ranita”; y dar vuelta el vaso,
llegando al ultimo vaso y hacemos lo mismo de vuelta.

¢ 2)- Colocamos una linea a 5 metros a la orden de mamé

Ilevamos de a 1 vaso a la vez hasta la linea sobre la espalda
sin que se caiga; caminando en 4 patas “como perritos”
JUEGO: Construimos una torre con los vasos y tratamos de tirarlos con una pelotita desde

una linea ubicada a 5 metros. jjjSe ganan un fuerte aplauso el que tire 1 vaso o mas!!!.

VUELTA A LA CALMA: Este perrito esta agotado y se queda descansando sentado en el

piso.

SEGUNDA SEMANA.

ENTRADA EN CALOR: Comenzamos a mover el cuerpo al ritmo de “El baile del sapito”.
ACTIVIDADES:

1)- Jugamos con globos:

¢ Jugamos en parejas: Tratamos de mantener 1 globo sin que se caiga; tocandolo con
distintas partes del cuerpo (cabeza; manos; piernas) y a la orden de mama tratamos
de embocar el globo en una caja ubicada a 5 metros.
¢ Hacemos lo mismo, pero solo podemos tocar el globo con 1 sola mano.
¢ Por ultimo, solo con una pierna cada jugador.
2)-Colocamos 5 botellas (una delante de otra) y llevamos el globo con los pies; haciendo
zigzag por entre medio de las botellas.
JUEGO: Armamos un” ARCQO”, con 2 sillas.
A la orden de mama soplamos el globo con la boca por el piso y
hacemos un “GOL” haciendo pasar el globo por el arco formado

con sillas. jjjSe ganan un aplauso todos los participantes del

juego!!!

VUELTA A LA CALMA: Somos globos que se inflan por la nariz se desinflan por la boca.

Hacer esto varias veces.

Directora J.I.N.Z. N° 32: Maria Silvia Garcia.
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