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ESCUELA DE NIVEL INICIAL N° 38. 

DOCENTES: Chaves, Andrea. Montecino, Alejandra. Valdéz, Mariana. 

NIVEL: Inicial, Sala de 3 años. 

TURNO: Interturno. 

AREA CURRICULAR: Artes Visuales: Plástica. 

C.U.E:700087700 

Título de la propuesta: 

“TRABAJEMOS DESDE CASA” 

 

 

  
 

JUSTIFICACIÓN: 
      Estamos a travesando a nivel mundial  una emergencia sanitaria debido a la 

pandemia de covid-19 llamado coronavirus, donde la educación no es ajena a esta 

situación, por tal motivo para brindar una continuidad al cronograma de actividades 

programadas para este ciclo lectivo 2020, las docentes de sala de 3 años buscamos la 

manera de seguir motivando y estimulando a los pequeños a distancia 

implementando actividades que puedan ser realizadas con materiales y elementos 

que hay en casa y trabajar junto a la familia de manera articulada, brindándoles a los 

pequeños la posibilidad de continuar ejercitando sus habilidades, destrezas y 

capacidades mediante la creación  

CAPACIDAD: 
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          Trabajos con otros: interactuar de manera virtual, cooperativa y colaborativamente 

en la realización de la propuesta de actividades. 

PROPÓSITO: 

        Promover  tiempos de juegos en el hogar a partir de múltiples propuestas que 

permitan a los niños desplegar sus posibilidades lúdicas, que les posibiliten ampliar el 

dominio de sus destrezas, habilidades y capacidades, dando lugar a su libre  expresión. 

DESAFÍO: 

        Trabajar de manera virtual, de forma articulada entre la familia y la institución para 

lograr la continuidad de la ejercitación de habilidades, capacidades motoras y cognitiva 

de los pequeños/as. 

                           

   ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA: 

 Experimentar, mezclar,  manipular y crear con diferentes materiales. 

 

ACTIVIDADES: 

 

ACTIVIDAD N°1: “A lavarse bien las manos”  

 Objetivo: identificar los pasos del lavado de manos. 

-Observamos en familia el video que les envían las seños.   

https://youtu.be/xDx7Gt07WjY 

DIMENSIÓN    ÁMBITO        NÚCLEO             CONTENIDOS 

 

COMUNICATIVA 

Y ARTÍSTICA 

 

 ARTES 

VISUALES: 

PLÁSTICA 

 

 

 

 DE 

APRECIACIÓN. 

 

 

 

 EXPLORACIÓN DE 

DIFERENTES MATERIALES 

Y HERRAMIENTAS EN EL 

ESPACIO 

TRIDIMENSIONAL. 

El juego en sus múltiples formas será aplicado utilizando estrategias de descubrimiento, indagación y 

socialización, que le permitan al niño a través de la exploración, observación y experimentación,  

iniciarse en desarrollar la creatividad y potenciar el desarrollo de su autoestima. 

https://youtu.be/xDx7Gt07WjY
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      Luego  lo dramatizamos corporalmente y finalmente buscamos en casa los 

elementos necesarios para higienizarnos las manos (Toalla- agua- jabón) y 

realizamos el lavado de manos. 

 

ACTIVIDAD N°2: “Veo- Veo”  

     Objetivo: observar a través de la ventanacon binoculres. 

     Con ayuda de un adulto buscamos en casa, materiales necesarios para realizar 

unos binoculares.  

Materiales necesarios para su construcción: 

✓ 2 Tubos de cartón. 

✓ Papel para envolver de colores, goma eva, lentejuelas etc. (Para decorar). 

✓ Pegamento. 

✓ Lazo- piola o lana. 

✓ Tijera. 

Procedimiento: 

✓ Envuelve los tubos de cartón con el papel de colores y decóralos utilizando los 

materiales que tengas en casa. 

Luego uní los 2 tubos uno al lado del otro con pegamento y finalmente pegá la lana, 

piola o lazo en uno de los extremos (de ambos lados) superior de los tubos unidos. 

✓  Finalmente nos asomamos a cada ventana de la casa y observamos a través de él lo 

que vemos en el exterior y se lo contamos a mamá así lo escribe en una hoja.  

 

ACTIVIDAD N°3: Botella de la calma: 

Objetivo: Ejercitar la motricidad. 

Buscamos con ayuda de unos mayores elementos para realizar la botella de la calma. 

Materiales: 

- Una botella de plástico con tapa. 

- Agua.  

- Pegamento con purpurina o pegamento transparente.  

- Purpurinas, botones, lentejuelas, piedritas, juguetitos de sorpresas (pequeños), etc. 

(variar colores, formas y tamaños de los elementos que se vayan a introducir en la 

botella). 
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 Procedimiento: 

Agregamos uno a uno los materiales, cerramos la botella y la movemos 

energéticamente, finalmente la dejamos quieta y observamos los materiales que 

aparecen. 

 

ACTIVIDAD N°4: uno a uno. 

Objetivo: jugar en familia.  

Materiales Necesarios:  

Fideos mostachol, o cualquiera con agujeritos. 

Lana, piola o totora. 

1 bols para cada participante. 

Consigna: Los pececitos se escaparon del agua, los ayudamos a volver  a su casita… 

Debes pescarlos con una piolita enhebrando uno a uno (los fideos) y cuando ésta se 

llena, los llevas a su casita. 

 Gana quien junte más pececitos. 

 

ACTIVIDAD N°5: “Jugamos con nuestras manitos” 

Objetivo: Modelar con masa de sal. 

Buscamos los ingredientes necesarios para realizar masa de sal (Harina- agua y sal), 

luego hacemos montañitas de harina y sal, agregamos en un bols agua y vamos 

incorporando uno a uno los ingredientes de las montañitas. Los mezclamos. 

Con ayuda de un adulto unimos todos los ingredientes para que se forme la masa. 

Finalmente modelamos en familia. 

 

ACTIVIDAD N°6: Creo y juego.  

Objetivo: Realizar un juguete con marial reciclable.  

Cada pequeño debera pedirle a los adultos de la familia un juguete. 

Buscaremos los materiales que hay en casa.  

Par ello nesecitaras: 

Cajas de remedio u otros tamaños, botellas descartables, papeles de coloreos o 

revistas, pegamento, retazos de tela, botones, lanas, tijeras, (materiales para decorar) 
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  De manera conjunta trabajarán en familia en la construcción del mismo utilizando 

estos materiales. 

 

Observacion: No olviden de realizar la actividad N° 1  diariamente. 

 

DURACIÓN: 6 días. 

 

EVALUACIÓN: 

 Se realizará el seguimiento virtual de las actividades propuestas en esta secuencia 

didáctica “Trabajemos desde casa” solicitando a cada familia compartir los registros 

diarios de las actividades realizadas durante la jornada a través de fotos o videos vía 

whatsApp. 

 

*Equipo de conducción: 

Directora: Mingorance, Marisa Viviana. 

Vice Directora: Toda, Nancy Liliana. 


