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CARTA A LA COMUNIDAD EDUCATIVA DE SAN JUAN 

Querida Comunidad Educativa, hoy la población sanjuanina, como la del mundo 

entero, está transitando una situación compleja y desconocida, totalmente impensada, 

provocada por la denominada pandemia de Coronavirus COVID-19. Situación que ha 

generado cambios abruptos y profundos en el desarrollo de nuestras vidas.  

El aislamiento social y obligatorio, modificó no sólo nuestras conductas y 

actividades sociales, sino también produjo la pérdida de espacios personales, entre 

otros hechos, que nos inspiró de algún modo, a reactivar y poner en marcha 

comportamientos positivos, apelando a la creatividad y originalidad para la 

reorganización más saludable posible de las rutinas diarias.  

En este sentido, se produjo también un sensible e importante cambio en la 

educación de nuestros hijos, quienes a partir de un Decreto Nacional que dispone la 

suspensión de las clases en todo el país, nuestro hogar, el espacio de convivencia 

natural de las familias, pasa a ser el escenario principal, esencial de la continuidad de 

las trayectorias educativas de niños/as, adolescentes, jóvenes y adultos.  

Esto implicó e implica un desafío para el Ministerio de Educación y para la 

comunidad educativa sanjuanina toda, quienes pusimos en práctica por primera vez y 

de modo muy acelerado, un modelo de acompañamiento pedagógico, impregnado de 

herramientas tecnológicas, tal vez impensadas para muchos adultos que se 

desempeñan en el ámbito educativo y para muchos padres, que hasta ahora tenían un 

rol diferente en el proceso educativo de sus hijos.  

En tan sólo horas fuimos capaces, Supervisores, Directores, Docentes y Familias, 

de poner en marcha la implementación del sitio Nuestra Aula en Línea, activando 

todos los recursos del Estado para hacer llegar al hogar de cada uno de los 

estudiantes, guías pedagógicas con aproximaciones pedagógicas, diseñada por 
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docentes y supervisadas por Directivos y Supervisores. Estas guías se distribuyeron en 

formato digital para aquellos que tienen acceso a la conectividad, y en formato papel, 

para aquellos que les resulta más complejo acceder a la plataforma virtual.  

En este escenario, y tomando el pulso a las necesidades de la comunidad, 

propusimos implementar otro espacio denominado Nos Cuidemos Entre Todos, el 

cual ofrece recursos de orientación, asesoramiento y contención emocional a las 

familias, sobre cómo organizarse en casa, pautas de organización familiar para la tarea 

escolar de los estudiantes, protocolos y otros recursos de utilidad para esta etapa del 

aislamiento social.  

Posteriormente se sumaron los espacios ofrecidos por “Infinito por Descubrir”, lo 

“Nuevo de San Juan y Yo”, “Matemática para Primaria”, “Fundación Bataller” con 

sus aportes de Historia y Geografía, y todos los recursos educativos que se suman día 

a día en nuestra jurisdicción.  

Conscientes de esta nueva etapa del aislamiento social por la que 

transitamos todos, el Ministerio de Educación pone a disposición de 

Supervisores, Directores, Docentes, Padres y Estudiantes, los siguientes 

contactos, para todo tipo de consultas e inquietudes personales, de índole psicológico, 

psicopedagógico, social, académico, lúdico o abierto a cualquier situación compleja 

que lo amerite, como así también sobre dudas o dificultades sobre guías pedagógicas.  

Consultas: educacionsanjuanteguiayorienta@gmail.com / 4305840 - 4305706  

POR TODO LO TRANSITADO Y LO QUE QUEDA POR RECORRER, POR LOS 

ESFUERZOS, POR LA COLABORACION Y EL ACOMPAÑAMIENTO PERMANENTE, 

LES AGRADECEMOS INFINITAMENTE.  

                                                                     Educación te sigue acompañando. 
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Escuela de Educación Especial Dr. Ramón Peñafort  

Docente: Pérez Mónica  

Turno: mañana  

Grado: 2 “A”  

Áreas Integradas/Teatro/Tecnología. 

Lengua 

Contenido: Las vocales  

Ciencias Naturales 

Contenido: Hábitos que favorecen la salud 

Teatro 

Contenido: Juego simbólico 

Tecnología 

Contenido: Medidas de higiene 

Título: “Hábitos que favorecen mi salud” 

Hábitos que favorecen la salud como la higiene personal y prevención primaria de 

enfermedades, cuidado de dientes.  

Actividades  

Día 1: Área Lengua 

1. Copia en el cuaderno la siguiente receta de bizcochuelo  
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Bizcochuelo 

Ingredientes: 

2 TAZAS DE HARINA LEUDANTE, 1 TAZA DE AZUCAR 2 HUEVOS, 1 TAZA DE 

LECHE, UNA CUCHARADA DE ACEITE y RALLADURA DE LIMON  

 

Procedimiento: 

MEZCLAR LOS DOS HUEVOS CON LA TAZA DE AZUCAR, AGREGAR EL  ACEITE 

Y LA RALLADURA DE LIMON. LUEGO, AGREGAR DE A POCO LA HARINA Y LA 

LECHE HASTA FORMAR UNA MEZCLA HOMOGENEA. COLOCAR EN UN MOLDE 

ENMANTECADO Y EHARINADO. LLEVARLO AL HORNO POR 30 MINUTOS. 

 

2. Escribe las vocales que faltan en las siguientes palabras : 

 H_R_N_   L__D_NT_ 

 _Z_C_R 

 _C__T_ 

 L_CH_ 

 H__V_S 

 L_M_N  

 

Día 2: Área Ciencias Naturales  

1. Escribe en el cuaderno  la siguiente pregunta y responde 

a) Si tuvieras los ingredientes para realizar el bizcochuelo   

b) ¿Qué sería lo primero que realizarías? ¿Por qué? 

 

2. Realiza los siguientes pasos para el correcto lavado de manos  



Escuela de Educación Especial Dr. Ramón Peñafort/Grado: 2“A”/Áreas 

Integradas 

 

Docente: Pérez Mónica Docente de Tecnología: Miranda Daniela Docente de Teatro: Cortes 
Andrea  
 

5 
 

 

 

Día 3: Área Ciencias Naturales  

1. Escribe en el cuaderno lo siguiente: 

DIA MUNDIAL DE LA HIGIENE DE MANOS, ES EL 5 DE MAYO. PERO TODOS 

LOS DIAS DEBEMOS REALIZAR EL CORRECTO LAVADO DE MANOS 

2. Responde las siguientes preguntas  

¿Cuántas veces al día te lavas las manos? ¿En qué momentos? 

3. Busca información sobre la importancia del lavado de manos, recorta y pégala en 

el cuaderno 

 

 

Día 4: Ciencias Naturales  

1. Escribe en el cuaderno 

“EL CUIDADO DE LOS DIENTES” 

DESPUES DE CADA COMIDA ES NECESARIO LAVARSE LOS DIENTES PARA 

EVITAR CARIES Y OTRAS ENFERMEDADES BUCALES  

 

2. Dibuja en el cuaderno los pasos que realizas para lavarte los dientes  

 

 

 

 



Escuela de Educación Especial Dr. Ramón Peñafort/Grado: 2“A”/Áreas 

Integradas 

 

Docente: Pérez Mónica Docente de Tecnología: Miranda Daniela Docente de Teatro: Cortes 
Andrea  
 

6 
 

Día 5: Área Teatro y Lengua  

1. Escribe en el cuaderno un cuento con ayuda de tu familia sobre un Oso que no 

le gusta bañarse. El cuento debe contener lo siguiente: título, personajes y lugar 

donde sucede el cuento.  

2. Dibuja los elementos que debe utilizar el oso para estar limpio y escribe su 

nombre.  

 

Día 6: Área Tecnología y Ciencias Naturales  

1. Con ayuda de un adulto leemos las siguientes recomendaciones. 

 

2. Busca información sobre los métodos de protección contra el Covid-19 y pega 

3. Escribe con ayuda de un familiar  lo que aprendiste de la información que buscaste 

en el punto anterior  

 

Dia 7: Area Ciencias Naturales  

ACTIVIDADES DE REFLEXION  

Escribe en el cuaderno y responde : SI O NO  

a) ¿ES IMPORTANTE LAVARTE LAS MANOS ANTES DE COMER ALGUN 

ALIMENTO?  
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b) ¿SI TENEMOS LAS MANOS LIMPIAS ESTAMOS PROTEGIDOS DE LAS 

ENFERMEDADES?  

c) ¿DESPUES DE CADA COMIDA, DEBO CEPILLARME LOS DIENTES?  

d) ¿DEBO CORTARME LAS UñAS PARA QUE MIS MANOS ESTEN LIBRE DE 

GERMENES? 

 

Dia 8: Area Lengua 

1. Escribe en el cuaderno las siguientes palabras y con un lápiz de color azul, 

subraya las vocales que encuentres: Manos limpias, Toalla, Cepillo, Pasta de 

dientes y Agua.  

2. Escribe con ayuda de un familiar una reflexion sobre la importancia del cepillado 

de dientes  

 

Día 9: Área Ciencias Naturales 

1. Escribe en el cuaderno 

“EVITEMOS LAS CARIES” 

PARA SU PREVENCION NO DEBEMOS CONSUMIR ALIMENTOS QUE CONTENGAN 

MUCHA AZUCAR. 

2. Escribe las siguientes preguntas y responde  

¿QUE ALIMENTOS CONTIENEN MUCHA AZUCAR Y NOS PRODUCEN CARIES EN 

NUESTROS DIENTES? Escribe cuales son. 

3. Busca información sobre los alimentos no saludables para los dientes, recórtala y 

pégala en el cuaderno 

 

Día 10: Área Ciencias Naturales  

1. ACTIVIDADES DE REFLEXION 

ESCRIBE EN EL CUADERNO Y RESPONDE 
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A. ¿QUE APRENDISTE DEL LAVADO DE MANOS? ¿POR QUE ES MUY 

IMPORTANTE REALIZARLO? 

 

B. ¿QUE EVITAS, SI TE LAVAS LAS MANOS ANTES DE COMER ALGUN 

ALIMENTO? 

 

 

C. ¿POR QUE ES IMPORTANTE LAVARSE LOS DIENTES DESPUES DE 

COMER?  

 

 

Director: Profesora Soria Melisa  

 

 

 


