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Contenido: Espacio:

-Establecer relaciones de espaciales (delante, detras, arriba, abajo a un'y

lado al otro).

- descubrir expresiones tales como: largo, corto, grande, chico, alto bajo.

Titulo de la propuesta: En casa juego y aprendo

Propc’)sito: Propiciar que el nifio a través de las actividades planteadas siga llevando a cabo

el aprendizaje que deberia tener en el jardin con la colaboracién de la familia.

Actividades
1) Hacer un dibujo libre con mama con crayones
2) Jugamos con papel de diario o revista

Tomamos una hoja y hacemos pelotas de papel y tirarlas dentro de una caja, balde, bol, etc.
Primero tiro la pelotita con dos manos, luego con una, tiro por arriba, por abajo. Jugamos a
embocar. Buscamos una caja de cartén y le hacer un agujero en la tapa para embocar dentro

del mismo las bolitas. De lejos, de cerca, con las dos manos, con una mano.

También tomar las bolitas con los dos deditos indice y pulgar y colocarlas dentro de un

recipiente.
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3) Jugamos a rellenar dibujos

Cortar papeles de colores en trozos pequefios: Esta actividad podré realizarse para el picado
del relleno de la figura impresa. Dibujar, calcar o
imprimir en una hoja en blanco una figura en grande para ¢ los nifios procedan a rellenar la

misma con los trozos de papel.

Sugerencia: la imagen puede ser: frutas, mariposas, un animalito (pez), etc.

4) Jugamos a enhebrar

Enhebrar lana, cinta o cordén en una figura preparada con agujeros
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5) Descubriendo tesoros

Realizar largavistas con rollos de papel higiénico decorarlo a gusto (pintarlos o pegarles
papeles de colores y demas) para recorrer la casa o patio de la misma y descubrir lo que ven,

diferentes elementos.

"

6) Baile de las estatuas

Bailar libremente al son de la musica y cuando se detiene convertirse en una estatua: sentada,

grande, pequefia, feliz, triste, enojada, parada en un solo pie, etc.
7) Brillantes figuras

Dibuja lineas en el piso con un corddn, tiza o pafiuelo para que el nifio camine o salte sobre

esas ellas.

Dibuja sobre una hoja diferentes lineas, luego coloca plasticola sobre los bordes de las mismas
para que tu nifio pegue los papeles brillantes. Luego ir complejizando con lineas curvas o

zigzag.

Sugerencias: Puedes mama ir complejizando y dibujar un caracol, circulo o un corazén.
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8) Divertidas maracas

Matematica

Con una botella descartable pequefia rellenar con porotos, arroz con la mama luego decorar la

misma con dactilopintura (pintar con los dedos). Bailar canciones con la maraca.

Maracas fechas de

materiales veciclados

ustformami.com

9) Jugamos con masa

Preparar la masa junto con mi pequefio
Ingredientes:

2 tazas de harina 000

1 pocillo de sal

Colorante o tempera
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Agua
Preparacion:

Mezclar harina y sal, luego se le ird incorporando de a poco el agua (disolver el colorante con el
agua)

Una vez que ya esté lista, podemos modelar.

Sugerencias: Pellizcar la masa y hacer bolitas, hacer choricitos, gusanitos largos otros cortos,
hacer pelotas grandes con la masa, partir la misma en 2,3 o0 4 pedazos.
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