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JINZ N°58 - Escuela Pedro Valenzuela  

Docente: SOLER – CARVAJAL, Silvana Cecilia  

Nivel Inicial – Sala de 3 años  

Turno Tarde  

Área Curricular: Dimensión comunicativa y artística. Juego  

“Aprendemos en familia desde casa”  

CONTENIDOS SELECCIONADOS:  

-Lenguaje: Oralidad. Habla y escucha. Conversación espontánea.  

-Literatura Infantil: Núcleo de apreciación. Escucha y disfrute de la lectura de textos 

literarios.  

-Artes Visuales. Núcleo de producción. Exploración y uso de diversos materiales. 

Collage.  

-Juegos motores  

 

DESARROLLO DE ACTIVIDADES  

Día 1  

1- Escuchamos el cuento “El lobo que quería cambiar de color”  

2- Conversamos sobre el mismo: ¿Quién aparece en el cuento? ¿un conejo? ¿un 

pato? ¿un lobo? ¿saben cómo hace el lobo? ¿De qué color es el lobo?  

3- Buscamos en familia en revistas o pintamos una hoja por cada color que usó el 

lobo en el cuento.  

4- Tomamos la hoja del color verde del día “LUNES”, le mostramos una serie de 

elementos en casa del mismo color, luego los escondemos y le pedimos a 

nuestro pequeño que busque los elementos escondidos.  

5- Con ayuda de la familia, buscamos hojitas verdes, pasto o usamos yerba para 

hacer un collage con la imagen del lobo pintado de verde. (Guardamos estos 
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trabajitos con mucho amor para llevarlos al jardín, no olvidar poner el nombre y 

la fecha que se realizó detrás de la hoja utilizada para trabajar)  

6- ACTIVIDAD OPCIONAL: Jugamos en familia al “Lobo está” o buscamos en 

youtube una alguna canción del color del día.  

  
Día 2  

1- Recordamos el cuento del lobo y tomamos la hoja de color rojo del día “MARTES”   

2- Buscamos en familia lápices o marcadores de color rojo y pintamos libremente a 

nuestro lobo rojo. (Guardamos estos trabajitos con mucho amor para llevarlos al 

jardín, no olvidar poner el nombre y la fecha que se realizó detrás de la hoja 

utilizada para trabajar)  

3- Mi familia pinta y recorta dos cuadrados uno rojo y otro verde y los pega en el 

piso separados por una línea y se llama "verde" al cuadrado verde y “rojo" al otro. 

Le pedimos a nuestro pequeño que se coloque en uno de los cuadrados. El 

director del juego empieza a dar las órdenes alternativamente "¡verde!", "¡rojo!", 

"¡rojo!", “¡verde!” y los niños deben ir saltando con los pies juntos de un lado a 

otro.  

4- ACTIVIDAD OPCIONAL: Jugamos en familia al “Lobo está” o buscamos en 

youtube una alguna canción del color del día.  

 

Día 3  

1- Recordamos el cuento del lobo y tomamos la hoja de color rosa del día 

“MIÉRCOLES”  

2- Junto a mi familia jugamos al “Veo - Veo” buscando cosas que sean de color 

rosa.  

3- Decoramos al lobo, con pétalos de flores de casa, si no tengo dibujamos y 

pintamos pétalos con lápiz o marcador. (Guardamos estos trabajitos con mucho 

amor para llevarlos al jardín, no olvidar poner el nombre y la fecha que se realizó 

detrás de la hoja utilizada para trabajar)  



J.I.N.Z N°58 “ESCUELA PEDRO VALENZUELA”  

Nivel Inicial – Sala de 3 años  

Dimensión comunicativa y artística. Juego – Año 2020  

  
 

 JINZ N°58     SOLER-CARVAJAL, Silvana Cecilia pág. 3  

4- ACTIVIDAD OPCIONAL: Pintar fideos con color verde, rojo y rosa y armar un 

collar o pulsera con lana.  

 

Día 4  

1- Recordamos el cuento del lobo y tomamos la hoja de color azul del día “JUEVES”  

2- Teñimos con un poco de témpera azul, un poco de agua, la colocamos en un 

vasito de plástico con un palito dentro y congelamos. Luego sacamos del vasito 

y pintamos la hoja con el trozo de hielo con pintura, dejamos secar y sobre ella 

mi familia dibuja al lobo. (Guardamos estos trabajitos con mucho amor para 

llevarlos al jardín, no olvidar poner el nombre y la fecha que se realizó detrás de 

la hoja utilizada para trabajar) 3- Jugamos a buscar en casa elementos o juguetes 

de color azul.  

4- ACTIVIDAD OPCIONAL: Construimos un títere del lobo con tela, papel, etc.  

  

Día 5  

1- Recordamos el cuento del lobo y tomamos la hoja de color naranja del día 

“VIERNES”  

2- Buscamos un lápiz de color naranja o un crayón naranja, le sacamos punta con 

ayuda de un sacapuntas y con las cascaritas decoramos al lobo, también 

podemos usar las cascaritas secas de la zanahoria. (Guardamos estos trabajitos 

con mucho amor para llevarlos al jardín, no olvidar poner el nombre y la fecha 

que se realizó detrás de la hoja utilizada para trabajar)  

3- Jugamos en familia al “Lobo está” y al “Veo - veo”  

4- ACTIVIDAD OPCIONAL: Armamos un tejo con huellas de color 

verde, rojo, rosa, naranja y azul y seguimos saltamos siguiendo la 

consigna “pies juntos” o “pies separados”  
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Día 6  

1- Recordamos el cuento del lobo y tomamos la hoja de color marrón del día 

“SÁBADO”.  

2- Jugamos al tesoro escondido, buscando uno o dos elementos de color marrón 

de la casa.  

3- Buscamos una botellita con atomizador de un perfume vacío, la limpiamos bien, 

preparamos un poco de café o té bien negro, lo dejamos enfriar y luego llenamos 

nuestra botella. Pulverizamos la hoja, dejamos secar y dibujamos con ayuda de 

la familia a nuestro lobo marrón. Podemos utilizar hojas secas en lugar del café 

o té (Guardamos estos trabajitos con mucho amor para llevarlos al jardín, no 

olvidar poner el nombre y la fecha que se realizó detrás de la hoja utilizada para 

trabajar)  

4- ACTIVIDAD OPCIONAL: Armamos un bingo o un juego de memoria con los 

colores verde, rojo, rosa, naranja, azul y 

marrón.  

 

 

 

 

  

Día 7  

1- Recordamos el cuento del lobo y tomamos la hoja multicolor del día “DOMINGO”  

2- Buscamos junto a mi familia elementos para realizar un collage vistiendo al lobo 

de muchos colores, podemos utilizar todo lo que encontremos en casa. 

(Guardamos estos trabajitos con mucho amor para llevarlos al jardín, no olvidar 

poner el nombre y la fecha que se realizó detrás de la hoja utilizada para trabajar)  

3- Jugamos al “Lobo está” con el títere que hicimos anteriormente, si no se realizó 

armar un títere de Lobo para llevar al jardín.  
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4- Investigamos en casa si hay otros cuentos que tengan lobos, escuchamos 

atentamente el que elegimos.  

5- ACTIVIDAD OPCIONAL: Pintamos cuadrados de papel uno verde, 

uno rojo, uno rosa, uno naranja, uno azul, uno marrón y uno 

multicolor, armamos un tejo con los mismos.  
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