ENI N° 44 — SALA DE 5 ANOS — AREAS INTEGRADAS

GUIA PEDAGOGICA N° 17

DESDE: 16/11 AL 27/11

ESCUELA DE NIVEL INICIAL ENIN° 44

PROPUESTA: A LA DISTANCIA, PERO JUNTOS SIEMPRE!

DOCENTES:

* SILVIA ILLANEZ

* MARIELA MANCHINELLI

* MAIRA FUNEZ

* GABRIELA ARAYA

DOCENTES DE ESPECIALIDADES:
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* PROF. DE EDUCACION MUSICAL: JUAN ACOSTA

* PROF. DE EDUCACION FiSICA: HECTOR ORMENO

* PROF. DE PLASTICA: PAMELA GIL
TURNO: MANANA Y TARDE

SALA: 5 ANOS
CAPACIDADES:

Comunicacién: Producir narraciones y re narraciones de textos escuchados.

Aprender a aprender: Buscar y solicitar ayuda en los procesos de aprendizaje.

Dimensién Ambito Nucleo Contenido
Formacion Educacion -El  nifio,  su | -Equilibrio, pase y
Personal y | Fisica. cuerpo y  su | recepcion.
Social. movimiento.
Comunicativa vy | Lenguaje. -Oralidad. -Habla y escucha.
Artistica. -Iniciacién en la | -Escritura de  palabras
escritura. significativas.
Literatura -Apreciacion. -Escucha y disfrute de la
Infantil. lectura de textos literarios.
Lenguaje -Anélisis y | -Construccion.
Artistico exploracion  de
-Plastica. materiales.
-La voz hablada
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-Mdsica (articulacion, modulacion y
-De produccion. | expresividad), experiencias
de improvisacién y
creacion, creacion de

pequefios motivos ritmicos.

Ambiente Natural | -Matematica -NUmero y | -Conteo hasta el 10.
y Socio-Cultural. sistema de | -Escrituras numéricas
numeracion. hasta 10.
-Geometria.
-Figuras geométricas
(circulo, cuadrado,

rectangulo y triangulo).

Juego. -Juegos -Creatividad y la

Tradicionales. imaginacion.

PROPUESTAS PARA EL DIA 1
ACTIVIDAD PARA EL CUADERNO
Se invitara a la familia a leer un cuento: “EL CUMPLEANOS DEL SENOR LEON”

(enviado al grupo de WhatsApp). Luego el nifio debera transcribir en el cuaderno el titulo del

cuento y con ayuda del adulto escribira lo que mas le gusto del cuento, finalizara con un
dibujo.

ESTABAN CONVERSANDO, LA JIRAFA Y LA ELEFANTA, MUY ANIMADAS, Y
¢SABES DE QUE HABLABAN?, QUERIAN CELEBRARLE EL CUMPLEANOS AL
SENOR LEON E INVITAR A TODOS LOS ANIMALES DE LA SELVA.

LA PALOMA Y DON BUHO FUERON LOS ENCARGADOS DE AVISAR POR TODA
LA SELVA.

AL OTRO DIA, CON UN SOL REDIANTE SE PUSIERON A TRABAJAR.

HICIERON UNA GRAN TORTA QUE ALCANZARIA PARA TODOS.

FORMARON UNA GRAN ORQUESTA Y TENIAN TODO PREPARADO.

EL MONITO TITi FUE EL ENCARGADO DE IR A BUSCAR AL LEON Y SU
FAMILIA, QUE NO SABIA NADA.

CUANDO LLEGO, EL LEON SE EMOCIONO MUCHO Y SE PUSO MUY FELIZ.

LE CANTARON EL CUMPLEANOS FELIZ, Y COMENZO LA CELEBRACION QUE
DURO TODA LA SEMANA.
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ACTIVIDAD DE MUSICA

Se deberd reproducir una cancién que le guste mucho al nifio/a y éllella debera

acompafiarla con palmas. El/la nifio/a escuchara el audio con ritmos enviados por
WhatsApp. Con ayuda de un adulto debera imitar los ritmos que se escuchan en el audio
utilizando las palmas. Para finalizar debera imaginar que tiene un globo gigante entre sus
manos y con sus brazos estirados deberd mover dicho globo para un costado y luego para
el otro muy lentamente, después hacia arriba y hacia abajo. Estos ejercicios de relajacion
deberan hacerlo en silencio y respirando profundo para volver a la calma.

PROPUESTAS PARA EL DIA 2

ACTIVIDAD PARA EL CUADERNO

“‘Colocaran el numero que corresponda”: Se les presentara al nifio una serie de

imagenes, debera dibujarlas en el cuaderno; posteriormente, observard, contara y colocara

el nUmero que corresponda.

-------

ACTIVIDAD DE EDUCACION FiSICA

Entrada en calor: En ronda, el adulto y el nifio/a cantaran, arroz con leche (tres minutos).

Primero el adulto colocara una cuerda, atada a dos sillas, a la altura de treinta
centimetros. El nifio/a deberé pasar por debajo de la cuerda sin tocarla, luego deberéa saltar
la cuerda con ambos pies, a continuacién, el nifio/a tomara un globo inflado y lo tocara seis
veces con distintas partes del cuerpo, sin que este caiga al suelo. Esta accién la realizara
repetidamente. Vuelta a la calma: El nifio/a se sentara en el suelo, con los ojos cerrados, el
adulto le ira diciendo: El sonido de los pajaros, que sienta el aire en su rostro, el sonido de
los autos, el sonido de las hojas de los arboles, etc.
PROPUESTAS PARA EL DIA 3
ACTIVIDAD PARA EL CUADERNO

El adulto le preguntara al pequefio si recuerda: ¢ Cudles son las figuras geométricas (visto
en guias anteriores CIRCULO, CUADRADO, RECTANGULO, TRIANGULO? ¢Son todas

iguales? En el cuaderno el nino debera escribir como titulo: “LAS FIGURAS

GEOMETRICAS” en imprenta mayuscula, luego dibujara el circulo y pintara de color
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amatrillo, cuadrado de rojo, rectangulo de azul y el triAngulo de verde. Seguidamente mama
debera escribir en una hoja el nombre que corresponde a cada figura debajo de ellas.

Finalmente, el nifio debera copiar el nombre que corresponde a cada una de ellas.

N A

ACTIVIDAD DE_ARTES VISUALES:

Observardn en familia el siguiente cuento: https://youtu.be/u59DuuDSdy4. Luego se

invitara a la familia a realizar un arbol de navidad para decorar algun lugar de la casa, mama
podra buscar imagenes de arboles de navidad para mostrarle al nifio. Luego le hara unas
preguntas sobre lo que realizaran, por ejemplo: ¢Qué crees que es? ¢Para qué sera?
¢,Como lo podremos hacer? ¢ Sera facil? Mama ayudara en sus respuestas. Posteriormente
el nifio juntara las ramas secas de algun arbol, luego lo partird en diferentes tamafios con
ayuda de mama4, después lo atara con la piola o lana uno por uno hasta tener todos los
palos atados. Seguidamente podr4 comenzar a decorarlo con lo que tenga en casa ya sea
papel de colores, botones etc. Por Ultimo, mama realizar4 un nudo en la punta para colgarlo

ya sea en el arbol de navidad o en algun otro lugar de la casa que el nifio prefiera.

PROPUESTAS PARA EL DIA 4
ACTIVIDAD PARA EL CUADERNO

Se preguntara al pequefo si recuerda cuales son las vocales (visto en guias anteriores),

la actividad consiste: ¢ Con qué vocal empieza?, en familia buscaran en diarios, revista o en
libros en desuso, las siguientes imagenes, recortaran y pegaran en el cuaderno de
actividades y el adulto escribira las vocales, el nifio unira la imagen con la vocal que

empieza.
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ACTIVIDAD DE MUSICA

El/la nifio/a escuchara el audio con ritmos y los realizara para recordar. En familia
jugaran a “las sombras” en el que deberan elegir a una persona quién sera la que dé las
indicaciones y los demas seran las sombras. Todos juntos deberan contar hasta tres y nadie
podra hablar ni hacer sonidos, solo el elegido. Cuando el elegido realice algdn ritmo con su
cuerpo, los demés lo imitardn lo méas parecido posible, por ejemplo: si el elegido da dos
aplausos y un golpe en el piso con los pies, los demas deberan hacer exactamente lo
mismo. Para finalizar se sentaran en el piso y escucharan en silencio la cancion: “Noni noni”
de Canticuénticos enviada por WhatsApp, mientras la escuchan respirardn profundo
lentamente.

ACTIVIDAD DE EDUCACION FiSICA

Entrada en calor: El nifio/a realizara movimientos articulares, piernas, pies, manos,

brazos, cabeza, etc., (dos minutos). Circuito: El adulto armara un circuito, primero colocara
una colchoneta, continuo el adulto dejara cinco juguetes separados entre si, luego colocara
una silla y dejara un espacio libre de tres metros y finalizara colocando una pelota en el
suelo. El nifilo/a comenzara el circuito rodando por la colchoneta, luego por cada juguete
deberd levantarlo y dejarlo nuevamente en el suelo haciendo equilibrio con un pie,
continuard en la silla, la empujara por los tres metros, la dejara y para terminar el recorrido,
tomara la pelota y realizara diez pases con el adulto. El circuito se repetira varias veces.
Vuelta a la calma: El nifio/a caminard lentamente por el espacio, respirard y soltara el aire,
mientras ira levantando y bajando los brazos.

PROPUESTAS PARA EL DIA 5

ACTIVIDAD PARA EL CUADERNO

A este gusano le faltan algunos nimeros: ¢ Te animaras a escribir los nimeros que faltan

para completar la serie?, podras ayudarte con los numeros que realizaste en guias
anteriores. El nifio debera dibujar el gusano en el cuaderno, y un adulto escribira los
nameros gque ya estan escritos como en la imagen, asi luego el pequefio completara la

actividad.
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ACTIVIDAD DE EDUCACION FiSICA

Entrada en calor: En ronda el adulto y el nifio/a jugaran a ¢lobo esta? (cuatro

minutos). El oso dormilén: Primero el adulto sera el 0so, se acostara en un extremo del
espacio, en el otro extremo estara el nifio/a, El nifio caminara sigilosamente para que el
0s0 no despierte, cuando esté cerca gritara "Oso Dormilén”, en ese momento el 0so
despertard tomara una pelota de media, la lanzara e intentard acertarle el lanzamiento al
nifio/a. Luego se cambiaran los roles y el nifio/a sera el oso dormilén. Vuelta a la calma:
El adulto y el nifio/a jugaran a jveo veo! ¢ Qué ves?
PROPUESTAS PARA EL DIA 6
ACTIVIDAD RECREATIVA

Propuesta para jugar en familia: “LA BUSQUEDA DEL TESORO”, buscaran algunas

golosinas y las esconderan, puede ser en una habitacion o en un espacio abierto, para que

el nifilo/a las encuentre, le daran pistas, por ejemplo: est4 debajo de la mesa, arriba de la
silla, adentro de un cajén, etc. Asi hasta que encuentre todas las golosinas sera un
momento divertido para compartir en familia.

ACTIVIDAD DE MUSICA

Para esta actividad necesitardn ayuda de la familia, con la frase “Hola cémo estan?,

hardn mausica, deberan repetir la frase varias veces seguidas como si fuera una cancién,
luego separaran algunas palabras en silabas y quedara asi HO-LA CO-MO ESTAN en
cada silaba deberan dar un aplauso, por ejemplo: cuando digan HO daran un aplauso,
cuando digan LA otro y asi con lo que resta de la frase. Para tener una referencia deberan
escuchar el audio enviado por WhatsApp. En familia jugaran, lo que digan con la voz lo
convertiran en musica. Elegiran diferentes frases cortas y repetiran los mismos pasos que
en la actividad anterior, lo que digan con la voz lo “diran” con palmas. Para finalizar deberan
hacer los siguientes ejercicios de relajacion: moveran su cabeza hacia un costado y luego
hacia el otro lentamente, como diciendo “no”, luego la moveran lentamente hacia arriba y
hacia abajo como diciendo “si”. Estos ejercicios se deberan hacer en silencio para volver a
la calma.

PROPUESTAS PARA EL DIA 7

ACTIVIDAD PARA EL CUADERNO

A la docente le gustaria saber: ¢ Quiénes son los integrantes de la familia?, el nifio en el

cuaderno debera escribir como titulo: “MI FAMILIA”, luego dibujara a cada integrante, y si
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puede, copiara el nombre de cada uno en letra imprenta mayuUscula con portadores
realizados por mama.
ACTIVIDAD DE EDUCACION FiSICA

Entrada en calor: El adulto, colocara sillas por todo el espacio, el nifio/a trotara y se

movera entre las sillas (tres minutos). Primero el nifio/a le pegard a un globo inflado, con
distintas partes del cuerpo, sin que este caiga al suelo, cuando el adulto grite “salto”, el
nifio/a debera realizar la accién anterior saltando, cuando el adulto grite “equilibrio”, el nifio/a
tendra que pegarle al globo, parado en un pie, cuando el adulto grite “al suelo” el nifio/a
acostado en el piso debera pegarle al globo. Vuelta a la calma: El adulto simulara tener un
inflador entre sus manos, el nifilo/a simulara ser un globo desinflado, el adulto comenzara a
inflar y el nifio/a simulara que se ira inflando.

PROPUESTAS PARA EL DIA 8

ACTIVIDAD PARA EL CUADERNO

En la siguiente propuesta el nifio dibujard dentro del cuadro, como si fuera un mural
¢, Qué piensas hacer en estas vacaciones en familia?; con ayuda de mama ¢ Te animaras

a contar que dibujaste?, trataras de escribir como puedas.

DIBUJAR

ESCRIBIR QUE HARAS EN VACACIONES

ACTIVIDAD DE_ARTES VISUALES:

Mama ensefara la imagen al nifio y le preguntara: ¢Qué ves en la imagen? ¢Lo viste

alguna vez? Luego de que el nifio exprese lo que vio junto a mama buscaran los siguientes
materiales: cartdn, pegamento, témpera y tijeras, papeles de colores, botones, etc. Entre los
dos dibujaran la forma del arbol en el carton dos iguales, después lo recortaran y le
realizaran unos cortes al arbol, uno sera de la punta hasta el medio y en el otro de abajo
hacia riba hasta el medio, luego los uniran como indica en la imagen, podran pintarlo con
témperas antes de unirlos. Seguidamente podran decorarlo con lo que tengan en casa ya
sean papeles de colores, botones, etc. El arbol se parara solo no necesitara soporte, y ya

estara listo para colocarlo en algun lugar de la casa.
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PROPUESTAS PARA EL DIA 9

Se invitara a la familia a jugar a un juego tradicional, por ejemplo: gallito ciego, rayuela,
el escondite, el juego de la silla, etc. Luego de haber elegido entre todo el juego, este
mismo se jugard con todos los integrante de la familia que quieran participar, pero con
una consigna muy importante, deberad ser grabado mientras juegan para luego ser
enviado por WhatsApp a la docente. jSUERTE, A DIVERTIRSE!

ACTIVIDAD DE MUSICA

Junto a la familia deberan imaginar que tienen un inflador e imitaran el sonido del mismo
con el que deberan inflar diferentes cosas como una rueda de bicicleta, un castillito inflable,
etc. A este ejercicio de respiracion lo repetirdn cinco veces. En familia elegiran una cancién
tradicional que todos conozcan y que les guste y la cantaran. Deberan cantar la cancion que
eligieron y acompafiarla con palmas recordando las actividades anteriores, lo que diga la
voz diran también las palmas. Para finalizar, deberan buscar una bolsa de nylon y con las
dos manos la haran un bollito imitando el sonido del mar cuando esta calmo, esto deberan

hacerlo acostado sobre el piso con los ojos cerrados imaginando estar descansando en la
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