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GUÍA PEDAGÓGICA N°: 7 

ESCUELA: EDUCACIÓN ESPECIAL MÚLTIPLE LOS BERROS 

DOCENTES: RECABARREN MARÍA AGOSTINA 

GRADO: PRIMERO “B” 

AÑO: 2020 

TURNO: MAÑANA  

ÁREA CURRICULAR: LENGUA – ÉTICA – EDUCACIÓN FÍSICA – MÚSICA – TEATRO 

– PSICOMOTRICIDAD – AGROPECUARIA  

CONTENIDOS: 

MATEMÁTICA 

 NUMERACIÓN 

 LECTURA Y ESCRITURA DE NÚMEROS 

LENGUA 

 COMPRENSIÓN LECTORA 

 SUSTRACCIÓN DE PALABRAS 

CS SOCIALES 

 EFEMERIDES: HIMNO NACIONAL  

 DIA DE LA ESCARAPELA 

MÚSICA 

 EXPRESIÓN MUSICAL CON LA VOZ, GESTOS O MOVIMIENTO CORPORAL 

EDUCACIÓN FÍSICA 

 LATERALIDAD - NOCIONES 

TEATRO 

 OBJETO REAL E IMAGINARIO 

AGROPECUARIA 

 HÁBITOS DE SALUD E HIGIENE PERSONAL 

 HUERTA 

PSICOMOTRICIDAD 

 COORDINACIÓN Y EQUILIBRIO 

TÍTULO:  “EN CASA ESTAMOS MUY BIEN APRENDIENDO” 
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DIA 1: ÁREA MATEMÁTICA 

1) RODEÁ CON UN LÁPIZ ROJO LOS NÚMEROS Y CON OTRO VERDE LAS 

LETRAS O LAS PALABRAS. 

 

 

 

 

ÁREA EDUCACIÓN MUSICAL 

2) ESCUCHAR Y/O ENTONAR, DE ACUERDO A LAS POSIBILIDADES DEL 

ESTUDIANTE, EL HIMNO NACIONAL ARGENTINO DADO EN GUÍAS 

ANTERIORES, POR CELEBRARSE SU DÍA EL 11 DE MAYO. 

3) BUSCAR EN CASA DOS VASOS PLÁSTICOS Y PIOLÍN O LANA PARECIDOS A 

LOS DE LAS IMÁGENES 

 

 

 

DÍA 2: ÁREA LENGUA 

1) LEE LA FÁBULA “ LA CIGARRA Y LA HORMIGA” 

LA CIGARRA ERA FELIZ DISFRUTANDO DEL VERANO: EL SOL BRILLABA, 

LAS FLORES DESPRENDÍAN SU AROMA...Y LA CIGARRA CANTABA Y 

CANTABA. MIENTRAS TANTO SU AMIGA Y VECINA, UNA PEQUEÑA 

HORMIGA, PASABA EL DÍA ENTERO TRABAJANDO, RECOGIENDO 

ALIMENTOS. 

- ¡AMIGA HORMIGA! ¿NO TE CANSAS DE TANTO TRABAJAR?, DESCANSA 

UN RATO CONMIGO, MIENTRAS CANTO ALGO PARA TI. – LE DECÍA, LA 

CIGARRA A LA HORMIGA. 

- MEJOR HARÍAS EN RECOGER PROVISIONES PARA EL INVIERNO Y 

DEJARTE DE TANTA HOLGAZANERÍA – LE RESPONDÍA LA HORMIGA, 

MIENTRAS TRANSPORTABA EL GRANO, ATAREADA. 

LA CIGARRA SE REÍA Y SEGUÍA CANTANDO SIN HACER CASO A SU 

AMIGA. 

HASTA QUE UN DÍA, AL DESPERTARSE, SINTIÓ EL FRÍO INTENSO 

DEL INVIERNO. LOS ÁRBOLES SE HABÍAN QUEDADO SIN HOJAS Y DEL 

CIELO CAÍAN COPOS DE NIEVE, MIENTRAS LA CIGARRA VAGABA POR EL 

CAMPO, HELADA Y HAMBRIENTA. LA CASA DE SU VECINA, VIÓ A LO LEJOS, 

Y SE ACERCÓ A PEDIRLE AYUDA.  

https://www.guiainfantil.com/blog/836/que-comidas-preparar-a-los-ninos-en-verano.html
https://www.guiainfantil.com/servicios/estaciones/invierno.htm
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- AMIGA HORMIGA, TENGO FRÍO Y HAMBRE, ¿NO ME DARÍAS ALGO DE 

COMER?. YO NO TENGO NADA, TÚ TIENES MUCHA COMIDA, Y UNA CASA 

CALIENTE. 

LA HORMIGA ENTREABRIÓ LA PUERTA DE SU CASA Y LE DIJO A LA 

CIGARRA. 

- DIME AMIGA CIGARRA, ¿QUÉ HACÍAS TÚ MIENTRAS YO MADRUGABA 

PARA TRABAJAR? ¿QUÉ HACÍAS MIENTRAS YO CARGABA CON GRANOS DE 

TRIGO DE ACÁ PARA ALLÁ? 

- CANTABA Y CANTABA BAJO EL SOL - CONTESTÓ LA CIGARRA. 

-¿ESO HACÍAS?, PUES SI CANTABAS EN EL VERANO, AHORA BAILA 

DURANTE EL INVIERNO - 

Y LE CERRÓ LA PUERTA, DEJANDO FUERA A LA CIGARRA, QUE HABÍA 

APRENDIDO LA LECCIÓN. 

MORALEJA: QUIÉN QUIERE PASAR BIEN EL INVIERNO, MIENTRAS ES VERANO DEBE 

APROVECHAR EL TIEMPO. 

2) COMPRENSIÓN LECTORA 

LA CIGARRA EN EL VERANO ¿QUÉ HACIA? – Y ¿LA HORMIGA? – CUANDO 

LLEGO EL FRÍO, LA CIGARRA PIDIÓ A LA HORMIGA ¿QUÉ? Y QUÉ 

CONTESTO ESTÁ?  

ÁREA EDUCACIÓN FÍSICA 

3) TROTAR AL RITMO DE LAS PALMAS (UN ADULTO MARCARÁ EL RÍTMO, 

LENTO, RÁPIDO ) COMBINAR CON SALTOS HACIA ARRIBA. UN ADULTO 

DARÁ CONSIGNAS  A SEGUIR , DESPLAZARSE HACIA ATRÁS, ADELANTE, 

IZQUIERDA, DERECHA, LEJOS DEL ADULTO, CERCA DE ÉL.  

MARCAR UNA LÍNEA RECTA EN EL PISO O COLOCAR UNA SOGA , EL 

ALUMNO SALTARÁ CON UN PIE POR EL COSTADO DE LA LÍNEA HASTA EL 

FINAL VOLVER CON EL OTRO PIE POR EL OTRO LADO (REPETIR 3 VECES). 

SOBRE LA LÍNEA PERO SALTARÁ CON DOS PIES HACIA UN LADO Y OTRO 

SIN PISAR LA LÍNEA, LUEGO TRATAR CON UN SÓLO PIE REALIZAR 3 

PASADAS CON CADA EJERCICIO). 

 

DIA 3: CIENCIAS SOCIALES 

1) EL 11 DE MAYO SE CONMEMORA EL DÍA DEL HIMNO NACIONAL 

ARGENTINO 

EL DÍA DEL HIMNO NACIONAL ARGENTINO SE CONMEMORA TODOS LOS 

11 DE MAYO, PORQUE UN DÍA COMO HOY, PERO DE 1813, LA ASAMBLEA 

DEL AÑO XIII (TRECE) SANCIONÓ COMO "HIMNO" A LA MARCHA 
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PATRIÓTICA CUYA LETRA COMPUSO VICENTE LÓPEZ Y PLANES,Y CUYA 

MÚSICA FUE CREADA POR BLAS PARERA. 

A LO LARGO DE LOS AÑOS, SUFRIO VARIACIONES, HASTA EL ENTONADO  

Y CONOCIDO HOY. 

LOS HIMNOS,  Y MARCHAS PATRIÓTICAS SON CANTOS LÍRICOS CREADOS 

PARA RENDIR HOMENAJE Y MOSTRAR RESPETO A LA PATRIA. 

FORMAN PARTE, DE LOS SÍMBOLOS PATRIOS Y MERECEN EL 

RECONOCIMIENTO Y RESPETO DE TODOS NOSOTROS. 

2) CON AYUDA DE LOS PADRES ESCRIBIMOS EL HIMNO NACIONAL 

ÁREA AGROPECUARIA 

3) NOS LAVAMOS LAS MANOS PARA REALIZAR LAS TAREAS. NOS VOLVEMOS 

EXPLORADORES. BUSCAMOS EN CASA LAS SEMILLAS QUE DESCARTEN 

EN LA COCINA DE LOS VEGETALES QUE MAMÁ PELA, LAS GUARDAMOS 

SEPARADAS EN UNA SERVILLETA DE PAPEL.COLOCALES EL NOMBRE. 

 

DIA 4 : ÁREA LENGUA 

1) DIBUJA A LOS PERSONAJES DE LA FÁBULA QUE SE LEYO EL DIA 1 

ÁREA PSICOMOTRICIDAD 

2) JUEGOS CON PELOTA ROTATORIOS: PARA HACER ESTE JUEGO CON 

PELOTA NECESITAS CONSTRUIR UNA RULETA CASERA. DIVÍDELA EN 

PORCIONES Y ESCRIBE EN CADA UNA DE ELLAS UNA PRUEBA FÁCIL QUE 

LOS NIÑOS TENDRÁN QUE HACER SEGÚN SEÑALE LA SUERTE. ENTRE 

LAS ACCIONES PUEDES PONER QUE ESTÁS: QUE ATRAPEN LA PELOTA 

CON UNA MANO, CON LAS DOS, LANCEN POR ENCIMA DE LA CABEZA, 

TIREN LA PELOTA Y QUE PIQUE EN EL SUELO O GOLPEEN DESPUÉS DE 

QUE LA PELOTA REBOTE.  

 

DIA 5: ÁREA MATEMÁTICA 

1) RESOLVEMOS CUENTITAS 

16 + 7 = 16 + 5 = 7 + 10 = 5 + 8 = 

ÁREA TEATRO 

2) LEO Y COPIO EN EL CUADERNO. 

OBJETO: SON TODAS LAS COSAS, GENERALMENTE DE TAMAÑO 

PEQUEÑO O MEDIANO QUE PODEMOS VER Y TOCAR. 
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OBJETO IMAGINARIO: ES AQUELLO QUE SOLO EXISTE EN LA 

IMAGINACIÓN. LO VEMOS, SOLAMENTE EN NUESTRA MENTE. 

OBJETO REAL: ES EL OBJETO QUE EXISTE QUE VEMOS Y TOCAMOS. 

 

3) OBSERVA EN LA COCINA DE TU CASA 3 OBJETOS Y DIBÚJALOS. 

 

DIA 6: ÁREA MÚSICA 

1) CONSTRUIR EN FAMILIA UN TELÉFONO CASERO HACIENDO UN ORIFICIO 

EN LA BASE DE CADA VASO, LUEGO PASAR Y ANUDAR LA LANA O PIOLÍN 

POR DENTRO…¡LISTO YA ESTÁ TERMINADO! 

2) RECONOCER VOCES FAMILIARES CON ESE TELÉFONO: “HABLANDO Y 

ESCUCHANDO SIN MIRAR”. 

 

DÍA 7: ÁREA MATEMÁTICA 

1) COLOCO EL NÚMERO ANTERIOR Y POSTERIOR A LOS SIGUIENTES 

NÚMEROS ESCRIBIÉNDOLOS UNO DEBAJO DEL OTRO. 

ÁREA EDUCACIÓN FÍSICA 

2) TROTAR POR EL PATIO DE CASA , GALOPE LATERAL,  REALIZAR 

MOVIMIENTOS CON UN BRAZO CON EL OTRO,  REPIQUETEO EN EL 

LUGAR, CONTINUAR TROTANDO . 

3) COLOCAR TARROS , PIEDRAS, SEPARADOS ENTRE SÍ, BUSCAR UNA 

PELOTA SI NO TIENEN HACER UNA DE TRAPO (CON LA AYUDA DE MAMÁ O 

PAPÁ), LLEVAR LA PELOTA CON UN PIE REALIZANDO ZIGZAG ENTRE LOS 

OBSTÁCULOS. REGRESAR AL LUGAR DE PARTIDA POR FUERA DE LOS 

OBSTÁCULOS, SIEMPRE TRASLADAR LA PELOTA CON EL PIE ( REPETIR 3 

VECES). LUEGO LLEVARÁN LA PELOTA EN ZIGZAG CON EL OTRO PIE, 

VAMOS A INTENTARLO!!! 

 

DIA 8: ÁREA MATEMÁTICA 

1) ESCRIBO LOS NÚMEROS DEL 1 AL 30 EN EL CUADERNO 

ÁREA AGROPECUARIA 

2) SIGUIENDO LA ACTIVIDAD DEL OTRO DÍA.COLOCAMOS EN UNOS VASITOS 

O RECIPIENTES EN DESHUSO, QUE NOS DEN EN CASA. LES COLOCAMOS 
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TIERRA Y EN CADA RECIPIENTE LE COLOCAMOS LAS DISTINTAS 

SEMILLAS QUE NOS DIERON MIENTRAS REALIZABAN LA COMIDA. EN LOS 

DISTINTOS ENVASES.  

3) LAS CLASIFICAMOS COLOCÁNDOLE EL NOMBRE EN CADA RECIPIENTE, 

CON AYUDA DE LA FAMILIA. AHORA A CUIDARLAS. NO TE OLVIDES DE 

REGARLA CADA 2 DÍAS. CON UN ROCIADOR.                                                          

 

DIA 9: ÁREA CIENCIAS SOCIALES 

1) EL 18 DE MAYO SE CONMEMORA EL DÍA DE LA ESCARAPELA 

 

"LA ESCARAPELA ES COMO UN PEDACITO DE BANDERA QUE TE 

"PRENDES" EN EL GUARDAPOLVO, O EN LA ROPA, CUANDO SON DÍAS 

DE LA PATRIA. A VECES SON REDONDAS Y A VECES EN FORMA DE 

RECTÁNGULO Y OTRAS MOÑAS" 

 

2) DIBUJAMOS UNA ESCARAPELA EN EL CUADERNO Y LA DECORAMOS 

ÁREA PSICOMOTRICIDAD 

3) LA BATALLA DE LOS GLOBOS (PARA JUGAR EN FAMILIA). SI NO TIENEN 

GLOBOS INFLAR BOLSAS. CADA NIÑO O ADULTO TENDRÁ UN GLOBO 

INFLADO AMARRADO A UNO DE SUS TOBILLOS DE FORMA QUE QUEDE 

COLGANDO APROXIMADAMENTE 10 CM. EL JUEGO CONSISTE EN TRATAR 

DE PISAR EL GLOBO DEL CONTRINCANTE SIN QUE LE PISEN EL SUYO. AL 

PARTICIPANTE QUE LE PISEN EL GLOBO QUEDA ELIMINADO. 

 

DIA 10: ÁREA TEATRO 

1) OBSERVA LOS SIGUIENTES OBJETOS Y COLOCA SI SON REALES O 

IMAGINARIOS:  

 

 

2) ELIJE UNO DE LOS OBJETOS IMAGINARIOS ANTERIORES E INVENTA UNA 

HISTORIA CORTA 

ÁREA LENGUA 

3) ESCRIBO UNA BONITA ORACIÓN CON LA PALABRA “ESCARAPELA”      

DIRECTORA: VICEDIRECTORA MARIANA PEREYRA     


