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Escuela: Rosario Vera Peñaloza 

Docente: Norma Gomez 

Nivel Inicial: sala de 5 años 

Título: ¡EN CASA , APRENDIENDO! 

A continuación, se detallan una serie de actividades para hacer en casa, con el apoyo 

guía  de un adulto para enriquecer contenidos que desarrollarán su motricidad y 

podremos compartir al regresar al jardín. 

1)-Mamá me lee un cuento y dibujo lo que más me gusto de él, pinto con lápices o 

marcadores. 

2)-Modelo con plastilina o masa algún objeto, juguete o personaje que te guste. 

3)- Mamá escribe mi nombre en grande, recorto papelitos de colores para decorarlo. 

4)- Recorto de diarios o revistas personas, las pego en una hoja y pinto arriba celeste y 

abajo marrón. 

5)-¡Juego en el patio de casa con mamá o papá, dibujo con tiza o solo con un palito sobre 

tierra círculos pequeños para formar un camino, luego salto dentro de ellos con los dos 

pies desde el principio hasta el final, mamá también lo hace! 

6)-Mamá recorta un círculo de cartón fino, lo pego y dibujo mi carita en él, luego completo 

mi cuerpito. 

7)-Con mamá preparamos masa de sal y cortamos círculos, cuadrados, rectángulos y 

triángulos. Los dejo secar y los pinto. 

8)- Recorto trocitos de papel y decoro la siguiente figura. 

 

9)-Mamá recorta las letras de mi nombre en cartón, goma eva u otro material que haya en 

casa y le ayudo a decorarlo, para jugar con este rompecabezas de mi nombre. 

10)-Mamá corta una papa o zanahoria a la mitad y hace diferentes figuras geométricas 

para hacer sellitos y luego marco en una hoja con la pintura que tenga. 



ESCUELA ROSARIO VERA PEÑALOZA,NIVEL INICIAL: SALA DE 5 
 

DOCENTE: NORMA GOMEZ                                                                                                                                2 
 

11)-Busco en el patio de casa  hojas de diferentes plantas o árboles, luego les coloco 

pintura y las marco en la hoja hasta cubrirla por completo. 

12)- Con lápiz o marcador de color trazo las siguientes líneas para que los perritos 

lleguen a casa( me ayuda mamá). 

 

13)-Repaso las líneas punteadas. 
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¡AL FINALIZAR  , TENDRÁS MIL APLAUSOS POR REALIZAR LAS ACTIVIDADES, TU 

PUEDES!                                                                  

 

 

 

 

 

Directora: María Amelia Aguero 


