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 Guía pedagógica Nº2 

Área: Ciencias Sociales   

Título: Civilizaciones de la Antigüedad: Grecia 

     Desafío: Escribe un texto breve que explique con tus palabras lo trabajado en esta guía. 

Actividades 

1. Colorea en el siguiente mapa los territorios que pertenecían a la Antigua Grecia:  

 Grecia Europea 

 Grecia Asiática (Asia Menor) 

 Grecia Insular  

 

 

2. Coloca el nombre de las partes de las polis griegas. 
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3. Realiza un esquema que explique las épocas de la Antigua Grecia.  

4. ¿Qué quiere decir que la religión de los griegos era politeísta?  

5. Elige un Dios o Diosa de Grecia y elabora un texto acerca del mismo.  

PERÍODOS DE LA ANTIGUA GRECIA 

Se suele dividir la historia griega en los siguientes períodos: 

 Edad oscura (1200 a. C. a 776 a. C.): por motivos que no se conocen con certeza hasta la 

actualidad (podrían ser invasiones de los pueblos dorios con armas de hierro, desastres naturales, 

aumento del nivel del mar, entre otros), se produjo la desarticulación de los pueblos griegos que 

habitaban la región y se perdió la escritura. 

 Época arcaica (776 a. C. al 499 a. C.): nuevos grupos de griegos, como jónicos, dóricos, 

eolios, aqueos y arcadios, se expandieron por el territorio continental y por las islas. Con el tiempo 

se asentaron también en las costas de Asia Menor y luego en Sicilia y el sur de la península itálica. 

 Época clásica (499 a. C. a 323 a. C.): durante este período se produjeron las guerras 

médicas contra el Imperio persa, en las que triunfaron los griegos, y la guerra del Peloponeso, entre 

la ciudad de Esparta y sus aliados contra la ciudad de Atenas y los suyos. A pesar de estos grandes 

conflictos, este fue el momento de mayor expansión cultural griega a través del desarrollo de la 

filosofía, el teatro y las artes de distinto tipo. 

 Época helenística (323 a. C. al 30 a. C.): si bien esta época no corresponde exclusivamente 

a la historia de Grecia, fue el momento en el que la cultura griega se expandió hacia Oriente y toda 

Europa. 
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Aprovechando el debilitamiento de las ciudades griegas a causa de la guerra del Peloponeso, el 

rey Filipo II de Macedonia las conquistó. Así, pasaron a formar parte del reino macedónico. 

Alejandro Magno, hijo de Filipo, extendió el territorio al conquistar el Imperio persa y Egipto. A partir 

del año 200 a. C., Roma comenzó la conquista del Imperio macedónico. El último de estos reinos, 

Egipto, cayó en el 31 a. C 

Religión de Grecia Antigua 

La forma de religión de los griegos siempre fue politeísta en todas sus ciudades-estado. Los 

distintos dioses que adoraban los griegos vivían en lo que se conocía como el monte Olimpo. A los 

dioses se les rendía culto en numerosos templos que fueron construidos en las ciudades, y 

generalmente este culto se hacía a través de sacrificios animales y oraciones. Además, se les 

honraba con competencias olímpicas, llamadas así debido a que se realizaban en Olimpia. 

¿Quiénes eran sus dioses? 

Entre los principales nombres de dioses que adoraban los griegos podemos contar los siguientes: 

 

Zeus: Este era el dios principal para los griegos, ya que se consideraba el dios del cielo y 

gobernante del Olimpo, quien dio origen a la mayoría de los dioses. Los griegos también lo llamaban 

Júpiter, por su correspondencia con este dios de la mitología romana. 

Hera: Esta diosa era la esposa de Zeus y corresponde a la diosa Juno en mitología romana. 

Además, se le consideraba reina de los demás dioses y se dice que era hermana de Zeus. 

Ge o Gea: Era considerada la diosa de la tierra, una deidad que era muy importante en el panteón 

griego, quien se representa con Terra en la mitología romana. Esta diosa tuvo a su vez a numerosos 

hijos que llegaron a ser dioses. 

Apolo: Apolo llegó a ser el dios del sol, quien mataba de una sola flecha desde lejos a sus 

víctimas. Se cree que fue uno de los dioses más venerados después de Zeus, por su gran cantidad 

de atributos y funciones. Fue hijo de Leto y mellizo de Artemisa. 

Ártemis o Artemisa: Es una de las deidades más importantes y veneradas de la antigua Grecia. 

Considerada diosa de la caza, pero también de los animales salvajes. Corresponde con la diosa 

Diana de la mitología romana. 

Ares: Es el dios de la guerra y era conocido por tener un carácter violento y sanguinario, lo cual 

hizo que fuera odiado por los griegos, incluso por sus padres, Zeus y Hera. Generalmente se le 

identifica con Marte, dios de la guerra en la mitología romana. 
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Hermes: Este era el dios mensajero de otros dioses, y también se le asocia como dios de los 

viajeros, del comercio y de la elocuencia. Su homólogo romano fue Mercurio. 

Afrodita: Representaba a la diosa de la fertilidad y el amor, también se le relaciona con la belleza, 

el sexo, la lujuria y la reproducción. Afrodita llegó a ser la madre del famoso Eros, mejor conocido 

como Cupido. Su representación en la mitología romana era Venus. 

 

 

 

 

 

                                                                                                 Vicedirectora: Arau Patricia 


