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ESCUELA NOCTURNA SOLDADOS DE MALVINAS 

GUIA N° 8 

CICLO: 1° Y 2° 

DOCENTE: MARIA DEL CARMEN GOMEZ 

TURNO; VESPERTINO 

AREAS INTEGRADAS: LENGUA, MATEMATICA, CIENCIAS SOCIALES,  

                                      CIENCIAS  NATURALES 

CONTENIDOS    

ÁREA LENGUA: TEXTO INSTRUCTIVO. ESTRUCTURA, FUNCIÓN. 

ÁREA MATEMÁTICA: SITUACIONES PROBLEMÁTICAS. FIGURAS GEOMÉTRICAS: 

CARACTERÍSTICAS, ELEMENTOS. 

ÁREA CIENCIAS SOCIALES: CIRCUITO ECONÓMICO: TIPO Y CONDICIONES. 

ÁREA CIENCIAS NATURALES: EL SOL FUENTE DE LUZ Y CALOR. SU INFLUENCIA EN 

LOS SERES VIVOS. 

FORMACIÓN PARA EL TRABAJO: EL TRABAJO COMO NECESIDAD HUMANA. 

CLASES, OFICIOS Y EMPLEOS PROFESIONALES- 

 

ÁREA LENGUA    

TE INVITO A QUE COMPARTAS EN FAMILIA UN RICO POSTRE. TE AYUDAN UN 

POQUITO CON LA LECTURA DEL SIGUIENTE TEXTO: 

 Ensalada de frutas  
Ingredientes    

 2 naranjas 

 2 bananas 

 2 manzanas 

 6 frutillas  
 Media taza de azúcar 

 Agua cantidad necesaria 

                Elaboración   
 Lavar bien las frutas y picarlas. 
 Colocar las frutas picadas dentro de un recipiente grande.  
 Agregar el jugo de las naranjas, sacándoles las semillas.  
 Mezclar agregar agua. 

Las frutas son uno de los grupos de 

alimentos más sanos y necesarios para 

el ORGANISMO ya que 

aportan vitaminas, minerales, fibra y un 

alto contenido en agua. 
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 Servir la ensalada de frutas en recipientes individuales.  
 A disfrutar en familia de una riquísima ensalada de fruta nutritiva y saludable. 

 
 
Aprendo:   el  texto INSTRUCTIVO sirve para indicar elementos o materiales y los pasos 
para elaborar, preparar o armar una determinada cosa. Son textos instructivos las recetas, 
las indicaciones de un juego o para armar algo.  
El texto instructivo tiene una forma especial para escribirlo y se debe respetar las partes: 
titulo, ingredientes o elementos y preparacion o procedimiento.  
   

1. COMPLETA EL SIGUIENTE TEXTO INSTRUCTIVO CON LAS PARTES QUE LE 

FALTAN. 

                               TITULO ___________________________       

                          INGREDIENTES 

             1 KILO DE PAPAS. 

              ACEITE CANTIDAD NECESARIA   

                          PREPARACIÓN   

1- PELAR LAS PAPAS. 

2-  COLOCAR ACEITE EN UN SARTEN Y PONER AL FUEGO. 

3- ______________________________________________________   

2.  RECORTA Y PEGA UNA RECETA.  

3. BUSCA EN LA SOPA DE LETRAS LOS INGREDIENTES DEL RELLENO DE LAS 

EMPANADAS CRIOLLAS. 

E Q Z O A H V C 

A C E I T U N A 

T F X F H E Z R 

Y G V E G V W N 

U K B D K O D E 

C E B O L L A X 
 

4- UNE CON UNA FLECHA LA COMIDA CON ALGUNOS DE LOS INGREDIENTES  QUE 

CORRESPONDE. 

PASTEL DE PAPAS                                                               CARNE, CHORIZOS 

ASADO                                                                                    HARINA, DULCE DE LECHE 

TORTA                                                                                    BANANA, LECHE, AZUCAR 

LICUADO                                                                                 PAPAS, HUEVO 
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ÁREA MATEMÁTICA    

1- CON CARTÓN O PAPEL DE COLORES MARCA Y CORTA LAS SIGUIENTES FORMAS 

 

 

APRENDO  

SON FIGURAS GEOMÉTRICAS Y RECIBEN EL NOMBRE DE: RECTÁNGULO 

TRIÁNGULO, CÍRCULO Y CUADRADO. 

SUS ELEMENTOS SON: LADOS, VÉRTICES Y ÁNGULOS 

 

 

RECTÁNGULO                 TRIÁNGULO               CÍRCULO                CUADRADO 

ELEMENTOS 

          LADOS                                                             VÉRTICES 

     ÁNGULO 

2-OBSERVA Y BUSCA EN CASA OBJETOS QUE CORRESPONDAN A CADA FIGURA 

GEOMÉTRICA Y DIBÚJALOS. 

3-PIENSA Y RESUELVE LAS SITUACIONES PROBLEMÁTICAS. 

- PARA PREPARAR UNA TORTA DEBES COMPRAR 8 HUEVOS. SI CADA UNO 

CUESTA 10 PESOS ¿CUÁNTO  GASTARÁS? 

- SI LE COLOCAS 2 KILOS DE DULCE DE LECHE Y CADA KILO CUESTA 150 PESOS. 

¿CUÁNTO GASTARAS EN EL DULCE? 

- SI CADA TORTA LLEVA 8 HUEVOS Y PREPARAS 6 TORTAS IGUALES ¿CUÁNTOS  

HUEVOS NECESITARAS EN TOTAL? 

- CADA TORTA SE VENDERÁ A 550 PESOS ¿CUÁNTO COBRARAS POR LAS 6 

TORTAS? 

TRABAJAMOS CON LOS NÚMEROS NATURALES. 

ESCRIBE LOS NÚMEROS QUE SIGUEN DE 100 EN 100 

1300, ________, _________, ________, __________, ________   
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2400, ________, __________, ________, ___________, ________   

3000, ________, __________, __________, ________, __________  

ESCRIBE EL ANTERIOR EL POSTERIOR DE: 

                   __________  3460 __________ 

                   __________ 5400 ___________ 

                    _________1539 ____________   

ORDENA ESTOS NÚMEROS DE MENOR A MAYOR 

     3004---4789------1265-----3478-----5709-----1002 

__________________________________________________________   

ÁREA CIENCIAS NATURALES     

COMENTAMOS EN FAMILIA    ¿POR QUÉ SENTIMOS FRÍO O CALOR?  

LA PIEL QUE NOS RECUBRE Y PROTEGE NOS PERMITE SENTIR LA DIFERENCIA DE 

FRÍO O CALOR. ASI ES QUE CUANDO HACE MUCHO FRÍO NUESTRO CUERPO 

COMIENZA A PRODUCIR MÁS CALOR.  

CUANDO LA TEMPERATURA ES MUY ALTA, NUESTRO CUERPO A TRAVÉS DE LA 

TRANSPIRACIÓN, LOGRA ELIMINAR CALOR. 

DE ESTA MANERA NUESTRO CUERPPO MANTIENE SU TEMPERATURA.  

TAMBIÉN LOS ANIMALES SON CAPASES DE MANTENER LA TEMPERATURA 

CORPORAL. 

¿CREES QUE LAS PLANTAS TAMBIÉN PUEDEN MANTENER LA TEMPERATURA? 

¿SERÁ IMPORTANTE PARA ELLAS MANTENER LA TEMPERATURA DEL AMBIENTE 

DONDE SE ENCUENRAN? 

1. PREGUNTA EN CASA O INVESTIGA Y COMPLETA: 

PLANTAS DE INVIERNO: ______________________________________ 

PLANTAS DE PRIMAVERA / VERANO: ___________________________________  

2. ELIGE UNA PLANTA DE TU JARDÍN Y DESCRIBELA RESPONDIENDO: 
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  ¿Cuál es el nombre? 

  ¿Tiene  flor? 

 ¿Cada cuántos días se debe regar?  

  ¿Necesita estar al aire libre o en el interior de la casa? 

3. DIBUJA LA PLANTA 

 ÁREA CIENCIAS SOCIALES  

1- TE INVITO A QUE VEAS EN YOUTUBE EL SIGUIENTE VIDEO Y QUE LUEGO LO 

COMPARTAS CON TU FAMILIA  https://youtu.be/P8zU9ixHx6k “ el camino de la 

leche”. 

COMO VISTE EN EL VIDEO, ESTAN  MUY RELACIONADAS LAS ACTIVIDADES QUE SE 

REALIZAN EN EL CAMPO Y EN LAS ZONAS URBANAS.  

LA MATERA PRIMA ES PRODUCIDA EN EL CAMPO (TRIGO- LECHE- MAÍZ- MADERA-

ETC.) Y LUEGO EN LAS FÁBRICAS ES TRANSFORMADA Y LLEVADA A LOS HOGARES.  

ESTE PROCESO SE DENOMINA CIRCUITO ECONÓMICO  

2- SABES CUÁL ES EL CIRCUITO ECONÓMICO DE LA SALSA. COMPLETA 

a. SE COSECHAN LOS TOMATES. 

b. ------------------------------------------------      

c. -------------------------------------------------      

d. -------------------------------------------------        

3- ORDENA ESTAS ORACIONES ENUMERÁNDOLAS,  PARA FORMAR EL CIRCUITO 

ECONÓMICO DEL PAN. 

***LOS MOLINOS MUELEN LOS GRANOS DE TRIGO Y LOS TRANSFORMAN EN 

HARINA. 

***SE EMPAQUETA LA HARINA. 

***SE COSECHA EL TRIGO. 

***EN LOS SILOS SE GUARDA EL GRANO DE TRIGO SECO. 

***LLEGA LA HARINA  AL SUPERMERCADO. 

***EN LA PANADERÍA SE ELABORA EL PAN. 

https://youtu.be/P8zU9ixHx6k
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 ÁREA FORMACIÓN PARA EL TRABAJO 

EL CIRCUITO ECONÓMICO DE CADA UNO DE LOS PRODUCTOS QUE NECESITAMOS 

EN LA VIDA DIARIA REQUIERE DEL TRABAJO DE MUCHÍSIMAS PERSONAS. 

TRABAJO DE OBREROS Y PROFESIONALES ESPECIALIZADOS. 

PPODEMOS MENCIONAR LOS OBREOS QUE TIENEN UN OFICIO COMO: PLOMEROS, 

ELECTRISISTAS, ALBAÑILES, GASISTAS, MODISTA,  PELUQUERA,  PANADEROS, ETC., 

Y LOS PROFESIONALES QUE SON: MÉDICOS, ABOGADOS, ENFERMEROS, 

MAESTROS, ETC.   

1. MENCIONA EL OFICIO O LA PROFESIÓN QUE TE GUSTARÍA ESTUDIAR: 

_______________________________________________________________  

2. RESPPONDE ¿PARA QUÉ SE DEBE TRABAJAR?__________________________ 

 3. ¿DEBEN TRABAJAR LOS NIÑOS MENORES?__________________  

4.   AVERIGUA ¿A QUÉ SE LLAMA TRABAJO EN BLANCO? 

 5.  ¿CUÁLES SON LOS DERECHOS DE LOS TRABAJADORES?  

 

¡ÉXITOS EN TUS TAREAS! 

 

 

 

 

                                                                                  DIRECTORA:    MARINA GAUNA 

 

 

 


