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NIVEL INICIAL: Salas de 4 afios

TURNO: Mafiana, Interturno y Tarde.

TITULO DE PROPUESTA: “Aprendemos desde casa”
CONTENIDO: Construccion individual y compartida en familia.

-+

El equipo Directivos y Docentes aprovecha las bondades que nos brinda
la tecnologia y comunicacidn para estar cerca a ustedes y seguir
trabajando juntos por la educacion de nuestros alumnos.

MUY IMPORTANTE...

Los proximos catorce dias son cruciales para controlar o desatar el
coronavirus (COVID-19) en nuestro pais.

Quedémonos en casa, evitemos las reuniones sociales, los centros
comerciales, los cines, etc.

No es solo nuestra salud y de nuestras familias.

Es un tema de “RESPONSABILIDAD SOCIAL ¢

+ ACTIVIDADES:
1) En familia te propongo entrar a este link :
https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-03k
Cabeza-Hombros-Rodillas y Pies — Cancidn de ejercicios para nifios.

2) Luego de haber jugado en familia con las diferentes partes del cuerpo, hago
clic en el siguiente enlace.
https://www.youtube.com/watch?v=pkriYDsb7To

iPresto mucha atencion!!!
Mama o Papa me recortara un circulo de papel para que yo solito complete las
partes que me faltan de la cara, teniendo en cuenta el video visto.
Recordar que ese circulo debo completarlo y colocarle el nombre al dorso para
entregarle a mi sefio.
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3) Descubriendo mi cuerpo el Mono buba. Haz clic en el siguiente enlace :
https://www.youtube.com/watch?v=gxJ0077SmH8
Ahora que ya comienzo a reconocer algunas partes de mi cuerpo exploro
buscando partes duras y blandas (rodillas, panza, mentén, mejillas, etc.).

4) A jugar!

En familia preparamos masa de sal.

Ingredientes:

2Tazas de harina

1Taza de sal

1Taza de agua

Colorante vegetal (opcional)

Preparacion:

Colocamos en un bols la harina con la sal.

Mezclamos el colorante con agua (si tenemos en casa).

Una vez que se mezclo y cambio de color el agua lo agregamos a la preparacion

anterior. Unir todos los ingredientes con la mano. Recordar que debes prepararla

junto con un adulto.

Consejos para conservar la masa:

e Colocar la maza en una bolsita y cerrarla (cuidar que no tenga aire) y

mantener en la heladera. Esto durara varios dias si la conservas de esta
forma.

i A jugar con nuestra masa!

5) En familia hago clic en el siguiente enlace:
https://www.youtube.com/watch?v=NtgDvxLnSI
Monigote en la Arena de Laura Devetach.
Juntos en casa y con la ayuda de un adulto recordamos las partes de mi
cuerpo

6) En una hoja o cartén tamafio A4 modelo con masa mi cuerpo.
Recordar que todos mis trabajos deben tener nombre y apellido y se lo debo
entregar a mi sefio.

7) Ajugar todos en casa con un almohadon
Tirarlo para arriba.
Recostarse con la panza, con la cola.
Apoyar distintas partes del cuerpo

8) Con la ayuda de mama o papa jugamos con espejos.
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Frente a un espejo juego a poner diferentes caras: contentos, felices,
enojados, llorando, de susto, sorprendido, etc.

9) En una hoja A4 mama o papa me dibujan un circulo y completo a las partes de mi
cara (dibujo lo que mas me gusto frente al espejo )

10) Exploramos en familia y descubrimos sonidos que podemos hacer con diferentes
partes del cuerpo: (boca, manos, pies) zapatear, aplaudir, toser, silbar, gritar, etc.

11) En una hoja A4 coloco mis manos y con ayuda de un adulto me marcan el
contorno de las mismas con un marcador.
Recordar :que todos los trabajos deben llevar nombre y apellido para
entregarle a la sefio.

12) Teniendo en cuenta todos los videos y canciones aprendidas hasta el
momento y con la ayuda de un adulto en una hoja A4 me marcan mis pies
(contorneé&ndolos)

13) Busco en casa papelitos de colores (hojas de revistas, papel glasé, etc.).
Juego con mis manos: Rasgo papelitos y los pego en el trabajo anterior
adentro de mis pies.

14) Te propongo entrar a este link :
https://www.youtube.com/watch?v=pcO6kmPcNkk
y junto a tu familia jugamos.

15) Buscamos en diarios o revistas la figura de un nifio o nifia del tamafio de una
hoja A4 :
Mama o Papa me corta la figura en tres partes cabeza, tronco y extremidades
inferiores.
Los nifios deberan armar el rompecabezas colocando cada pieza en su lugar.
Una vez logrado esto pego en la hoja con plasticéla o cualquier pegamento
gue tengamos en casa.

16) Nos divertimos en compafiia de un adulto ingresamos al siguiente link :
https://www.youtube.com/watch?v=BqOMVDZHYQw
Bailando el Bugui Bugui
https://www.youtube.com/watch?v=gqpgZBtUt78
Twist de los Ratoncitos

Realiza lo que mas puedas, nos veremos pronto, atreves de estas
tareas seguimos en contacto.

Tu seno.
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