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ESCUELA: CRISTOBAL COLON CUE: 700017600

DOCENTES: PROF. LILIANA M. BOTELLA YANEZ.
GRADO: SEGUNDO GRADO TURNO: MANANA

AREA CURRICULAR: LENGUA, CIENCIAS SOCIALES, CIENCIAS NATURALES, FORMACION ETICA Y
CIUDADANA

TiTULO DE LA PROPUESTA: “MASTER CHEF FAMILIAR”
CONTENIDOS:
AREA: LENGUA

EJE: LA COMPRENSION Y LA PRODUCCION ORAL: La produccién asidua de narraciones de experiencias
personales, de anécdotas familiares y de descripciones

La narracion, con distintos propésitos, de textos instructivos.

EJE: LA LECTURA: La comprension de textos instrucciones accesibles para los nifios (recetas,
instrucciones para elaborar un objeto, consignas escolares, etc.).

La lectura auténoma de palabras, de oraciones que conforman textos (en distinto tipo de letra) con

abundantes ilustraciones y de fragmentos de textos.
EJE: LA ESCRITURA: La escritura asidua de textos en forma auténoma o en colaboracion.
AREA: CIENCIAS SOCIALES
e Formas de trasmision de la cultura, costumbre, creencias, formas de obtener los alimentos.
AREA: FORMACION ETICA Y CIUDADANA
e Habitos saludables.
INDICADORES DE EVALUACION PARA LA NIVELACION:
AREA: LENGUA
e Leeeinterpreta lo leido.
e Produce textos breves con coherencia, usando soporte grafico.
e Reconoce sustantivos comunes, sustantivos propios y adjetivos.
e Forma palabras, derivada de una de origen.
e Identificar las estructuras de un texto instructivo, su lectura y su funcidon gramatical.
AREA: CIENCIAS SOCIALES
e Valorar las tradiciones que nos dan identidad como argentinos.

AREA: FORMACION ETICA Y CIUDADAANA

Profesora: Liliana Botella.
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“¢° Reconoce la importancia de tener habitos alimenticios saludales.

DESAFIO: REALIZAR UNA RECETA QUE LOS IDENTIFIQUE COMO FAMILIA.
ACTIVIDADES:
AREA: LENGUA

1-CON AYUDA DE LA FAMILIA LEE EL TITULO DE LA RECETA.
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| @‘? jPangueqies con mermeladal g
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2-LEE JUNTO A TU FAMILIA LOS INGREDIENTES Y LA PREPARACION DE LA RECETA.

- ewm wes W vowqoeg con mermelada

=

] Ingredientes =
2 * 1 1aza de harina. * 3 huevos. =
j#] ® 2 1azas de leche, * Mermelada \ =
B e 2 cucharadas de aceite. l :l =
a Z i}

‘

= Preparacién == f -
. 1. Bate los huevos en una fuente .
- 2. Incorpora 1a leche y la harina de forma atlernada y mézclias con una batidora -
a durante 5 minutos. a
<} =
o 3. Vierte el acate y esparcelo por tloda B superhicie del sartén. Calienta a fuego lenta ™
'~ 4. Vierte medio cucharén de la mezcia en el sarén y esparcela por toda su superfcie. =
" 5. Frie la mezcla por ambos Bdos, y luego reénala con mermelada. =
I I R . I N E I NI NI DN NN NS nEE s

3-RODEA CON UN CIiRCULO DE COLOR AMARILLO U EL COLOR QUE PREFIERAS LA RESPUESTA
CORRECTA

» ¢QUE TIPO DE TEXTO ES?
*TEXTO INSTRUCTIVO(RECETA). *POESIA. *FABULA.

» SEGUN EL TEXTO ¢ CUANTOS HUEVOS SE NECESITAN PARA ESTA RECETA TAN
RICA?
*1 HUEVO *3 HUEVOS *6 HUEVOS

4-UNE SEGUN CORRESPONDA CADA UTENSILLO DE LA COCINA.

Profesora: Liliana Botella.
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pisy/ UTENSILIOS DE COCINA. RODEA LO QUE NECESITAMOS PARA R
= COCINAR Y UNE CON SU NOMBRE o ¥
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AREA: CIENCIAS SOCIALES

1- LEE CON TU FAMILIA LA POESIA: “¢QUE ES LA TRADICION?”.

TRADICIONES

ES LA MEMORIA DE UN PUEBLO,
GRAN RIQUEZA VALORADA.

LA YERRA, LA DOMA, EL MATE,

PONCHO, ASADO Y EMPANADAS.

ARTESANIAS, COSTUMBRES, BAILES, I8 "‘*<’“\~ ’ﬁ;
LEYENDAS, CANCIONES QUE NOS T |
HACEN DIFERENTES... TODO ESTO ES

TRADICIONES.

SILVIA ZURDO
A - ¢QUE TRADICIONES NOMBRA?

B - ¢QUE OTRAS CONOCES?
ELIGE UNA DE ESTAS COSTUMBRES ARGENTINAS, QUE FORMA PARTE DE LA VIDA DE TU FAMILIA Y

DIBUJALA

COMPARTIR EL MATE - COMER SOPAIPILLAS - JUGAR A LAS CARTAS -

CONVERSA Y RECUERDA CON TU FAMILIA Y LUEGO HACEMOS UNA LISTA DE LAS COMIDAS TiPICAS
3

Profesora: Liliana Botella.
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OBSERVA CON TU FAMILIA LAS IMAGENES Y DIBUJALAS EN EL CUADRO DONDE
IRIAN CORRECTAMENTE SEGUN EL TIEMPO SI SON DE ANTES'O DE AHORA.

COMIDAS

ANTES AHORA

¢QUE COMIDAS LES GUSTA COMER EN FAMILIA LOS DOMINGOS?

mg AREA: LENGUA- FORMACION ETICA Y CIUDADANA

1- OBSERVAR LAS IMAGENES

» ¢QUE ESTAN COMIENDO LOS NINOS?

e (USTEDES COMEN HABITUALMENTE ESOS ALIMENTOS?
e (CUANDO?

e (CUALES LES GUSTA MAS, LOS ALIMENTOS DE LA PRIMERA O DE LA SEGUNDA IMAGEN?
¢QUE LES PARECE SI CAMBIAMOS LAS GOLOSINAS POR LAS FRUTAS? ¢QUE OTROS ALIMENTOS SE
PUEDEN INCORPORAR A NUESTRAS COMIDAS DIARIAS Y QUE SEAN SALUDABLES? ESOS SI NOS
BRINDAN LOS NUTRIENTES, LAS VITAMINAS Y ENERGIA QUE NUESTRO CUERPO NECESITA.

Profesora: Liliana Botella.
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3- LECTURA DE RECETAS SALUDABLES.

v' ¢PARA QUE ME SIRVEN LAS RECETAS?

¢QUE DEBE INCLUIR LA ESCRITURA DE LAS RECETA PARA PODER PREPARARLAS?
» LEER LOS INGREDIENTES PARA PREPARAR MILANESAS AL HORNO YPURE DE PAPA Y
TACHAR LOS INGREDIENTES QUE NO CORRESPONDAN A LAS COMIDAS.

B
E MILANESAS AL HORNO |

f

6 papas medianas | 1kilo de peceto cortado

AU R O

1 huevo

ajo y perejil {
pan rallado

1 taza de leche

i - 3 huevos

4 nueces picadas

agua, cantidad necesaria

1 kilo de dulce de batata

sal a gusto

2 frutillas maduras_

gt P o0 s

&) manteca i

Profesora: Liliana Botella.
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1- AHORADIBUJA PASO A PASO LA PREPARACION DEL PURE DE PAPA, CON AYUDA DE MAMA .

2-SUBRAYAR EN LOS INGREDIENTES TRES SUSTANTIVOS COMUNES Y LOS ADIJETIVOS DE LOS
MISMOS.

RD- CON LA COLABORACION DE LA FAMILIA ESCRIBE UNA RECETA QUE LOS IDETIFIQUE POOR SER
LA QUE MAS LES GUSTA A TODOS.

SIGUE LOS PASOS:
INGREDIENTES
PREPARACION.

DIBUJALA

DIRECTORA: LILIANA M. BOTELLA YANEZ

Profesora: Liliana Botella.
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