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                                                      GUÍA PEDAGÓGICA N° 9 

ESCUELA: JINZ N 31 

Docente: Vega María Alída 

Profesor de Educación Física: Hugo Aguirre 

Profesor de Educación Musical. Enzo Fernández 

Profesora de Educación Artística Plástica: Juana Flores 

 Nivel Inicial 

Turno: mañana  

Sala de: 5 años   

Área curricular: comunicativa y artística.        Ámbito: Literatura infantil 

Contenido: Cuentos tradicionales  

Título: En casa y en familia leemos y nos divertimos  

Capacidades Generales: comunicación. 

Capacidades específicas: Expresar, por medio de distintos lenguajes, ideas, emociones, sentimientos 

y opiniones, argumentando oralmente su punto de vista.  

Lunes 27 de julio 

Actividad. N° 1 

Obra de títeres: Los tres chanchitos (video)  https://youtu.be/zc7KR7JXyNA 

    Después de ver y observar la obra de títeres en familia, conversamos y nos hacemos las siguientes 

preguntas. ¿Les gustó la obra? ¿Es divertida? ¿Cuántos chanchitos hay? ¿Qué no tenían los 

chanchitos? ¿Quién se los quería comer?  

   Les propongo con ayuda de un mayor, hacer los títeres de los chanchitos, y el lobo puede ser con 

medias en desusos, cartón, botones, lanas, etc. para luego poder utilizar en familia los títeres relatando 

y poner en escena la obra de títeres. 

Martes 28 de julio. 

Actividad. N° 2 

Videos musicales: los tres cerditos y el lobo feroz. https://youtu.be/nD9xqYuH97Y  

Los invito a disfrutar del siguiente video y a dialogar en familia. 

¿Quién le teme al lobo feroz? ¿De qué se disfrazó el lobo? ¿Cuál de las tres casas resistió? ¿Qué le 

paso al lobo? 

Actividad N° 3      música  

¡Hola chicos! 

https://youtu.be/zc7KR7JXyNA
https://youtu.be/nD9xqYuH97Y
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  Hoy vamos a mirar el siguiente video para aprender a tocar este ritmo 

https://m.youtube.com/watch?v=UR9yJ0WtEEs 

🎥 JUEGOS DE RITMO "SAMBA REGGAE … 

  Ahora vamos a conseguir un tacho de 20 litros y unas baquetas (palillos para tocar) con ayuda de un 

mayor.  

Miércoles 29 de julio 

Actividad N° 4         EDUCACIÓN FÍSICA Contenido: “El cuerpo como es, cuáles son sus 

partes”.  

- Elementos: Pelota (de cualquier tipo), dos pañuelos. 

-  Lavarse las manos con agua y jabón durante 40 segundos. 

• Con la ayuda de un integrante de la familia. 

• Caminar, trotar, caminar lento, correr, caminar agachado, todo el tiempo con la pelota 

en la mano. 

Preguntar al alumno. ¿Dónde está la cabeza? 

• Correr con pelota en la cabeza. 

• Saltar con pelota en la cabeza. 

• Saltar con un pie, con la pelota en la cabeza. 

 Preguntar al alumno, ¿dónde está la panza? 

•  Correr con pelota en la cabeza. 

• Saltar con pelota en la cabeza. 

• Saltar con un pie, con la pelota en la cabeza. 

Así sucesivamente con la mayor cantidad de partes del cuerpo. Ejemplos: Cara, orejas, nariz, hombros, 

brazos, manos, rodillas, piernas, etc. 

“Juego”: “el pañuelo”: mamá, papá o tutor debe entregar un pañuelo para cada mano al alumno, el 

mismo debe decirle donde debe colocar el pañuelo mientras baila con una canción. 

Desde lo más fácil a lo más complejo:  

Primero con los dos pañuelos: pies, piernas, panza, cabeza. 

Después se va poniendo más complicado, con un pañuelo tocar los pies y con el otro la panza, (panza y 

cabeza), (oreja y nariz), (oreja y pies.) 

Por ultimo lavar manos con jabón durante 40 segundos 

Jueves 30 de julio  

Actividad. N°5 

Canción de los tres chanchitos https://youtu.be/fwLWaGcBaRw.  

Disfrutamos y bailamos de la canción en familia. 

 Te propongo que después de ver y bailar la canción de los tres chanchitos, puedas realizar un bello 

dibujo.  

 Después de escuchar el cuento dibuje sobre la hoja lo que más le gustó. 

 Pinte con lápices de colores u otro material que tengan en casa, teniendo en cuenta el 

espacio donde se desarrolla el cuento. 

https://m.youtube.com/watch?v=UR9yJ0WtEEs
https://m.youtube.com/watch?v=UR9yJ0WtEEs
https://youtu.be/fwLWaGcBaRw
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Actividad N° 6     Área: Educación Artística Plástica                                                                                   

Título: El cuento de Caperucita Roja- Contenido: Bidimensión, Formas Figurativas.   

https://youtu.be/ZKWX9qAS-Bg   

 Después de escuchar el cuento dibuje sobre la hoja lo que más le gustó. 

 Pinte con lápices de colores u otro material que tengan en casa, teniendo en cuenta el 

espacio donde se desarrolla el cuento. 

                            

Viernes 31 de julio  

Actividad. N° 7 

    Los invito salir al patio para jugar al ¿lobo está sí o no?, se necesitan más de cinco participantes. 

Uno de ellos será el lobo, hacemos una ronda y empezamos a cantar. 

Juguemos en el bosque mientras el lobo no está, si el lobo aparece entero nos comerá  

¿Lobo está? 

El jugador que hace el personaje del lobo y está en el centro de la ronda contesta: 

Me estoy bañando, me estoy poniendo los calcetines, los zapatos, etc. 

Los participantes cantan en ronda y hacen preguntas. El lobo va contestando hasta que está totalmente 

listo. Sale a buscar a los participantes y agarra uno, ese será el siguiente lobo. 

El juego sigue hasta llegar el momento que todos los participantes hicieron de lobo. 

Lunes 3 de agosto  

Actividad. N° 8 

Con ayuda de un mayor escucho y observo las fábulas, para luego dialogar sobre que me dejo las 

moralejas 

           

Martes 4 de agosto.  

Actividad. N° 9 

https://youtu.be/ZKWX9qAS-Bg
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Les propongo hacer esta experiencia y a jugar con la espuma mágica. 

Ingredientes: 

Un frasco o un vaso 

Bicarbonato de sodio 

Colorante alimentario o acuarela.  

Detergente  

Preparación 

Ponemos vinagre en el frasco o vaso, echamos unas gotas de detergente, unas gotas de colorante o 

acuarela para dar color, y mesclamos. Es en ese momento que se produce la ¨magia¨, echamos 

bicarbonato de sodio dentro del vaso, y la reacción entre el vinagre y el bicarbonato producirá una 

espuma que crecerá y crecerá, después puedes jugar, hasta que quedes con la boca abierta. 

Actividad N° 10    Música  

  Con la canción de la clase anterior de música, vamos a tocar como los profes, usando una vez cada 

mano. Siempre usando el movimiento de las muñecas suavemente, ya que si usamos la fuerza de los 

brazos puede ser excesiva y terminaríamos dañando los instrumentos. 

¡A divertirnos!!!! 

Miércoles 5 de agosto  

Actividad N° 11    Artes visuales. Plástica   

Con el dibujo de la Caperucita Roja, que realizó en la actividad anterior armarán un rompecabezas 

 Algún integrante de la familia pegará sobre un cartón blando o sobre otra hoja N°5, el 

dibujo (colocando plasticola sobre toda la hoja) 

 Marcará líneas rectas o curvas sobre el dibujo con marcador, fibra o lápiz oscuro, 

dividiendo el dibujo en 7 partes. 

 El alumno recortará cada una de las partes. 

 Finalmente, mamá mezclará las partes y el alumno armará este bello rompecabezas. 

¡Ahora jugar!  

                                      Poesía Tres cerditos                                                   

Los tres cerditos                                              y a sus ministros mando traer                                solo soñaba con trabajar, 

ya están en la cama                                               500 pasteles solo para él.                                     y poder ayudar 

muchos besitos                                                   Otro soñaba que en el mar                                   a sus pobres papás. 

les da su mamá.                                                   en una barca se iba a pescar  

Y calentitos                                                             más de repente al despertar 

los tres en pijama                                                se cayó de la cama 

pronto muy pronto                                                   y se puso a llorar. 

los tres soñarán.                                                  El más pequeño de los tres, 
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Uno soñaba que era el rey                                    era un cerdito 

y que quería un gran pastel                                       lindo y cortes,                                                                                                       

Le pedimos a un mayor que nos lea la poesía, para luego comentar en familia, sobre que soñaron los 

tres cerditos. 

Jueves 6 de agosto 

Actividad N° 12     

¡Los tres chanchitos se perdieron! 

 ¿Les ayudas a los cerditos a encontrar su casita?                                  

Te propongo que dibujes en un extremo de una hoja, en forma horizontal, tres chanchitos, uno abajo 

del otro, y en el otro extremo de la hoja dibuja tres casitas y luego los tres caminitos correspondientes 

en forma de viborita, después puedes pintar las casitas y los chanchitos con los colores que te gusten. 

Viernes 7 de agosto  

Actividad. N° 13            Educación Física 

-  Contenido: “habilidades motoras básicas de tipo locomotivo y no locomotivo”.  

• Lavarse las manos con agua y jabón durante 40’’. 

• Caminar por un lugar de la casa con espacio. 

• Caminar en puntas de pie. 

• Caminar con los talones. 

• Correr rápido. Caminar, correr rápido. 

• Salto con un pie. 

• Saltar con dos pies. 

• colocar una soga o simplemente hacer una línea y realizar equilibrio sobre 

ella. 

“Juego” “Pato al agua, pato a la tierra” sobre la misma soga o línea colocado en un costado un 

integrante de la familia le dice al alumno “pato al agua” y este debe saltar hacia el otro costado, 

cuando diga “pato a la tierra” debe volver al lugar anterior. 

- lavar las manos con agua y jabón durante 40 segundos.   

 

Lunes 10 de agosto  

 

Actividad N° 14 

 Les propongo jueguen en familia. 

    Con un rollo de papel higiénico o de servilletas de papel, elaborar un micrófono. Puedes decorarlo 

como tú desees. 

 Después de esto, les propongo que: Jugamos a decir trabalenguas y adivinanzas en familia. 

    Se reunirán todos en un lugar cómodo, puede ser: cocina, comedor, cada uno deberá tomar el 

micrófono y presentarse diciendo. ¨YO SOY (MENCIONA SU NOMBRE) ME GUSTA: bailar, 

dormir, cocinar, etc. Y NO ME GUSTA: cocinar, planchar, trabajar, etc. Al final todos deberán 

haberse presentado. 

¡A divertirse a ver quién no se equivoca! 
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La bruja maruja prepara un brebaje,                                      El hipopótamo hipo, esta con hipo 

Con cera de abeja, Dos dientes de ajo,                    ¿Quién le quita el hipo, al hipopótamo hipo? 

Cuarenta lentejas y un pelo de oveja.  

 

Tengo un piso enladrillado ¿Quién lo desenladrillará?          Me han dicho que he dicho un dicho 

El desenladrillador, que lo desenladrille,                                 Y ese dicho no lo he dicho yo. 

 Buen desenladrillador será.                                                       Porque si yo lo hubiera dicho 

 Estaría muy bien dicho 

 Por haberlo dicho yo. 

Pancha plancha con cuatro planchas Cuando cuentes cuentos, 

¿Con cuantas planchas plancha pancha?   Cuenta cuantos cuentos cuentas, 

Una tortuga tortura  Porque si no cuentas 

A otra tortuga tuerta Cuantos cuentos cuentas 

Que tropieza con la tuerca Nunca sabrás cuantos 

       Tras la puerta. Cuentos sabes contar 

 

                                              ADIVINANZAS DIVERTIDAS                                     

                                                                                    

MUCHO YO CAMINO                                                                 ES LARGA Y DE LANA  

MUY FELIZ POR EL PRADO                                                        Y CUANDO HACE FRIO 

LECHE RICA YO TE DOY                                                              SE LA PONE MI HERMANA 

A VER SI SABES QUIÉN SOY                                                                     ¿QUÉ ES? 

                 La vaca                                                                                     La bufanda 

  UN BICHO PEQUEÑO                                        EN EL AGUA YO ME MUEVO 

VUELA ENTRE LAS FLORES                              EN EL AGUA VIVO BIEN 

Y TIENE LAS ALAS DE MUCHOS                          SI YO PICO UN ANZUELO              

COLORES.                                                             VOY A DAR A LA SARTÉN                                                                               

            Mariposa                            El pez 

 

 

                                                                             DIRECTORA LILIANA BUSTOS  


