ESCUELA ENI 3 JULIETA SARMIENTO- SALA DE 3 ANOS-INTERTURNO-NIVEL INICIAL —JUEGO-.

ESCUELA: “E.N.I N° 3 JULIETA SARMIENTO.”

DOCENTES: ACIAR GLADIS, GARCIA ANA MARIA, LUNA CARLA, LOPEZ MARIA

NOEL, NIEVAS CELINA, RUARTE VANESA.

NIVEL INICIAL: SALAS 3 ANOS.

TURNO: INTERTURNO.

GUIA N° 10.

CAPACIDAD GENERAL: COMUNICACION.

CAPACIDAD ESPECIFICA: EXPRESAR E INTERPRETAR SIGNIFICADOS A
TRAVES DE DIFERENTES LENGUAJES, VERBALES, NO VERBALES, MUSICA,
EXPRESIONES PLASTICAS, LITERATURA.

AREA CURRICULAR: JUEGO.

CONTENIDO: JUEGO - CREATIVIDAD Y LA IMAGINACION. CIENCIAS
NATURALES - LUZ Y SOMBRA.

TITULO: “JUGAR ES NUESTRO DERECHO.”

Las diferentes formas de comunicacién en los nifios les permiten descubrir, crear e
imaginar diversos juegos. Considerado éste, como uno de los Derechos fundamentales
del nifio, para que se desarrolle en un @mbito 6ptimo.

ACTIVIDAD DE RUTINA: (Deben realizarse diariamente). Lavado de manos es una
actividad importante que les permite a los nifios ser autbnomos en sus acciones de
manera gradual y progresiva y, ante todo, prevenir enfermedades. Para lograrlo

utilizaremos este video. https://youtu.be/E6kkpp5kGa8 .

Desayuno — Merienda: recordamos colocar el mantelito que usamos en casa, ademas

de los utensilios (vaso, plato, cubiertos) etc.

Orden y Cuidado: estimulamos el orden del cuarto y cuidado de sus juguetes.

DOCENTES RESPONSABLES: ACIAR GLADIS, GARCIA ANA, LOPEZ MARIA NOEL, LUNA CARLA,
NIEVAS CELINA, RUARTE VANESA.
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Acompafiamos con la siguiente cancién; https://youtu.be/fSEI4IwN42c

Actividades secuenciadas.

ACTIVIDAD N°1: “DESCUBRIMOS NUESTRA SOMBRA.”

A través de una clase virtual compartimos un cuento “Lucas y su sombra”. Luego
dialogamos: ¢ Como se llama el protagonista del cuento? ¢, Se podia separar Lucas de
su sombra? ¢Por qué? ¢Como hizo feliz a la sombra? ¢A ustedes a qué les gusta
jugar? ¢Saben que la sefio también juega en casa? Ahora vamos a ver juntos un
video que les preparé. En este recurso, la docente realizara juegos con su sombra
¢, Se animan a hacerlo ustedes también? ¢ Saben qué necesitamos para ver a nuestra
sombra? Invitamos a los nifios a buscar la luz del sol o
una linterna para jugar con luz y sombra. Movemos
diferentes partes de su cuerpo y observamos a que se

parece, si es grande o0 pequefia, jugamos libremente.

Para finalizar con ayuda de mamé& grabamos un video

corto y se lo enviamos a la sefio.

Musica.
Contenidos: Fuentes sonoras e instrumentos: Exploracién sonora de

instrumentos musicales. -Exploracién de los modos de ejecucién del sonido.

Capacidad General: Comunicacion.

Capacidad Especifica: Expresar, por medio de distintos lenguajes, ideas,

emaociones, sentimientos y opiniones, argumentando oralmente sus puntos de vista.
PROPUESTA N°1: “Los instrumentos amigos.”

Observamos atentamente el video: “Los instrumentos de percusién para nifios”
https://www.youtube.com/watch?v=AgOkNzNTWLO (audio enviado por WhatsApp)

¢,Conocian algun instrumento de los que aparecen en el video? ¢ Cémo se hacen sonar
esos instrumentos: moviéndolos, golpeandolos? Con ayuda de un integrante de la

familia nombramos los instrumentos que aparecen y de qué forma se hacen sonar (por

DOCENTES RESPONSABLES: ACIAR GLADIS, GARCIA ANA, LOPEZ MARIA NOEL, LUNA CARLA,
NIEVAS CELINA, RUARTE VANESA.
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ejemplo: La Bateria suena golpeandola). Armamos la orquesta imaginaria cada

integrante hace sonar un instrumento y el pequefio es el director. ¢, Se animan?

Educacion Fisica.

Contenido: “Habilidades motrices basicas de tipo Locomotivas.”
ACTIVIDAD N2 1.

Empezamos a mover el cuerpo caminando por todo el espacio; nos hacemos
chiquitos caminando como hormiguitas; grandes como elefantes dando pasos

gigantes.

Marcar una linea de 3 metros en el suelo, deberan ir y volver sobre ésta saltando de

la siguiente manera:

Dos pies juntos hacia adelante. - Dos pies juntos saltos cortos. - Dos pies juntos
saltos largos. - Dos pies juntos a un lado y al otro. - En un pie, alternando derecho e

izquierdo cada dos o tres saltos. - Dos pies juntos hacia atras.

ACTIVIDAD N°2.: “CONOCEMOS PORQUE SE PRODUCE LA SOMBRA.”

Mediante una clase virtual la docente explica cémo se produce la sombra, utilizando
un velador y objetos que atraviesen la luz para proyectar la misma. Luego proponemos
buscar con ayuda de mama objetos de la cocina: ollas, cucharas, platos plasticos y con
la ayuda de la luz (sol, lampara o linterna) proyectamos las sombras. Conversamos ¢ A
qué se parecen? Movemos los elementos libremente para observar y descubrir formas
en la sombra. Un adulto tomaré fotos del trabajo realizado por los nifios y lo enviara a

la docente jA divertirse!

Artes Visuales.

CONTENIDO: Exploracion de las diferentes texturas y materiales.
Experimentacion con formas tridimensionales. Realizacion y complejizaciones

de formas con volumen.

DOCENTES RESPONSABLES: ACIAR GLADIS, GARCIA ANA, LOPEZ MARIA NOEL, LUNA CARLA,
NIEVAS CELINA, RUARTE VANESA.
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ACTIVIDAD N°1 “Los colores favoritos de Van Gogh *.

Invitaremos a los alumnos a observar las obras “Los Girasoles de Van Gogh”. ;Qué
ven? ¢ Como se llaman esas flores? ¢De qué color son? ¢En donde estan? Buscaran
los siguientes materiales: un carton fino de la medida de una hoja n°5. Recrearan la
obra “Los Girasoles”. Primero recortaran y pegaran papel de diario sobre el carton. Una
vez seco, los pequefios con ayuda de los papas dibujaran la silueta de sus manos.
Repetiran, dibujando la mano girdndola, formando los pétalos del girasol. Una vez que
dibujamos la mano unas 4 veces, recortaremos papeles de color amarillo y naranjas
con los dedos y pegaremos sobre las manos dibujadas. (El papel puede ser de
recortes de revistas o folletos.) En el centro del girasol podran pegar recortes de papel
negro o retazos de tela (marrébn o negro).
Repetiran las veces que deseen. Con ayuda
de los papéas pueden dibujar el florero. Para
finalizar pueden pintar los tallos o pegar

palitos de helado.

Museo de Ate de Fiadetia Neus Pinakothek Mnich Museo Van Gogh, Amsterdam

“Los girasoles” Serie de Vincent Van Gogh

ACTIVIDAD N°3 “JUGAMOS CON BLOQUES'”

A partir de un video en el que la sefio juega con objetos que hay en casa: botellas,
cajas, latas, tuppers etc. Observamos las sombras que
producen. Luego buscamos objetos similares y otros
para jugar a armar una escultura. Descubrimos sombras,
cambiamos de posicién los objetos y/o agregamos otros
para ver cdmo cambia la imagen que proyectan. Los

pequefios enviaran fotos o videos contando lo realizado.

DOCENTES RESPONSABLES: ACIAR GLADIS, GARCIA ANA, LOPEZ MARIA NOEL, LUNA CARLA,
NIEVAS CELINA, RUARTE VANESA.
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EDUCACION FiSICA.
ACTIVIDAD N2 2.
Contenido: “Habilidades motrices basicas de tipo locomotivas.”

Hoy jugaremos a la “Isla”. Deberan armar con hojas de papel de diario
(aproximadamente 15 hojas) un circulo en el suelo. Esta serd nuestra isla y
comenzaran a saltar sobre cada hoja con los dos pies juntos hasta completar una
vuelta, luego saldran hacia el otro lado. Por ultimo, separaran las hojas un poco masy
deberéan saltar con mas fuerza jojo! jQue si no pisan la hoja caen al agua! jA jugar!

iPueden invitar al que quieran a su isla!

ACTIVIDAD N°4 “LO HACEMOS CON MIMICA.”

Por medio de recurso audio visual, la docente muestra el siguiente juego: “lo
hacemos con mimica”. A continuacion, les proponemos jugar en el para que podamos
proyectar y ver nuestra sombra. Utilizamos tarjetas con imagenes de animales, para
jugar a las adivinanzas. Damos pistas sobre lo animales: jTiene orejas largas! jLe
gustar! Come zanahorias, etc. Los nifios tendran que adivinar y realizar con su cuerpo
los movimientos del animalito para observar su imagen en la sombra.

Para finalizar los alumnos enviaran un audio, foto o video, comentando la actividad

realizada.

Musica.

PROPUESTA N°2: “Escuchamos el cuento: “Los sonidos perdidos.”
https://www.youtube.com/watch?v=H1X8 JJozCQ (audio enviado por WhatsApp).

¢ Qué paso con los sonidos de la aldea Musical? ¢Como se llama el villano que robé
las piezas de los instrumentos musicales? Guitarra fue el instrumento que primero se
reparé ¢Como se hace sonar la guitarra? Jugamos en familia: Cada integrante imitara

un instrumento musical y el resto adivinara que instrumento es.

DOCENTES RESPONSABLES: ACIAR GLADIS, GARCIA ANA, LOPEZ MARIA NOEL, LUNA CARLA,
NIEVAS CELINA, RUARTE VANESA.
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ACTIVIDAD N°5 “HACEMOS TEATRO DE SOMBRA.”

Compartimos un video de la docente realizando un teatro de sombras. ¢Qué les
parecio? ¢Les gustd? ¢Se animan a contarme que sucedio?
Luego les proponemos armar una “choza “con sabanas,
buscar una linterna y juguetes para realizar una

dramatizacion proyectando sombras, a modo de obra de

teatro espontdnea. Compartimos esta experiencia con la

sefio a través de un video.

Artes visuales.
ACTIVIDAD N°2 “La Noche Estrellada.”

Invitaremos a nuestros pequenos a observar la obra “La Noche Estrellada” de
Vincent Van Gogh. ¢Qué colores reconocen? ¢ Es de dia o es de noche en la Obra?
¢ Por qué? ¢ Qué hay en el cielo? ¢ Se animan a pintar el cielo? Podemos mirar el cielo
desde casa y reconocer los colores celestes, violetas, azules, rosas, naranjas, etc.

Necesitaran un carton fino de cualquier tamafio, lanas de colores y plasticola.

Primero dibujaran lineas libres de colores con lapices, marcadores o crayones y

luego podran poner plasticola siguiendo las lineas. Sobre las lineas pegaran los hilos

DIRECTORA RESPONSABLE: LIC. BARRERA, NOEMI.

DOCENTES RESPONSABLES: ACIAR GLADIS, GARCIA ANA, LOPEZ MARIA NOEL, LUNA CARLA,
NIEVAS CELINA, RUARTE VANESA.



