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TITULO: El nifio, sus derechos y la historia Nacional
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Actividad N°1.

*En familia los invitamos a observar y/o escuchar video y/o audio de la cancién: “La cancion
de los derechos, enviada por la docente. Luego conversar sobre el mismo de que se trata.

A continuacion, junto a todos lados los integrantes de la familia los invitamos, mirar a un
espejo. Observar las similitudes y diferencias, ejemplo: color y largo de pelo. Color de ojos,
etc. Ir nombrando cada una de ellas. Preguntar a los pequefios a pesar de ser distintos
¢Jugamos juntos? ¢Nos divertimos juntos?

Luego proponer que el alumno elija a un integrante de la familia y dibuje su retrato en una
hoja de dibujo con lapices, marcadores (con lo que cuenten en casa).

Actividad N°2. jcocineritos!
Actividad derecha a la Alimentacion:

Observar un video, donde se le podra explicar sobre el derecho a la alimentacion saludable.
Solicitar a los adultos que ayuden a los alumnos/as a identificar la rutina de alimentacion
respetando los horarios (desayuno- almuerzo- merienda y cena). Con ayuda de mama
realizar una receta saludable a eleccion de la familia. Enviar fotos de la actividad.

Actividad N° 3.
Actividad derecha a la Educacion:

En familia observar un video anexado sobre el derecho a la educacién. Dialogar sobre la
importancia de la educacion para los nifilos/as y el deber de los alumnos de realizar sus
tareas. Este deber sera promovido y garantizado por la familia.

Actividad N° 4. 17 de agosto. DIA DEL PADRE DE LA PATRIA.

“QUE TE PARECE SI APRENDEMOS UN POQUITO SOBRE LA VIDA DEL GRAL SAN
MARTIN ??”

JOSE DE SAN MARTIN NACIO EN UN PUEBLO DE

NUESTRA LLAMADO YAPEYU.
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Actividad N° 4.

Despues de la historia narrada sobre San Martin realizamos un dibujo de lo que mas nos

gusté realizando tecnicas de collagge. Dramatizamos el cruce de la cordillera en familia.
Area Curricular: Educacion Fisica.
Primera semana: Algunas actividades que pueden realizar en familia, son las siguientes:

.En un espacio de casa, caminar moviendo los brazos hacia arriba y abajo; caminar de

costado; caminar en puntas de pies, caminar haciendo mucho ruido (aplaudiendo, gritando)

En un espacio de casa, colocar varios elementos como pelotas, almohadones, peluches,
juguetes. El nifio debera empujar hacia un determinado lugar. Empujar con ambas manos,

luego con una mano. Después con con ambos pies luego con un pie.

1)Juego: “El auto fantastico” Determinar dos lineas enfrentadas. Una linea de salida y otra
de llegada. Jugar a empujar una caja, 0 cajén (simulando autos) el primero que llegue a la

meta gana.

Segunda semana.
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1 En espacio de casa imitar animales y desplazar como ellos.
Por ejemplo: Conejos (saltar), perritos (caminar con cuatro apoyos), ranas(saltar)
serpiente (arrastrar)

2 En una pared de casa simular que empujan la pared, realizar con ambas manos, luego

con el hombro, con la espalda, con la panza, con los pies.

Juego: ¢ quién se queda con el premio? Con un elemento de preferencia del nifio (juguete,
caja) bailar una cancién, mientras se van pasando el elemento, al momento que pare la

cancion observar que integrante de la familia se quedo con el premio (elemento). Duracion
de la actividad no mas de 20 a 25 minutos, con periodos de descanso y con la hidratacion

correspondiente.

Area curricular: teatro.
Semana N°1
1) El Payaso Plin-Plin: sentados en ronda, los participantes podran jugar a ser
“payasos” ,un participante se tendra que colocar un sombrero/gorra , todos con
palmas cantar o recitar la cancion “el payaso Plin-Plin”;cuando lleguen a la estrofa
del sombrero, el participante que tiene el sombrero, se deberd sacar el sombrero y
empezar a pasarlo de mano en mano, cuando finaliza la cancién, el “payaso” y el que
se queda con el sombrero debe pasar al centro de la ronda y hacer reir a los demas
payasos con una pirueta/gesto/acciones graciosas .
Semana N°2
1) Mama podra leer y acompanfiar al nifio con acciones y gestos de los personajes
circenses nombrados.
En el circo un dia vi: un malabarista que hacia asi...
En el circo un dia vi: un Mago que hacia asi......
En el circo un dia vi: una bailarina que hacia asi....
En el circo un dia vi: un monito que hacia asi....
Elegir el personaje circense que mas le gustd. Disponer de una caja con vestimentas
y accesorios para caracterizar y jugar. Hacer malabares con pelotitas.
Hacer equilibrio en una linea marcada en el suelo, inventar trucos de magos.
Area curricular plastica. Contenido. Textura tactil y visual.
Primera semana.
En familia salir con el largavista confeccionado en guias anteriores, a visitar los alrededores

de nuestra casa observar de cerca: piedras hojas, tierras, piso, etc. Luego de observar tocar

q
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los objetos para que puedas sentir las texturas, suave, rugosa, aspera, todos los elementos
observados tienen textura visual y tactil. Buscar una hoja blanca lisa y crayones, comenzar a
frotar sobre los elementos que observaste (ubicar la hoja en la pared, con el crayon pintar
podras ver la textura de la pared en la hoja blanca. Esto significa que de una textura tactil y
visual pasa a ser solo visual, porque solo podras ver la textura, pero no podras sentir las
texturas con tus dedos

Segunda semana.

-Busca lana o cualquier piola y envuélvelo en una madera o cualquier superficie y sumergirlo

sobre pintura apoya sobre la hoja hasta lograr diferentes texturas visuales.

Area curricular: educacién musical.

Realizar un repaso de la guia N° 9 “En mi tribu”.

1) Esta vez cantamos la cancion y percutimos con el cuerpo, al compas del ritmo.
Escuchamos nuevamente la cancion, la tarareamos con los labios, la cantamos
En forma de eco, esta vez vamos acompariar la cancién con nuestro cuerpo.
Percutiendo con las palmas, piernas, pies y la pansa etc...marcando el pulso

(Las palmas al ritmo de las agujas del reloj — segundero), mientras cantamos

la cancién. Descubrimos que partes del cuerpo suenan imitando a un tambor. Volvemos a
escuchar la cancién y acompafiamos con percusion corporal con las mismas.

2) Realizamos repaso de la guia N ° 8, la cancién de mi bandera. Cantar la cancién y
percutir con el cuerpo.
Semana N°2
Vamos a disfrutar de un juego en familia en casa. La ronda: Arroz con leche.
Se podran ubicar en la ronda, no tomarse de las manos directamente, sino que entre los
gue juegan tendra que tomar el extremo de un palo de escoba de 20 cm, girar despacito
Actividad sobre los derechos del nifio.

* Observar y dialogar en familia la lamina sobre los derechos de los nifios, comentar
sobre sus los que se trabajo ¢ cual fue su preferidos? ¢ por qué?
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DERECHO A UN NOMBRE Y
A UNA NACIONALIDAD

Derecho a la Vida
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DERECHO A LA IGUALDAD DERECHO A LA LIBERTAD
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