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ESCUELA: MARTIN GIL

DOCENTE: LORENA LOPEZ
NIVEL INICIAL: PLURISALA DE 4 Y 5 ANOS TURNO: TARDE

AREAS CURRICULARES: Dimensién Ambiente Natural y socio- cultural, Comunicativa

y artistica, Formacion Personal y Socia - Juego
TITULO DE LA PROPUESTA: “DESDE CASA SEGUIMOS TRABAJANDO”

“COMENZAMOS UNA NUEVA GUIA Y QUEREMOS FAMILIA AGRADECER TODO EL
ESFUERZO PUESTO EN ESTE TIEMPO DIFICIL DE TRANSITAR.”

Actividad N2 1

Contenido: Las instituciones: familia — mi casa. Para esta actividad es importante de la
ayuda de un adulto; para que le lea el siguiente fragmento: “Todas las personas necesitan
una casa para vivir y convivir en familia. Es alli donde los nifios y los grandes
comparten la vida en compaiia”. Conversamos: ¢Qué es lo que hacemos en casa? por
ejemplo: dormimaos, jugamos, comemos, nos bafiamos, etc. Luego se propondra al nifio
observar nuestra casa, primero por afuera y se le ira ayudando a describirla: ¢ Como es?;
¢es grande o chica?, ¢cémo son la ventanas y puertas?, ¢ de qué material esta construida?,
¢de qué color esta pintada? etc. Finalmente, se le pedira al nifio que dibuje su casa, en una

hoja con lapices o el material que tenga en casa.

Actividad N2 2 Contenido: escuchay disfrute de textos literarios. Cuento

tradicional: “Los Tres chanchitos”

En esta actividad se necesitara de la ayuda de un familiar que narre el cuento tradicional
“Los tres chanchitos”. Finalizado el cuento, conversamos sobre los sucesos del mismo: ¢ de
qué se trataba el cuento?, ¢Quiénes eran los personajes?,,Como se llamaban los
chanchitos?,;,Qué les gustaba hacer?, ¢que decidieron construir?, ;de qué lo construyo
cada uno?, ¢Quién aparecié después?, ¢a qué casita fue primero?, y ¢después qué paso?,
etc. Finalmente jugamos a dramatizar el cuento; con ropa y juguetes que tenga en casa
armamos la escena del cuento, se puede cambiar de roles, que el nifio sea lobo y después

gque sea chanchito. Invito a mis hermanos a participar de esta actividad.
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Actividad N° 3

Contenido: lectura de textos con imégenes. Anticipacion del contenido del texto a
partir de la lectura de imagenes. Trabajamos en las paginas 19 y 21 del cuadernillo. El
adulto guiara la actividad segun la explicacion de la misma. Variante: se puede pensar otra

historia con el mismo personaje y/o con otros personajes, con otro medio de transporte, etc.

Actividad N° 4 Contenido: Las instituciones: familia — mi casa, dependencias.

Juego de simulacion de situaciones sociales cotidianas.

En esta actividad; el adulto le propondra al nifio recorrer cada una de las dependencias de
su casa,; por ejemplo: observar la cocina y conversar sobre: ¢Qué se hace en la cocina?,
¢ Qué objetos encontramos ahi?, ¢para qué sirven?, etc. Luego se podra recorrer el bafio,
los dormitorios y asi hasta terminar todas las dependencias. Finalmente jugamos al digalo
con mimica. Un adulto realizard& movimientos corporales y gestuales; ejemplo: se esti
bafiando, cocinando, durmiendo, etc. El nifio debera adivinar la accion. Se puede cambiar

de rol, ser el nifio quien realice el movimiento corporal o gestual.
Actividad N° 5 Contenido: Juguetes y juegos tradicionales

Para la realizacion de esta actividad se necesitara de la colaboracion de algun familiar. El
mismo le podra contar: ¢a qué le gustaba jugar cuando era pequefio/a?, ¢como se jugaba?,
etc. El nifio/a podra también contar: a qué le gusta jugar, con quién juega, etc. Luego se
trabajara en el cuadernillo en la pagina 14, se observaran las imagenes e iran reconociendo

gué juegos son los que aparecen.

Con ayuda del adulto se completara la actividad de la pagina 15 del cuadernillo y finalmente

podran realizar alguno de estos juegos u otro que mas les guste. jA divertirse!

ACTIVIDAD N° 6

“Juntos en familia, vestimos nuestra casa de Patria” Contenido: Historia Nacional, las
efemérides a través del tiempo. Reconocer nuestros colores patrios. Resaltar y
valorar la memoria histérica desde los valores: libertad e identidad.

“La Escarapela”

A-https://youtu.be/Z7PEtfcXXyg?t=15 Quien tenga internet puede abrir este link y observar
el video, sino la sefio lo hara llegar por whatsapp para que en familia lo observemos,
aprendamos y comentemos.
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La Escarapela, es un simbolo nacional que nos representa como Argentinos, fue pensada
por Manuel Belgrano para identificar sus tropas en la lucha con los realistas o Espafioles,
segun cuenta la historia se inspird en los colores blanco y azul celeste, teniendo en cuenta
la “orden real” de Carlos Il que era una cruz esmaltada con dos franjas, una color celeste y
otra blanco y a su vez, éste se habria inspirado en los colores del manto de la Virgen
Inmaculada Concepcion de quien era devoto.

B- Me leen la siguiente poesia:
“Cintita blanca y celeste,

pedacito de ilusién,

eres un trozo de la Patria
prendido en mi corazén.”

C- Salita de 3,4 y 5 afios: les propongo que en familia armen una gran escarapela, la
decoraran con los materiales que tengan en casa (bolsas de nylon, lana, telas, pintura, etc.),
dejen volar su creatividad. Al finalizar deberan colgarla en la ventana o puerta de su casa,

para asi lucirla e identificarnos como ARGENTINOS.

ACTIVIDAD N° 7

A-Es necesario ensefiarle al nifio desde pequefio, lo que significa ser un hombre o mujer
libre. Ensefiarle a que actie de acuerdo con lo que le ofrece la libertad. Que no tema
expresarse, exigir sus derechos, hablar con franqueza, pero también hay que ensefarle que
actuar con libertad es considerar también a los otros, y que solamente se es

verdaderamente libre cuando se actla por el bien de los demas.

ACTUALMENTE ya han pasado 210 afios de aquel 1810, y hoy como sociedad estamos
como aquellos hombres, mujeres y nifios luchando por nuestra libertad, no contra los reyes
Espafoles pero si contra un enemigo invisible llamado coronavirus y por eso hoy nos
vemos privados de nuestra libertad al no poder ir a la escuela, al tener que quedarnos en
casa, al no poder salir a jugar o a visitar a nhuestros amigos, vecinos y familiares. Pero como
toda lucha para el logro de un derecho tan preciado como es la libertad, no lo podemos
hacer solos, debemos ser responsables y unidos entre todos los argentinos, para poder decir

cuando venzamos a ese virus jVIVA LA PATRIA! como en el cabildo de 1810.
B-Escuchamos la siguiente poesia:

“Pintando”
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Pinta que pinta la nena,
pinta y pinta sin parar.
Abre ventanas de estrellas,
pinta el cielo...

Pinta el mar....

Pinta niflos que retozan,
pinta flores,

pinta luz,

conchitas y caracoles,
destellos

del agua azul. ; |
Pinta que pinta la nifia | o
muy pronto terminara. LA T L k| [ S 8
¢ Qué esta pintando mi nena? A : SEGERTIN Kplgiohcom
iPinta, pues la libertad!

¥
1}

C-Conversamos sobre la poesia:
¢ Qué entiendes por pintar la libertad? ¢Te gustaria pintar la libertad? ¢C6mo lo harias?
Explicarle al niflo que el poeta pinta la libertad como algo muy bonito, porque todos desean
ser libres y poder pintar el cielo, la luz, el mar, las montafas, los péjaros, las flores, todo lo
gue esta a su alrededor, todo lo que es bello y agradable a sus sentidos, y que se puede
pintar o que se quiera, eso es la libertad. Con los materiales que tenga en casa y con ayuda
de mi familia realizo un mural con lo que entendi que significa la palabra LIBERTAD. Busco

un lugar en casa y coloco este mural.

ACTIVIDAD N° 8

La identidad son los rasgos propios de cada individuo que lo convierten en alguien unico vy,
por ende, distinto a los demas. En las guias anteriores lo hemos trabajado a este valor
iniciando al nifio en el conocimiento de si mismo, de su familia y de su entorno, tanto en las
actividades del cuadernillo como en juegos tradicionales compartidos en familia.

El contexto sociocultural en el que vivimos es de gran importancia para la formacién de
nuestra identidad. Con la construccion de su historia personal, es que cada nifio puede
conocer sus raices y darle valor y sentido a su vida, conocer sus gustos y preferencias,
alimentar sus sentimientos de pertenencia y valoracién personal, y fomentar su capacidad
de tomar decisiones y de respetar a los demas y sus opiniones.

A-Dialogamos en familia y recordamos ¢qué actividades compartiamos juntos cada 25 de
mayo? Conversamos: ¢ participabamos del desfile Patrio en la localidad de Barreal? ¢ Como
nos prepardbamos? Busco fotos o recuerdos para conversar. ¢Qué familia participaba de
las destrezas y actividades criollas? ¢Qué comidas comiamos ese dia? Seguro pasteles,
locro, sopaipillas, etc. ¢Qué musica se escuchaba? ¢(Como se vestia papa o Uds. para
participar de esa fiesta?
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B-Le propongo a cada familia que en casa podamos vivir un dia Patrio, le pido a mamé que

me vista con ropa de gaucho o paisana (si tengo), que mama cocine alguna comida tipica de

esas ricas que sabe cocinar, que papa me recite algun verso, copla, o juego de esos que

participAbamos en esa linda fiesta departamental, entre todos y en familia, podamos

realizarlo. Dejaremos registrado lo vivido ese dia en dibujos, fotos, audios que el nifio junto a

su familia compartira con la sefio.
ACTIVIDAD N° 9

Dimensién Comunicativa y artistica: Ambito Educacion Musical

Titulo: “25 de Mayo una manana para recordar”

Contenido: Patrimonio cultural local y regional-Exploracion sonora de objetos,

fuentes de uso cotidiano y provenientes del entorno.

MATERIALES QUE NECESITARE:

LLUVIA: Papel celofan o bolsa debo arrugarla con mis manos para provocar este sonido.
PASOS: Maderitas para entrechocar

CASCOS DE CABALLO: Estos los hace con vasos plasticos

CAMPANAS: Este sonido puedo realizarlo con una bombilla que deberd galopar una
herradura- o algun elemento que realice el sonido de campana

e Un mayor leeray ta le colocaras el sonido cuando lo necesite.

“El 25 de mayo amanecié LLUVIOSO vy frio. Sin embargo la gente no dejé de ir a la
plaza. (PASQOS).... Algo sucedi6é en el cabildo donde un grupo de sefiores importantes
hablaron (BLA BL BLA) por largas horas. Afuera esperaban impacientes las demas los
caballeros, los criollos y las paisanas conversaban bajito preguntdndose una y otra vez
¢qué sucede dentro del cabildo? a un lado, los soldados alinearon prolijamente sus
caballos ( CASCOS ) mientras tanto los cantos de los vendedores ambulantes iban
llenando las callecitas de la ciudad. Ellos también se acercaban a la plaza, ellos también
guerian saber.

De pronto se hizo un gran SILENCIO, cuando por el balcén se asomaban unos sefiores y
anunciaron que ya se habia formado el primer gobierno patrio, jqué alegria! jlos que
tenian galeras las hicieron volar por el aire y algunos gritaban jque viva la patria!, otros se
abrazaban. Las CAMPANAS de la iglesia repigueteaban y también se escuchaba la

musica alegre”

FESTEJANDO LA LIBERTAD

e Escucha el carnavalito de la libertad (la sefio lo pasa al audio por whatsapp) y lo bailo al

ritmo de la muUsica.
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e Escucho la cancion: En el pais de la libertad — LEON GIEGO
Esta es una cancion actual y nos habla también del valor de la Libertad e Identidad.

Puedo representarla con los mismos materiales o elementos sonoros. Reflexiono junto a mi
familia: ¢como me gustaria que fuera hoy mi pais? Con ayuda puedo escribir una frase y
compartirla en el grupo con la sefio, guardarla para que al regreso de clases podamos

compartirla en la comunidad educativa.

ACTIVIDAD N° 10

Dimensién personal y Social. Ambito: Educacién Fisica.

Contenido: Posturas del Cuerpo.

Queridas familias: las siguientes actividades y juegos son simples, tal vez podrian
aprovechar de compartir con sus pequefios un momento de juego, que ademas los
colmara de felicidad. jA DIVERTIRSE!

Actividades: 1°

1-Trotar por el patio, cada vez que mama aplauda, me quedaré quieto, en diferentes
posiciones: sentado, una rodilla en el piso, acostado boca arriba, boca abajo, parado,
sentado con piernas flexionadas, posicion de banco, cuclillas, etc.

2-Caminar como soldados, como viejito, como pollito.

-Sentado: nos desplazamos arrastrando la cola; giramos sobre el propio eje “Calesita”. -
Reptar con el cuerpo extendido como un gusanito. -Girar como salchichas.

Juego: Estatuas

Actividades: 2°
Mama cose una bolsita de tela y la rellena con arroz, lentejas, arena o lo que tenga en casa.
1-Transportar la bolsita con: el codo, la cabeza, una mano, la punta del pie, etc.

2-Caminar, cuando mama lo indique, tocarse: cabeza, brazos, piernas, tronco, tobillos,
codos. Caminar en puntas de pie, talones, caminar haciendo mucho ruido con los pies y
luego sin hacer ruido. Esconder las partes que indica mama: una mano, la otra, un pie, el
codo, los dedos, la cara.

Juegos: carreras: transportando la bolsita -sobre la cabeza sin que se caiga, sobre un

hombro sin que se caiga, con las rodillas.

Directora Prof. Carolina Astudillo.
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