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Titulo: Caracteristicas psicoldgicas relacionadas.
Objetivos:

e Relacionar todos los temas estudiados.
Tema: Caracteristicas psicoldgicas relacionadas.
Contenidos:

e Autoestima. tipos.

e Personalidad. Constitucion, temperamento y caracter.
e Inteligencia. Tipos.

e Instancias psiquicas. Primera y segunda teoria.

e Emociones.

Capacidad a desarrollar:

e Pensamiento critico

e Resolucion de problemas.

Metodologia: .
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Comprension de texto y relacion de contenidos.

En el primer cuatrimestre, vimos caracteristicas psicologicas que hacen que cada persona sea
unica e irrepetible. Todos tenemos una autoestima que nos permite valorar nuestras
caracteristicas, muchas personas poseen buena autoestima o no. También vimos cdmo cada
persona es unica, y a eso es a lo que se le llama personalidad, somos lo que somos en parte por
herencia genética y otra por nuestras propias experiencias. Otro aspecto que nos caracteriza, es
que poseemos ciertas habilidades unas mas desarrolladas que las otras, a esto lo conocimos como

inteligencias multiples.

Por otro lado conocimos que nuestro aparato psiquico tiene varias instancias, y esto hace que
nuestras conductas pueden ser variadas y comprender acciones que en otro momento no hubiesen
tenido sentido. También conocimos que somos seres emocionales y que existen diferentes tipos
de emociones. Todo lo mencionado, hace que cada uno tenga su personalidad, que no existan dos

personas totalmente iguales.

Esta guia, esta destinada para que hagan un repaso de lo visto en las guias anteriores. por eso para

las actividades, deberemos retomar las actividades anteriores.

Consigna

|1 ) Retome los documentos de informacion de las quias anteriores y vuelva a leerlos.

2) Una vez leido la informacion, realice un esquema que integre todos los contenidos vistos.

En un esquema debe relacionar todos los contenidos. Si no tiene claro como hacer un

esquema, busgue un video en youtube gue le ayude.

Este esquema, serd tomado como un trabajo practico, es decir, va con nota.
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