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CENS 239 

Docente: Claudia Burguez. 

Año: 1º1º y 1º2º 

Turno: Noche. 

Área Curricular: Educación Cívica. 

Título de la propuesta: “Pongo en práctica mis valores” 

Contenidos: 

 Valores: concepto. Diferentes clases. 

Desarrollo de actividades 

 Antes de comenzar, puede realizar el trabajo, solicitando ayuda a los integrantes de3 su 

familia, en este momento de aislamiento. También nos gustaría, en lo posible, que entre 

ustedes, como compañeros, se consulten a través de diferentes medios digitales, como 

whatsapp. 

 “Vamos a  trabajar y realizar las actividades con compromiso, y aprendiendo que tenemos 

infinidades de maneras y formas de aprender” 

1) A veces escuchamos estas frases como: 

• “Ese político no tiene valores.”  

• “La sociedad está frente a una crisis de valores.”  

• “Los valores de los jóvenes de hoy no son como los de antes.” 

 ¿A qué crees que hacen referencia estas frases? Comentá brevemente. 

2) Si tuvieras la magnífica posibilidad de hacer un viaje…. Pero no un viaje 

cualquiera, sino un viaje a la luna!!!, pero antes de aceptar, te piden que pienses 

bien lo siguiente: solo debes llevar dos cosas y una persona. ¿Cómo lo resolverías?, 

piensa bien y escribe lo que decidiste hacer. 

 Puedes por medio del Whatsapp  preguntarles a tus amigos que decidirían ellos en 

tu situación, para tener un panorama más amplio, pero la decisión es solo tuya!!! 

3) Teniendo en cuenta todo lo que estamos trabajando, podrías escribir con tus palabras que 

entiendes  por “valores”. 

 4) Leer Anexo I, pensando lo que elegiste si tuvieras la posibilidad de viajar a la luna.  

5) ¿Qué entiendes por valor? 
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7) Buscá ilustraciones que represente cada clase de valor y pégalas armando un collage. 

8) Este punto de la actividad puedes trabajarlo en familia o solo como  prefieras: 

 Ahora que estamos en un momento de aislamiento, donde todos sabemos el porqué, me 

gustaría saber qué es lo que más valoran y extrañan de todo lo que dejaron de hacer y de 

aquellas personas que no pueden ver hasta que pase este momento. 

3) ANEXO I 

 Los Valores 

 ¿Qué hace que una persona se decida por una alternativa, y no por otra? Si alguien 

elige usando su libertad y su inteligencia, es porque descubre en lo que eligió, algo 

que merece su estima, que le agrada que le resulta útil, o que es bello, verdadero, 

saludable, deseable; Es en definitiva, lo que hace que se decida por una alternativa y 

no por otra, es el valor que se encuentra en ella. Llamamos valor, a  aquello que 

provoca el interés del hombre y lo saca de su indiferencia. Los valores humanos 

constituyen una guía, que orienta el pensamiento y la conducta de la persona. 

 

4) Para tener e cuenta: Clases de Valores 

 Podemos distinguir diversas clases de valores: 

 ➢ Estéticos: son aquellos valores que permiten abrirse al mundo de la expresión. 

Ejemplos: la belleza, armonía, la simetría, el ideal de belleza.  

➢ Económicos y Prácticos: son aquellos valores que responden a lo útil, y su 

relación con lo material, ejemplos: el dinero, bienes materiales como, casa, auto. La 

salud el bienestar.  

➢ Éticos: se relacionan con la plena realización de la persona, el ejercicio de la 

libertad y su orientación al bien. Por ejemplo: la paz, la honestidad, la 

responsabilidad, la sinceridad. ➢ Religiosos: Se relaciona con la trascendencia 

hacia lo absoluto. Por ejemplo la iglesia.  

➢ Intelectuales: son aquellos vinculados al mundo de la comprensión, el 

conocimiento. Por ejemplo: la invención de una nueva vacuna, la redacción de un 

libro.  

Nos vemos pronto y no olvides quedarte en casa!!! 

 

Director: Juan Carlos Brizuela. 

 

 

 


