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Escuela: E.E.E Hebe Arce de Videla de Oro.  

Docentes: Alí López Erica; Gabriela Flores; Jorgelina Siares; Rafael Flores; Mario 

Navarro; Aballay Sandra; Gómez, Miriam.  

Grado: 3 °                       Ciclo: Primario.    

Turno: Tarde.  

Áreas curriculares: Lengua; Matemática; Ciencias Sociales; Ciencias Naturales; 

Formación Ética y Ciudadana; Cerámica; Carpintería; Educación Física; Agropecuaria; 

Computación; AVD.  

Título de la propuesta: “Rescatando valores “  

Contenidos   

Área Lengua: Biografía. Sustantivos. Área Matemática: Situaciones problemáticas. 

Composición de números. Área Sociales:  Conmemoraciones históricas. Cartografía.  

Área Ciencias Naturales: El cuerpo humano: Sistema Respiratorio. Formación Ética y 

Ciudadana: Los valores.  

Cerámica: Modelado. Educación Física: Juegos en casa. Computación: 

Conmemoraciones históricas. AVD: Hábitos de higiene: lavado de manos.  

Actividades:   

Área Ciencias Sociales- Computación.   

 Efeméride: 17 de agosto: “Aniversario del paso a la inmortalidad del Gral. San Martin “ 

Aprendemos viendo un video. https://youtu.be/FVd9wODa3GU  
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Leer atentamente.  

José de San Martín, nació el 25 de febrero de 1778 en Yapeyú, provincia de Corrientes, 

Argentina.  

Sus padres fueron: Juan de San Martín y Gregoria Matorras.  

Cuando era muy pequeño aun, se fue a vivir con su familia a España, donde estudio e 

inicio su carrera militar.  

En 1812 regresa a Buenos Aires y crea el Regimiento de Granaderos a Caballo. Ese 

mismo año, se casa con María de los Remedios de Escalada  

En 1816 nace en la provincia de Mendoza su única hija, Mercedes.  

En 1817 inicia la travesía que lo llevaría a cruzar la Cordillera de los Andes, para dar la 

libertad a chile y Perú.  

En 1824 decide irse con su hija a vivir a Francia hasta su muerte, el 17 de Agosto de 

1850.  

Realizar comprensión lectora. Responder:  

¿Dónde nació José de san Martín? ¿Cómo se llamaban sus padres? ¿Cómo se llamaba 

su esposa e hija? ¿Qué cruzó junto a su ejército? ¿Cuántos países liberó? Nómbralos. 

¿Cuándo y dónde falleció el padre de la Patria?  

  

Área Lengua – Educación Física.  

            ¿Qué es una biografía?  

La palabra significa:” Escribir la historia”  

Es la historia de una persona contada en un texto más o menos breve, desde su nacimiento 

hasta su muerte, dando detalles sobre hechos y destacando aspectos importantes de su vida.  

  

Ahora que sabes lo que es una biografía, les pregunto: ¿Lo que leyeron en la clase de 

Ciencias Sociales, es la biografía del Gral. San Martín? ¿Podrías decir por qué?  

Educación Física: “Juego del pañuelo”  
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Se forman dos equipos y una persona se pone en el centro extendiendo con el brazo 

un pañuelo. Cada uno de los participantes tiene un número. La persona que sostiene el 

pañuelo pronuncia, en alto, uno de esos números y los dos participantes luchan por llegar 

e intentar “quitarle el pañuelo de la mano de la persona neutral y ganarle. El equipo que 

más veces se hace con el pañuelo es el ganador. 

  

Área Matemática – Cerámica.  

Leer y resolver los siguientes problemas.  

El ejército de los Andes partió de Mendoza el 12 de Enero de 1817 y llego a Chile el 5 de 

Febrero. ¿Cuántos días tardó San Martín en llegar?  

San Martín nació en 1.778 y murió en 1.823 ¿Cuántos años tenía cuando falleció?   

Cerámica.  

Realizar con masa para modelar, los granaderos que acompañaron al general San Martín. 

Primero hacer un esqueleto de alambre, después forrar el alambre con la masa para darle 

volumen al cuerpo, luego hacer la ropa de los granaderos. Dejar secar en un lugar seguro 

que no se rompa.   

   

Área Formación Ética y Ciudadana – Educación Física.  

Leer las “máximas “escritas por José de San Martín a su hija Merceditas. 
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Buscar en el diccionario el significado de la palabra “máxima”.  

Educación Física:” Las banderas “ 

Armar 6 banderas de papel y dividir a la familia en 2 equipos.  

El juego consiste en que el grupo A debe esconder 6 banderas en la casa, y el 

grupo B deberá encontrar las mismas en el menor tiempo posible.  

Variante: podemos dar pistas de los lugares donde escondimos las banderas. 

Podemos jugar simultaneo, 1 de cada equipo es el que esconde y luego todos juntos 

buscamos las banderas.  

Realizamos distintos diseños de banderas, las podemos pintar o pedir a una 

familiar tela para reutilizar las mismas.  

  

Área Ciencias Naturales – AVD - Agropecuaria.  

Cuando el padre de la Patria cruzó la cordillera de los Andes junto con su ejército tuvo 

que sortear muchos obstáculos, entre ellos, su delicada salud. Entre todas las 

enfermedades que padecía, vamos a tomar, el Asma: enfermedad que afecta el sistema 

respiratorio.  

Te invito a ver el siguiente vídeo : https://youtu.be/thUI3RfZUms.  

  

  

https://youtu.be/thUI3RfZUms
https://youtu.be/thUI3RfZUms
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Lavado de manos:  

Recuerda siempre lavar tus manos con frecuencia y correctamente: 

Después de tocar un animal o dinero. 

Después de jugar.  

Antes y después de ir al baño. 

Antes de cada comida. 

 Y siempre que llegues a tu casa después de viajar en colectivo. 

 Tomar picaportes. 

 Andar en bicicleta, etc.  

¡¡Cuidarte es cuidar también a los demás!!  

"El lavado de manos evita el contagio de enfermedades."  

Te invito a ver el siguiente vídeo: https://youtu.be/Ar2xQ0S2_CM  

Agropecuaria: Efeméride: “Día de la enseñanza agropecuaria”  

El día 6 de agosto fue instituido desde 1959 como el día de la en conmemoración del 

inicio del estado de clases en el instituto agronómico – veterinario de la provincia de Bs As 

en el año 1883.  

Esta fecha significo el comienzo de los estudios superiores en materia agropecuaria.  

Escribe en tu cuaderno el nombre de las personas de tu familia que se dedica a la 

agricultura. Anota en tu cuaderno las verduras que tienes en tu huerta.  

Busca, recorta y pega imágenes del día de la enseñanza agropecuaria.  

Área Ciencias Sociales – Computación.  

Observar los siguientes mapas: República Argentina y América del Sur. Ubicar la 

provincia donde nació José de San Martin y los países que liberó.                                                

https://youtu.be/Ar2xQ0S2_CM
https://youtu.be/Ar2xQ0S2_CM
https://youtu.be/Ar2xQ0S2_CM
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 Una vez que los ubicaste, pintar en tus mapas, la provincia de Corrientes y los países 

liberados por San Martin: Argentina, Chile y Perú.  

¡Te animas a completar el siguiente cuadro! Marcando con una X lo correcto.  

       

   

   San Martin nació 

en: 

        Formosa 

  Corrientes 

      Jujuy 

       

Formó un ejército 

nombrado: 

Granaderos 

  Armados  

      Soldados  

      

 

Cruzo una cadena 

montañosa llamada 

cordillera de los: 

     Alpes  

     Alces  

    Andes  
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Libero tres países: 

Chile, Perú y… 

 Bolivia          

Brasil           

Argentina  

 

 

Con su hija viajan a 

Europa, donde el 17 de 

Agosto muere en qué 

país de ese continente: 

 España  

  Francia  

    Italia  

 

 

 

Área Lengua – Carpintería.  

Extraer de la biografía de San Martín sustantivos propios y comunes.  

             Sustantivos propios        Sustantivos comunes   

 

Carpintería: Buscaremos en casa o en algún vecino o tío que nos regalen o nos obsequien 

maderas que estén en desusos. O lo que tengamos en casa, también necesitaremos martillo, 

pitón abierto mediano o herrajes para porta llaves, un poco de cola de carpintero una lija, 

acrílicos o barniz color y serrucho o sierra de mano.  Seleccionamos una madera de 60cm 

de largo x 10 o 15 de ancho, lijamos bien sin dejar partes ásperas, con un lápiz dibujamos 

en la madera una espada. Con la ayuda de papá o un hermano mayor cortamos la espada 

con una cierra de mano por todo el contorno.    

Área Matemática – Carpintería.  

Jugar a componer números   

El ejército de los Andes contaba con:  

       5U de M, 4 C de hombres ……………  

  1 D de M de mulas de silla y carga ……………….  

  1C de cañón de bala ……………………….  
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  Carpintería.  

 Lijamos bien todo el contorno de la espada, luego pintamos o barnizamos, dejamos 

que seque bien la pintura y procedemos a colocar los herrajes o pitones abiertos para 

colgar las llaves de la casa u otras.                                                         

  Soporte para pared  

Herrajes portallaves    

De esta forma obtenemos, un lindo porta llaves, de la espada del General San Martin.   

Área Ciencias Naturales – Cerámica.  

Realizar con ayuda de la familia, la siguiente maqueta del Sistema Respiratorio con 

material reciclado. ¡A trabajar! ¡Éxitos!  

  

Cerámica.  

Una vez que los granaderos se secaron, proceder a pintarlos. Dejar que la pintura 

seque y buscar una base para que quede parado el granadero y lo pegas en ella. Limpiar 

y ordenar donde trabajaste.   

 

Directora: Prof. Visagno, Andrea.  


