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 ESCUELA: ENI N°70 

 DOCENTE: Matías Portillo 

 SALAS: De 5 nivel inicial 

 TURNO: Mañana y Tarde 

 ÁREA CURRICULAR: Música 

 TÍTULO DE LA PROPUESTA: “La Música que nos alegra el día”  

 

Contenidos:                                                       

Desarrollo de la escucha musical, incorporar la danza, construcción de cotidiáfonos 

y reproducción de instrumentos con métrica libre. 

 

ACTIVIDADES MUSICALES 

 

 1) Escuchar la canción “Las Manos a Lavar” y bailarla: https://youtu.be/Ei0TJQj79MQ 

(copiar tal cual) 

 2) Repetir la escucha, tarariarla y realizar el lavado de manos durante toda la 

canción.  

 3) Reiteramos la canción por última vez y cantaremos con más intensidad en las 

partes donde dice “LA LA LA” y las “LAS MANOS A LAVAR” 

 4) Buscamos lápices de colores una hoja y se dispone en un lugar apropiado para 

dibujar y colorear. Reproducimos la siguiente canción “VOY A DIBUJAR MI 

CUERPO” https://www.youtube.com/watch?v=aDyxERspQlc, En la Segunda escucha 

comenzaremos a dibujar, es importante reproducir la canción las veces necesarias 

https://youtu.be/Ei0TJQj79MQ
https://www.youtube.com/watch?v=aDyxERspQlc


ESCUELA: ENI N°70 – ESCUELA DE NIVEL INICIAL – SALA DE 5 

2 
DOCENTE: MATIAS PORTILLO 
 

para terminar el dibujo y también tener varias hojas en blanco. (es importante no 

interferir en el dibujo durante la escucha)  

 5) Construiremos dos maracas con botellas sin uso de 500ml o mas chicas, 

preferentemente que sean iguales o parecidas y llenaremos ¼ de la botella 

con arroz o lentejas y luego las taparemos bien. 

 6) Con las maracas listas buscaremos un lugar amplio de la  casa donde toda 

la familia pueda participar, tengamos un espejo o podamos grabar desde el 

celular y bailar la canción “Quedate en casa” 

https://www.youtube.com/watch?v=mfWELeFDSWg 

Mientras la canción transcurre bailarla y acompañarla canción con las maracas, 

identificar y respetar la coreografía utilizando los instrumentos para acompañar la 

canción. 

 

 

DIRECTORA: ANA MARÍA BAZAN 

https://www.youtube.com/watch?v=mfWELeFDSWg

