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GUÍA N°6 

ESCUELA: E. E. E. DRA. CAROLINA TOBAR GARCÍA 

DOCENTE: MARIANA PEREYRA  

GRADO: PRIMERO F 

AÑO: 2020 

TURNO: TARDE 

ÁREAS CURRICULARES: ÁREAS INTEGRADAS 

CONTENIDOS 

ÁREA MATEMÁTICA 

       NUMERACIÓN – SISTEMA MONETARIO – SITUACIONES PROBLEMÁTICAS 

ÁREA LENGUA 

ABECEDARIO – RECETAS – LA ORACIÓN  

ÁREA CIENCIAS SOCIALES 

ORIGEN DE LOS ALIMENTOS 

ÁREA CIENCIAS NATURALES 

CUIDADO DE NUESTRO CUERPO – CAMPO Y CUIDAD 

ÁREA CERÁMICA 

CURVAS ABIERTAS Y CERRADAS – FALSO MOSAICO 

ÁREA ARTES VISUALES 

LA LÍNEA – EL PUNTO – COLORES PRIMARIO – FIGURAS GEOMÉTRICAS  

ÁREA EDUCACIÓN MÚSICAL 

LA VOZ: VOCES MASCULINAS Y FEMENINAS 

ÁREA TECNOLOGÍA 

ELEMENTOS TECNOLÓGICOS DEL CAMPO Y LA CUIDAD 

ÁREA EDUCACIÓN FÍSICA 

FUERZA Y RESISTENCIA – JUEGOS GUIADOS 

TÍTULO: “TRABAJANDO EN CASA 

ACTIVIDADES 

DÍA 1: ÁREA LENGUA 

1 – ESCRIBE EN TU CUADERNO LOS SIGUIENTES INGREDIENTES NECESARIOS 

PARA LA RECETA 
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ÁREA EDUCACIÓN FÍSICA 

2 – EN EL PATIO DE LA CASA REALIZA UNA PEQUEÑA ENTRADA EN CALOR PARA 

EVITAR LESIONES, REALIZA DOS VUELTAS DE TROTE SUAVE. 

3 – LUEGO INCORPORA UN TROTE MÁS INTENSO Y COMBINA TROTE CON 

TALONES A LOS GLÚTEOS Y RODILLAS AL PECHO. 

REALIZA ENLONGACIÓN DE LAS PIERNAS LUEGO DE TERMINAR LA ACTIVIDAD. 

 

DÍA 2: ÁREA MATEMÁTICA 

1 – SUMO PRECIOS EN EL CUADERNO 

UNA HARINA + LEVADURA    SAL + LEVADURA 

 

                       +     =                                            +                   =                             

 

UNA  HARINA + UNA HARINA    UNA HARINA + SAL 

 

                       +                    =                                            +                   =                           

 

ÁREA ED. MUSICAL 

2 – VEO Y ESCUCHO CON ATENCIÓN EL VIDEO “EL LEÓN Y EL RATÓN”.  

3 – CONVERSO  EN FAMILIA SOBRE EL CONTENIDO DE LA CANCIÓN Y LUEGO LA 

DIBUJO. 

 

DÍA 3: ÁREA MATEMÁTICA  

1 – MAMÁ ME DICTA 10 NÚMEROS, LUEGO LOS ORDENO DE MENOR A MAYOR. 

ÁREA CERÁMICA 

2 – ESCRIBE LOS NÚMEROS DE 10 EN 10 HASTA EL 100. 

3 – DECORO  CADA FAMILIA DE NÚMEROS CON PEDACITOD DE PAPEL GLASÉ. 

 

 

 

PAN CASERO 

INGREDIENTES 

1 KG DE HARINA COMÚN 

2 CUCHARADAS DE LEVADURA 

AGUA CON SAL (CANTIDAD NECESARIA) 

$ 60 $ 30  $ 40 $ 30  

$ 60 $ 60  $ 60 $ 40  

10 – 20 – 30 – 40 – 50 – 60 – 70 – 80 – 90 – 100  
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DÍA 4: ÁREA LENGUA 

1- ESCRIBO UNA ORACIÓN CON: PAN – SAL – HARINA  – AGUA  

ÁREAS ARTES VISUALES 

2- SELECCIONO LA FIGURA DE UN      (TRIÁNGULO)  Y MARCO SOBRE UNA HOJA 

N° 5, MUCHOS VECES  HASTA COMPLETAR LA HOJA. 

3- ELIJO UNO DE LOS TRES COLORES PRIMARIOS (                  ) Y COLOREO 

SOLO POR FUERA  DEL TRIÁNGULO COMPLETANDO  DE COLOR TODA LA 

HOJA. 

 

DÍA 5: ÁREA CIENCIAS SOCIALES 

1- BUSCA, RECORTA Y PEGA DOS PAISAJES DE CIUDAD Y DOS DE CAMPO, 

ESCRIBE CUÁL ES DE CADA PAISAJE. 

ÁREA TECNOLIGÍA 

2 – MENCIONO TRES  ELEMENTOS TECNOLÓGICOS QUE ENCONTRAMOS EN EL 

CAMPO Y TRES QUE ENCONTRAMOS EN LA CIUDAD. 

3 – ESCRIBE  TODO LO QUE VES EN ESTA IMAGEN DEL CAMPO 

 

 

DÍA 6: ÁREAS CIENCIAS NATURALES 

1 – LEO Y UNO CON  UNA          

  AGUA 

  SAL     

  HARINA 

  HUEVOS 

  CARNE 

ORIGEN ANIMAL 

ORIGEN MINERAL 

ORIGEN VEGETAL 
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ÁREA ED. FÍSICA 

2 – REALIZAR UNA SERIE DE DIEZ ABDOMINALES Y DIEZ SENTADILLAS. 

3 – JUGAMOS  EN FAMILIA  AL JUEGO DE LA SILLA. 

 

DÍA 7: ÁREA MATEMÁTICA 

1- DIBUJO EL DINERO QUE NECESITO PARA COMPRAR LOS SIGUIENTES 

ELEMENTOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1KG DE PAN 

 

$ 70 

 

 1KG DE HARINA 

 

$ 60 

 

 1 PAQUETE DE LECHE 

 

$ 150 

 

 

1 CARTON DE HUEVOS 

 

$ 220 
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ÁREA ED. MUSICAL 

2 – VEO  NUEVAMENTE EL VIDEO “EL LEÓN Y EL RATÓN”.  

3 – ESCRIBO  CON AYUDA  DE UN MAYOR EN EL CUADERNO 

  HOMBRE   MUJER  HOMBRE Y MUJER 

ENCIERRO CON UN CÍRCULO QUE VOCES CANTAN LA CANCIÓN 

 

DÍA 8: ÁREA LENGUA 

1 – LEO Y COMPLETO LAS ORACIONES SEGÚN CORRESPONDA 

  SAL     HARINA   PAN 

                                                                                           

EL ____________ CASERO SALE $ 60. 

MI MAMÁ HACE EL PAN CON ________________ 

LA  _____________ ES UN ALIMENTO MINERAL. 

 ESCRIBE DOS ORACIONES CON CAMPO Y DOS CON CIUDAD 

ÁREA CERÁMICA 

2 – DIBUJA EL ABECEDARIO 

3 – DECORO CADA LETRA CON LANA O PEDACITOS DE PAPEL GLASÉ, DIARIO O 

REVISTAS. 

 

 

 

 

 

DÍA 9: ÁREAS CIENCIAS NATURALES 

1- ESCRIBE UNA RAZÓN PARA CADA PREGUNTA 

¿POR QUÉ ES BUENO LAVARSE LAS MANOS? 

¿POR QUÉ HAY QUE USAR CUBRE BOCAS? 

MENCIONO DOS PERSONAS DE RIESGO 

A – B – C – D – E – G – H – I – J 

K – L – LL – M – N – O – P – Q 

R – S  – T – U – V –W – X – Y – Z 
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ÁREA ARTES VISUALES 

2 – SELECCIONO UNA HOJA N° 5 LA DIVIDO A LA MITAD DEL LADO DERECHO 

DIBUJO UN PAISAJE DE CIUDAD Y DEL LADO IZQUIERDO UN PAISAJE DE 

CAMPO. 

3 – UNO LO COLOREO CON RAYAS AZULES SOLAMENTE Y EL OTRO LO 

COLOREO CON PUNTOS ROJOS. 

  

DÍA 10: ÁREA MATEMÁTICA 

1 – ESCRIBO  LOS NÚMEROS DEL 1 AL100 

ÁREA TECNOLOGÍA 

2- ESCRIBE TODO LO TECNOLÓGICO QUE VES EN ESTA IMAGEN. 

 

3 – LEO CON AYUDA DE MAMÁ Y UNO CON FLECHA 

   

TRACTOR 

 SEMAFORO                                                              

 CAMARA DE SEGURIDAD 

 MÁQUINA COSECHADORA                           

 CAMIÓN 

 

DIRECTORA: Fabiana Steiner 

ELEMENTOS 

TECNOLÓGICOS 

DEL CAMPO 

 

 

ELEMENTOS 

TECNOLÓGICOS 

DE LA CIUDAD 

 

 


