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Escuela de Educación Especial Múltiple de Iglesia 

 Docente: Tatiana Gisela Morales. Contenidos: matemática: numeración, identificación 

de números, números y cantidades, correspondencia, escritura de números. Lengua: 

Escritura de palabras, reconocimiento de letras- vocales, lectura de imagen, lectura y 

escucha atenta de poema. Ciencias naturales: alimentación tradicional y alimentación 

actual, recetas. Ciencias sociales: Día de la Tradición, juegos tradicionales.  

Docente: Mirtha Espejo. Área tecnología. Contenidos: Reciclado- manualidades.  

Docente: Luciana Morales. Área: Música. Contenidos: La canción como recurso 

educativo, didáctico y recreativo: canciones de movimiento. El cuerpo en movimiento: 

movimientos libres y pautados. 

Docente: Javier Figueroa. Área: Psicomotricidad. Contenidos: Adquisición de 

habilidades perceptivo motoras. 

 Docente: Carlos Díaz. Residentes: Atencio María Emilia, Guevara Anabella, 

Marinero Ornela, Punazzo Gessica. 

Celador: Julio Poblete. Contenidos: juegos, entretenimientos en familia.  

 Nivel: Taller Recreativo socializante. 

Turno: mañana. 

Área curricular: Áreas integradas. 

Estimado padre y/o tutor: Les doy la Bienvenida a una nueva guía de trabajo, 

contándoles que estás actividades tienen como temática "La Tradición" y que mejor que 

trabajar dicho tema en familia, para poder transmitir a sus hijos las costumbres locales 

y de tanto valor afectivo para cada uno.  

Continúo animándolos a realizar las actividades propuestas ya que queda muy poquito 

para terminar el ciclo lectivo, ante cualquier duda pueden consultarme, yo estoy siempre 

dispuesta para brindarles mí apoyo. ¡Les envío un gran saludo!!! 

                                                                                                     Seño Tatiana. 
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Título de propuesta: ¡Aprendo en casa! 

#Con ayuda de mamá, papá o algún hermano realice las siguientes actividades.  

 

Actividades. 

Día 1. Área: Tecnología. 

Construcción de un adorno: Materiales: rollo de papel higiénico, papel crepe, 

marcador, pegamento, cartulina, tijera. 

Procedimiento: dibujar la cabeza, pico, alas, cresta y ojos de la gallina. Luego pinta 

cada parte como más les guste, cortar el rollo en un extremo como se ve la foto, 

después cortar el papel crepe para forrar el rollo, pegar el rollo a la base hecha de 

papel crepe en forma de nido, colocar sus partes. 

 

 Área: Lengua.  

Con ayuda de un familiar lee la imagen, la observan y completan el acróstico con las 

palabras subrayadas en el poema.  
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Día 2. Área: Ciencias Naturales.  

Busca en diarios y revistas imágenes de comidas típicas tradicionales y de comidas 

rápidas (actuales) luego las pegas. 

 Área Psicomotricidad. 

Trabajamos sentados. Utilizamos una pelota, cualquiera sea, sino hacemos una de 

papel o de trapo, o un globo en caso de tener a mano. Primero: nos sentamos de 

forma que los pies toquen el piso, colocamos la pelotita debajo de un pie y realizamos 

movimientos hacia adelante y hacia atrás, tres veces con cada pierna y no más de 1 

minuto. 

Segundo ejercicio: colocamos la pelotita debajo del pie y tratamos de aplastarla bien 

fuerte, en este ejercicio vamos a tratar de aplastar la pelotita 5 veces con un pie y 5 

veces con el otro, descanso un ratito y vuelvo hacer lo mismo 2 veces más. 

Tercer y último ejercicio: trato de patear la pelota como pueda y lo más lejos que 

pueda ¿te animas??? A divertirse… 

Día 3. Área Matemática.  

Une con flechas según corresponda.  
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Área: Educación Física.  

“CAJA DE EDUCACIÓN FÍSICA” 

Para esta actividad se va a necesitar: Una caja de cartón, preferentemente de tamaño 

grande, lápices (opcional), pinturas (opcional), diarios o revistas (opcional), cinta 

adhesiva.  

Cada alumno va a decorar de acuerdo a los elementos con los que cuente su caja. 

La va a pintar, forrar, dibujar elementos de diferentes deportes o recortar y pegar 

imágenes relacionadas y de interés. Con el fin de identificarla como un espacio de 

guardado de los elementos y colocándole de título “EDUCACIÓN FÍSICA”.  

Día 4. Área: Ciencias Sociales.  

Observa este juego tradicional, pídele a algún mayor de tu familia te cuente su nombre 

y como se jugaba… luego juntos pueden pintarlo y escribir debajo su nombre.  

                

________________________________ 

Área: Música. 
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 Aprendemos la canción enviada por WhatsApp con ayuda de algún familiar, utilizando 

como soporte el video y la letra. Luego la interpretamos y grabamos el momento, lo 

enviamos al grupo 

Día 5. Área: Actividad especial de celador. 

     JUEGO DEL TESORO ESCONDIDO.   ¡A JUGAR EN FAMILIA!      

                                       

  ¿Qué se necesita?: Papel, lapicera y cinta para pegar, un tesoro para esconder: 

puede ser algo rico para comer, algún juguete, una sorpresa. 

Cómo se prepara: Para empezar a jugar, hay que tener escondidas las pistas de 

antemano.  Para eso, escribirlas en papelitos (sin la respuesta) y escóndelas donde 

corresponde (nunca esconder la adivinanza del espejo en el espejo, siempre es la 

anterior). Los participantes no deben mirar (pueden quedarse en la habitación, en el 

sillón, mirando tele). Las pistas se pueden adaptar a los espacios de la casa.                                                               

Dinámica: La pista 1 se entrega cuando ya está todo escondido. Es la única que NO 

se esconde, las demás se esconden donde corresponde: por ejemplo, la pista 2 en la 

mesa, la 3 en la almohada, la 4 en el paraguas, la 5 en el espejo y la 6 en la heladera.                                               

¡A JUGAR EN FAMILIA! 

Día 6. Área: Tecnología.  

Hacer una flor rollo de papel higiénico. 

Materiales: un jarro, rollo de papel, pincel, tempera, tijera, regla, pegamento, lápiz. 

Procedimiento: marcar con la regla y el lápiz más o menos de 2cms de ancho en el 

rollo, recortar 7 partes para armar la flor y las hojas, pintar con la tempera los pétalos y 

dos verdes para las hojas dejar secar y luego unir como se ve en la foto y en el centro 

puedes poner un circulo de color o un botón, por ultimo colocar en el jarro arena o 

piedras para sujetar el tallo de la flor. 
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Área Matemática.  

Relaciona cada número con su nombre. 

                

 Día 7.  Área: Lengua.  

José Hernández escribió un libro llamado Martín Fierro. El cual marca y describe 

muchas tradiciones argentinas.  

Responde con ayuda de algún familiar:  

¿Quién fue Martín Fierro? 

__________________________________ 
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Pinta la siguiente imagen. 

                   

Área Educación Física:  

“ARMADO DE PELOTAS DE DIARIO”  

Para esta actividad vamos a necesitar: Papel de diario o revista, cinta adhesiva  

Utilizando los papeles de diario o revista, vamos a arrugar la hoja del papel de manera 

tal que formemos pelotas del tamaño de un puño de la mano. Luego se va a encintar 

toda la pelota para que nos quede fija y resistente, ahora a divertirte jugando con las 

pelotas. 

Día 8. Área: Ciencias Naturales.  

Las empanadas y el asado son parte de nuestras comidas típicas y tradicionales. ¿Qué 

otras comidas tradicionales conoces? Dibuja al menos dos, elegí una de ellas y algún 

familiar escribe la receta que hacen en casa.  

Área: Psicomotricidad. 

Dibujo, recorto y pego. Con la ayuda de un integrante de la familia dibujo mi rostro sin 

pelo, luego recorto tiras de diario simulando mi pelo y por último las pego sobre mi 

cabeza… a divertirse y espero la foto de su propio retrato ja…  

 

Día 9. Área: Ciencias Sociales.  

Decora a gusto la siguiente imagen en conmemoración del día de la tradición argentina. 
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Día 10. Actividad especial de celador.  

MASA CASERA PARA JUGAR. 

Qué se necesita:1 taza de agua,1/2 taza de sal, 2 cucharadas de aceite, 2 cucharadas 

de crémor tártaro, colorantes vegetales o tempera.  

Preparación: En una olla mezclamos el agua (tibia, mejor, y con el colorante), la 

harina, la sal, el aceite y el crémor tártaro (se consigue en casas de repostería). La 

llevamos a fuego mínimo. Revolvemos continuamente hasta que la masa se 

desprenda de los bordes y forme una bola. La sacamos de la olla y la amasamos 

sobre la mesada estando caliente, durante 1 minuto, dejas enfriar y... ¡masa lista para 

jugar en familia!!!!!! 

 

Directora: Mónica Loyola 

 


