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GUÍA PEDAGÓGICA MARZO 2020 

Escuela: “Provincia de Misiones”.  Jardín “Pequeños Aventureros “. 

Docente: Adriana Castilla. 

Dirección :Patricia Turrillo. 

Nivel Inicial: sala de 4 y  5 años.  

Turno: tarde.  

Título de la propuesta: ¿A  jugar en  casa se ha dicho? 

El contenido seleccionado es el desarrollo de la motricidad fina.  

A continuación, se explicitan una serie de juegos y actividades para hacer en casa, utilizando 

materiales que tenemos a nuestro alcance: 

1) Hacemos dibujos libres utilizando marcadores y/o lápices que tengamos en casa. Y en 

todas las hojas en la que hagamos nuestros trabajitos  escribimos o copiamos  nuestro 

nombre con mayúscula imprenta. 

2) Pintamos el dibujo con la ayuda de un adulto:  
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3)  Con la ayuda de algún adulto, practicamos dibujando círculos, líneas rectas, horizontales, 

verticales y oblicuas sobre papel o en una pizarra, o  hasta en la tierra con un palito 

pequeño en nuestro  patio.  

4)  Buscamos diarios o revistas y recortamos trozos de papel con la mano. También, haremos 

bollitos grandes y pequeños de papel. 

5)  Buscamos y recortamos las letras de nuestro nombre de  revistas o diarios.    

 
 

6)  Realizamos masa de sal: 2 medidas de harina común, 1/2 de sal fina y agua la que admita, 

si quieren y/o tienen le pueden agregar color con témpera o colorante alimentario. Esa 

masa dura guardada en una bolsa aproximadamente una semana.   

6) Armamos collares utilizando bolitas de plástico, fideos y lana.  
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7) Guiado por un adulto, coloreo las siguientes figuras geométricas, y luego intento recortarlas 

usando tijeras.  

 

8) Supervisados por un adulto, buscamos botellitas de plástico y las llenamos con piedritas. 

 9) Ayudamos a preparar una pizza en familia, colocando los ingredientes necesarios. 
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 10) Si tenemos témperas en casa, pintamos hojas blancas utilizando distintos elementos del 

entorno: hojas de árboles, botellas, cáscaras de verduras, etc. (Si queremos podemos crear 

pintura con pigmentos de frutas o vegetales: espinaca, remolacha, fresas, café, zanahoria, 

limones). 

- Pinto libremente. 
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Escuela: “Provincia de Misiones”.  Jardín “Pequeños Aventureros “  Docente: Adriana Castilla. 

11) Con algún lápiz de color y guiados por un adulto trazo las siguientes líneas: 

 

 

11) Nos entretenemos pasando tierra o harina o el material no peligroso,  de un recipiente a 

otro utilizando una cuchara. 

 12) Con algún lápiz de color y guiados por un adulto trazo las siguientes líneas: 
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PROVINCIA DE MISIONES SALA DE 4 Y 5 INTEGRADA 

ADRIANA BEATRIZ CASTILLA Página 7 
 

13) Pinto con lápices o marcadores los círculos de las siguientes imagen, primero repaso el 

dibujo : 
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14) Conversamos y unimos cada estación del año con una línea.  

 

❤❤REALIZA LAS ACTIVIDADES QUE PUEDAS  Y COMO PUEDAS, Y ANTE 

TODO LAVARTE  LAS MANOS CADA 20 MINUTO APROXIMADAMENTE. ❤ 
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