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CONTENIDOS SELECCIONADOS:

Dimension: Ambiente Natural y Social

Ambito Nucleo Contenido
¥ Matematica ¥ Numeros y Sistema de Sistema de numeracion
numeracion ¥ Recitado de la sucesion

ordenada de numeros
¥ Conteo
¥ Uso de escrituras

numéricas en conteos

significativos
Dimension: Formacion Personal y Social
Ambito Nucleo Contenido
¥ El niflo, su cuerpo y su ¥ Esquema Corporal.
movimiento
¥ Educacion
¥ Elnifio y su cuerpo en ¥ Numeracion hasta el 10
Fisica ., .
relacion con el espacio
el tiempo y los objetos

DESARROLLO DE ACTIVIDADES:

e LOS NUMEROS

El pequeno y su familia buscardn en YouTube el siguiente video “Luli Pampin, los nimeros

del 1 al 10” https://www.youtube.com/watch?v=evhlcITxr WM luego de observarlo

reflexionaran: ;Qué nombra la cancidon? ;Cudntos nimeros nombra?

Luego con la ayuda de su familia buscaran piedras, tapitas, porotos, y 10 vasos. Una vez que
tengan todos los materiales, la mama colocara al azar dichos elementos (piedras, tapitas,
porotos) y el nifio debera contar cuantas piedritas hay en cada vaso.

Al finalizar el nifio debera ordenar los vasos de menor a mayor segun la cantidad de cada uno.
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& EL GUSANITO PICARON.

Con ayuda de un mayor, marco y recorto 5 circulos (tamafio mediano) en hojas de colores,
luego en una hoja dibujo un gusanito (las partes del mismo deben ser del mismo tamafo
que los circulos recortados). A continuacion escribo dentro de los mismos niimeros desde
el 1 al 5. Para finalizar se les propondra a los alumnos colocar los numeros de los circulos
de colores en el gusanito (se puede realizar el gusanito hasta el nimero que el alumno

reconozca)

123 Teackh Wi, Me

® LOS ARBOLITOS FRUTALES

INICIO: Para comenzar esta actividad deberan juntar en familia tubos de papel higiénico
o rollo de cocina, retazos de cartulinas, tijera, marcadores.

Con ayuda de un adulto dibujaremos en los retazos de cartulinas, copas de arboles
aproximadamente de 10cm de alto cada uno (10 en total). Luego en cada tubo de papel
escribiremos niimeros del 1 al 10, que representaran los troncos de los arboles.

En cada copa de arbol el pequeio debera dibujar naranjas, tantas como indique cada tubo

de carton, que destinaremos para dicha copa. A continuacién un adulto le realizara dos
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cortes pequetios en la parte inferior de la copa para que luego puedan encastrar con el
“tronco”.
DESARROLLO: El juego consiste en que cada nifio luego de haber dibujado la fruta, la
ubique en la copa correspondiente. Contando segun corresponda. Hasta que se completen los
10 arboles frutales.

W En el caso que el pequefio pueda jugar contando hasta otra cifra mayor a 10,

acompafiarlo para poder ampliar su conocimiento.
i Ofra alternativa si no llegan a juntar los 10 tubitos se puede suplir por cartulinas o

cartones que tengan en casa.

® ;JUGAMOS CON FICHAS NUMERICAS!
Con anticipacion, la familia deberd confeccionar fichas de carton, con los numeros del 1 al

10.

Se colocaran todas las fichas para abajo, deberan los pequefios ir dando vueltas de a una y
tratar de recordar que nimero es el que dieron vuelta.

Una vez dada vueltas todas las fichas deberan ubicarlas siguiendo el orden de los nimeros.
Con la ayuda de la familia observaran cuales fichas poseen los mismos niimeros y averiguar

si se los nombra igual.

® LAS ABEJITAS JUGUETONAS

Se pedira a los papas que realicen un panal de abejas con un cartdon de huevos, el cual

deberdn cortar a lo largo y pintar de color amarillo. También le colocardn un niimero

visible del 1 al 10.

Con pompones o tapas confeccionardn 10 abejitas las cuales les deberdan colocar un

numero del 1 al 10.Colocaran en un recipiente 10 pelotitas de papel o piedritas pintadas

y en otro recipiente colocar las abejas

INICIO: La familia invitara a sus pequeios a sentarse alrededor de la mesa y se les

explicara el juego.
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DESARROLLO: Deberan colocar la abeja cada una en su celda correspondiente ya que
tienen marcado su nimero. A continuacion se les pedira a los nifios que coloquen la
cantidad de polen (pelotitas) que cada celda indica, y asi irdn jugando y aprendiendo.

& (ME PRESTAN EL CELULAR PARA APRENDER LOS NUMEROS?
ACTIVIDAD DE INICIO: Se trabajara con las TIC como herramienta muy util e

innovadora, teniendo la ayuda de algun integrante de la familia (mama4, papa o hermano

mayor, etc.). La propuesta serd “Me prestan el celular para aprender los nimeros”

ACTIVIDAD DE DESARROLLO: Para esta actividad necesitaremos que dos integrantes
de la familia nos presten sus celulares, tableta o computadora, en una de ellas escuchar el
audio enviado por la docente donde explique los pasos para realizar el trabajo y en el otro
celular realizar la actividad que luego sera enviada al grupo de WhatsApp para que la
docente vea el trabajo.

En caso de no poder abrir el audio, leer atentamente las consignas y guiar al alumno:
1°- Aprender abrir el WhatsApp, identificando el icono.
2°- Buscar un contacto en el cual se escribira.

3°- Observar el teclado y buscar la opcidn niimeros, si es celular aparece asi ( 7123),
en caso de computadora se encuentra en el teclado. El guia mostrara la ubicacion de los
numeros mostrando la barra espaciadora (sirve para dejar espacios entre lo que se escribe).
Luego se observard la serie ordenada del 0 al 5 (utilizando los numeros en carton
confeccionados anteriormente) para que el alumno tenga como base para observar la serie
numérica ordenada y pueda buscar los nimeros en el celular, escribirlos y dejar espacio
entre ellos. A medida que logre escribir hasta el numero 5 proponer continuar hasta el 9 y
luego explicarle como armar el namero 10. Para finalizar volver al teclado de letras, buscar
las letras de su nombre y escribirlas. Enviar el mensaje y si la familia quiere puede agregar

un mensaje.

® JUEGO: IDENTIFICAR LOS NUMEROS EN LOS DADOS

Materiales: Un dado confeccionado con carton o cartulina o realizado con alguna caja

=k

cuadrada y tapitas de colores.
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Se jugara con el dado de color y nimeros: la mama tirara el dado y el nifio deberd juntar
las tapitas del color que indica el dado, el juego se ira complejizando a medida que el nifio
se apropie de los conocimientos, luego tiran el dado entre todos contamos la cantidad y el
color que toco y buscamos tapitas segun la cantidad y el color, luego se juega en forma
individual y los demas observan y ayudan. En el proximo paso incorporamos una hoja, el

nene cuenta cuantas tapitas le toco al tirar el dado y escribira dicha cantidad.

ACTIVIDADES DE EDUCACION FiSICA

& INICIO: JUGANDO EN FAMILIA: En un espacio delimitado los papis dibujaran
en el piso circulos grandes y colocaran en el centro del circulo nimeros del 1 al 10, uno de
ellos dirigira el juego mientras los demads trotaran por todo el espacio, cuando el que dirija el
juego grite “todos dentro de circulo N°: 1, 2, 3,4 0 107, etc. todos se colocaran dentro de ese
circulo. (Duracion 10min).

®  Desarrollo: Armando el tren: los papis con papel de cualquier material dibujaran y
recortaran un tren con sus partes divididas, cada parte tendra un numero del 1 al 10, lo
distribuiran en un espacio determinado por todo el piso mientras el nifio/a deberd ir armando
el tren respetando los ntimeros del 1 al 10 hasta que quede armado el tren. (Duracién 10
min).

&  Cierre: El tren loco: La familia se colocara haciendo una fila cada uno se tomara de
los hombros del de adelante, todos deberan intentar caminar con el mismo pie, avanzar
dando pasos muy largos o muy pequefios, caminando marcha atras, etc., cambiar el que guia
cada diez paso donde el ultimo pasara primero a guiar. (Duracién 10 min).

®  Dibujar con tizas en el piso un gusanito en forma de laberinto que contenga 10
casilleros, a continuacion avanzar saltando del 1 al 10, lo hacemos con un pie, luego con el
otro y después con los dos juntos.

®  Dibujar en el piso 10 lineas (enumeradas del 1 al 5 saltar de una a la vez y volver por

las lineas del otro lado (del 6 al 10).
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