Escuela Normal Superior Sarmiento — Jardin Bienvenida Sarmiento
Sala de 5 Afios
Area Curricular: Integradas

GUIA PEDAGOGICA N°17

Escuela: Normal Superior Sarmiento. Jardin “Bienvenida Sarmiento”.

Sala: 5 afios. Nivel: Inicial._ Turno: Tarde.

Docentes: Prof. Botas, Vanina. Prof. Navas, Noelia; Prof. Ramet, Carina. Prof. Rivero,

Cintia. Prof. Saavedra, Flavia Erica. Prof. Seva, Sara. Alumna Residente de Educcién

Fisica: Videla, Agostina.
Area Curricular: Identidad, Convivencia, Lenguaje, Ambiente Natural, Ambiente social,

Juego reglado, Matematica, Musica, Educacion Fisica y Artes Visuales.
Capacidad general: Comunicacion

Capacidad especifica: Expresar, por medio de distintos lenguajes, ideas, emociones,

sentimientos y opiniones argumentando oralmente sus puntos de vista.

Contenidos: Identidad; Respeto por la opinién del otro. Convivencia: Habitos, ayuda y

colaboracion. Lenguaje: Atencién a los intercambios y conversaciones para intervenir,
espera de turno para hablar, escucha atenta

Ambiente Natural: Los seres vivos: Animales de la granja, Juego: reglado.

Ambiente social: Las emociones

Matematica: Sistema de numeracion: Conteo, nUmeros escritos.

Educacidn Fisica: El cuerpo y los objetos en el espacio y el tiempo

Artes Visuales: Técnicas mixtas.

Titulo de la Propuesta: Integrando contenidos con la Rayuela.

Actividades.

Dia 1: Jugar al veo, veo ¢qué ves? : En este juego un integrante de la familia elige un

objeto, (en este caso los objetos seran una tiza, una piedra y un papel con el dibujo de la

Rayuela) y los demas lo tienen que adivinar. Solo sabiendo el color, debemos adivinar qué

cosa es. Si estamos muy perdidos, podemos dar alguna pista como, “Sirve para escribir’. Una

vez adivinado los objetos, conversar en familia ¢Qué dibujo encontramos en la hoja?

¢Ustedes recuerdan cémo se juega? ¢Para qué se usa la tiza y la piedra? ¢Qué reglas

debemos respetar para jugar?

Dibujar la rayuela contiza en el piso. Jugar en familia. Para recordar como se juega ingresa

a esta pagina, https://www.youtube.com/watch?v=Tk9oPERKZ6c

Musica: A disfrutar con amigos
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Actividades
1- Escucha la siguiente melodia.

https://www.youtube.com/watch?v=MpFnn7EWnlo&feature=youtu.be

A) Debera mover las diferentes partes del cuerpo en diferentes velocidades por el espacio
libre al ritmo de la musica.
¢, Qué instrumentos son apropiados para esta cancioén?

https://www.youtube.com/watch?v=XwX07bzHDZs&feature=youtu.be

B) Ejecuta en la cancion un instrumento a eleccion u cualquier otro elemento productor de
sonidos que tenga en casa.

Canta, memoriza y toca el ritmo de manera libre, aprovechando los aspectos ritmicos y
melddicos de la tonada, mientras un miembro de la familia canta ie ie ie ie.

Dia 2: Jugar a “Rayuela con objetos”. Dibujar la Rayuela en el piso con la tiza. Hacer ta, te,
ti entre los jugadores para ver quién inicia el juego. El primer jugador lanza la piedra para jugar
a la Rayuela. Una vez lanzada observar el nimero donde cay0 la piedra y buscar en casa la
cantidad de objetos que indica el nimero, volver a la Rayuela, colocar los objetos donde se
encuentra la piedra y esta escrito el nimero, (cada vez que lanzé la piedra debo observar el
namero y buscar la cantidad de objetos, una vez colocados, empiezo el juego). Una vez
finalizado el juego contar cuantos objetos juntaron en total.

Escribir el nUmero de la actividad en el cuaderno, al lado copiar el titulo del juego: Rayuela
con objetos. Luego registrar en el cuaderno dibujando la cantidad de objetos que juntaron en
la Rayuela en total. Registra la actividad dibujando

Dia 3: Jugar a la Rayuelay registrar el nombre en el cielo.

Dibujar la Rayuela en el piso con la tiza. Hacer ta, te ti entre los jugadores para ver quién
inicia el juego. El primer jugador lanza la piedra para jugar a la Rayuela.

Reglas: Se tira la piedra dentro de la casilla uno, sin que toque los bordes. Se salta a la
casilla dos en un pie, y en esa misma posicién se recorre casilla por casilla hasta llegar al
cielo. Una vez que estén descansando en el cielo cada jugador debera escribir su nombre
para dejar registrado que lleg6 al cielo, luego hace el recorrido inverso. Al llegar a la casilla
2, siempre en un solo pie, se recoge la piedra de la casilla 1, y se la saltea, finalizando esa
ronda. Las rondas siguen igual, pero arrojando la piedra en la casilla 2, y en las demas
sucesivamente. En la Ultima ronda la piedra se arroja al cielo. Si se comete alguna falta, el
turno pasa al siguiente jugador. Quien primero complete sin faltas las diez rondas gana el
juego.

Escribir el nimero de la actividad en el cuaderno, al lado copiar el titulo del juego: Rayuela
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con nombre. Luego registrar en el cuaderno dibujando la Rayuela con tu hombre escrito en
el cielo.

Educacion Fisica:

Actividad de Desarrollo:

Entrada en calor: "El barco se hunde" jugamos con los integrantes de la familia, parados
sobre una linea uno detras del otro; al decir “tierra”, deberan saltar hacia la derecha de la
linea, al decir “agua” saltaran hacia la izquierda de la linea, y al decir “barco” volveran a la
linea. El que se equivoca pierde.

Actividad principal:

El nifio realizard las siguientes acciones, que dira el adulto y a su orden ird corriendo en busca
del elemento, esté sera elegido por el adulto (pelota, peluche, etc.)

1. Trasladar el elemento sin despegarlo de los pies hacia adelante y luego hacia atras.
Trasladar el elemento hacia adelante con el pie derecho y luego hacia atras .
Trasladar el elemento hacia adelante con el pie izquierdo y luego hacia atras.
Trasladar el elemeto hacia adelante con las dos manos.

a M 0N

Trasladar el elemento con la mano izquierda y luego con la derecha hacia adelante.

Juego: “El Lobo esta” Todos los integrantes de la familia formaran una ronda, solo uno se
ubicara en el centro que sera el Lobo. Cantaran la siguiente cancion: “Juguemos en el bosque
mientras el lobo no esta, ¢ Lobo esta? ;Si o No?”. El lobo respondera con diferentes acciones
(estoy durmiendo, estoy comiendo, etc.) y cuando diga “Estoy afilando el cuchillo”, saldra a
pillar. El primero que atrape se convierte en lobo

Vuelta a la Calma: Acostados en el suelo mirando al techo o cielo, colocaran su mano en el
pecho donde se ubica el corazén y trataran de sentirlo. Imitaran el ritmo de su latido haciendo
el sonido con la boca.

Dia 4: Observar el video del cuento “La casita de Dorita”

https://www.youtube.com/watch?v=is1SOvBCm3A

Crear tu propio dibujo de rayuela y dibujar la misma en el cuaderno.
Recortar o dibujar las imagenes del cuento. Ordenar de manera secuenciada en la

rayuela que realizaste.
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Artes Visuales: Hola, Hola pequenos....espero estén muy bien.

Actividad 1 Varios pintores que han visto han jugado con lineas y colores en sus cuadros,

ahora ustedes lo haran en el espacio real.

-Con la ayuda de mama4, papé o un adulto deberas tirar lineas entre muebles, entre arboles,
en una parte de la casa, puedes hacerlo con totora plastica, piola, lanas de colores.

-Pueden ser de varios colores.

Imagen a modo de ejemplo
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-Cuando estén dispuestas las lineas podras jugar a pasar por ellas, saltando, agachandote,
realizando diferentes movimientos para no tocarlas.

-Espero juegues mucho con las lineas y lo disfrutes.

Dia 5: Buscar palabras e imagenes gue rimen con Rayuela, con otras que no, para que el
nifio mencione cudl es la que rima. Por ejemplo Rayuela, tela .Dibujar la Rayuela y Jugar a
recorrer la misma nombrando las rimas.

Musica: Escucha con atencion la cancion.

https://www.youtube.com/watch?v=9Czo5hSYEXQ&feature=youtu.be

A) Escuchay mueve el cuerpo libremente siguiendo el ritmo de la musica

Primero un brazo hacia arriba y el otro hacia abajo, luego al revés. Finalmente cuando
termina la cancion debera levantar los dos brazos

B) Escuchar la siguiente tonada.

https://www.youtube.com/watch?v=vGBSU4F|7e8&feature=youtu.be

Canta la cancion “La Bamba” y toca la pequefa bateria hecha con material reciclado, al

ritmo de la musica.

Gracias familia por su colaboracién y esfuerzo permanente durante todo el afio
Dia 6: Recordar los animales de la granja mirando el video “Los animales de la granja.
LINK: https://www.youtube.com/watch?v=05aibKRLz0o0.

Jugar a imitar los sonidos de los animales

Crear junto a tu familia una rayuela de animales e inventar una forma de jugarla imitando
los sonidos de los animales.

Escribir el nimero de la actividad en el cuaderno, al lado copiar el titulo del juego: Rayuela
con Animales. Registra la actividad dibujando la Rayuela de animales.

Dia 7:

Educacién Fisica: se repetira la actividad del dia 1 con la siguiente variante
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Utilizaremos una globo y realizaremos las siguientes acciones:

e Lanzamos hacia arriba y atrapamos, con las dos manos

e Lo lanzamos hacia arriba y no puede caerse. Cuanto tiempo puedo mantenerlo en el

aire?
e Mientras mi globo esté en el aire, me puedo tocar la nariz?
e Me puedo tocar un hombro? Y una rodilla? Y mi panza? Podré tocarme la espalda?

e Mi globo debe mantenerse (en lo posible) en el aire, si se cae no importa, vuelves a

empezar.
e Esta es muy dificil! ¢te animas? Puedes tocar un pie y luego atrapar tu globo.

Dia 8: Recordar el cuento: La semillita dormida “

https://www.youtube.com/watch?v=c5jhtl11uxUw

Dibujar con tiza una Rayuela con las partes de la planta, (raiz, tallo, hojas, flor, fruto) como
en el siguiente ejemplo, colocando los nimeros en cada parte de la planta. Escribir el nUmero
1 en la raiz, el numero 2 en el tallo, el nUmero 3 en una hoja, el nimero 4 en la otra hoja, el
namero 5 en la flor. Jugar a la rayuela: iniciar el juego saltando con uno o dos pies las partes
de la planta, nhombrando al saltar: 1: raiz, 2: tallo, 3.hoja, 4: flor. Una vez que lleguen a la flor
cada jugador hace el recorrido inverso. Quien primero complete sin faltas las cinco rondas

gana el juego.

Escribir el nimero dhla actividad en el cuadern,al lado copiar el titulo del juego: Rayuela
de planta. Luego registrar en el cuaderno dibujando la Rayuela.

Dia 9: Recordar la cancion de las emociones

https://www.youtube.com/watch?v=MOLy9 sv4Sg

Cantar la cancion de las emociones y acompafiar la misma haciendo con el rostro la
emocion correspondiente a cada parte de la cancion.

Dibujar la Rayuela con una tiza y recorrer la misma cantando la cancion de las emociones
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mientras saltas en un pie, dos, bailando etcétera. Hacer en la rayuela, caritas con las
emociones.
Seleccionar la cancidon que mas te gusté para cantar en familia.

Artes Visuales Actividad 2

-Conseguiras una cartulina o papel grande. Realizaras una obra de arte utilizando variadas
técnicas.

-Escribiras en él: SOY UN ARTISTA...

-Realizaras una obra de arte dibujando lo que mas te guste, un personaje, un paisaje, tu
familia.

-Para ello podras utilizar tizas mojadas, crayones, marcadores, podras pegar papeles de
colores, elementos reciclados (cucharas plasticas, palitos, lanas, tapitas), podras utilizar lo
que tengas en casa.

-Luego te sacas una foto junto a tu trabajo y se lo envias a tu sefio.

-ERES UN GRAN ARTISTA, ESTOY ORGULLOSA DE CADA PEQUENO.

--Seguro realizaras un gran trabajo. Puede ayudarte la familia.

— l A

QUERIDA FAMILIA: HEMOS
LLEGADO AL FINAL DE UNA ETAPA
HERMOSA COMO ES EL PASO POR
EL JARDIN.

SIN DUDA UN ANO DIFICIL PERO NO
IMPOSIBLE DE SOBRELLEVAR CON
LA REALIDAD QUE CADA FAMILIA
LE HAYA TOCADO ATRAVESAR.

SIN EL VALIOSO APOYO DE USTEDES
NO HUBIESE SIDO .
POSIBLE LLEGAR A LOS PEQUENOS.

LES AGRADEZCO SU VALIOSO
TRABAJO Y EL ESFUERZO
REALIZADO ESTE ANO.

LO HAN HECHO MUY BIEN FAMILIA
Y PEQUENOS. LOS ABRAZO FUERTE
Y MIL GRACIAS.

SENO DE PLASTICA CARINA RAMET.
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Esas manitos traviesas

que tantas cositas hicieron,
hoy ya se van preparadas,
para iniciar otro vuelo...

Cargaron en sus alitas,
trabajos, risas y juegos,
aventuras, buenos amigos,
y muchos muchos suefios...

Hoy me toca despedirte,

¥ quiero pedirte una cosa:
que nunca olvides “tu nifo”,
¥ @53 sonrisa hermosa...

Que seas fehz mi pequefio
sabiendo que cada dia,

puede ser maravilloso si

te animas y “vuelas” la VIDA...

iAbre tus alas,..

y a volar bien alto!

El Jardin te queda chiquito...
ila escuela te estd esperando!

Directora: Luciana Ariza
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