
ENI N° 71_SALA DE 4 AÑOS_AREAS INTEGRADAS 
 

DOCENTES: ADRIANA OLIVERA, ANALIA PARDO, EMILIO FERNANDEZ, MARIA JOSE 

LLANOS, FACUNDO TOLEDO                                                                                          1 
 

GUIA N° 7 

ESCUELA: ENI N° 71     

DOCENTES: ADRIANA OLIVERA, ANALIA PARDO, EMILIO FERNANDEZ, MARIA JOSE 

LLANOS, FACUNDO TOLEDO     

SALA: 4 AÑOS     

NIVEL: INICIAL     

TURNO: MAÑANA - TARDE     

DIMENSIÓN: AMBIENTE NATURAL Y SOCIOCULTURAL, COMUNICATIVA Y ARTÍSTICA, 

FORMACIÓN PERSONAL Y SOCIAL.   

ÁMBITO: AMBIENTE SOCIAL 

NÚCLEO: HISTORIAS PERSONALES, DE LA LOCALIDAD Y  LA COMUNIDAD.  

PROPÓSITOS: PROMOVER EL INTERÉS POR CONOCER Y VALORAR LA HISTORIA DE 

LA NACIÓN.  

CONTENIDOS: HISTORIA NACIONAL, LAS EFEMÉRIDES A TRAVÉS DEL TIEMPO.  

GUÍA Nº 7 

TITULO: “EL AÑO DEL GENERAL MANUEL BELGRANO” 

FECHA: 08/2020 AL 19/06/2020     

PROPUESTA DE ACTIVIDAD DIA 1   

Actividad N°1  

¿Quién es el General Manuel Belgrano? ¿Escuchaste alguna vez su nombre? Hoy 

conocerán  a un gran hombre que dedicó su vida a defender la Patria. Observarán con 

atención y acompañados por sus familias un video sobre el General Manuel Belgrano. La 

historia de Manuel https://www.youtube.com/watch?v=WuZmpfXxFgk 

    Los adultos deberán explicar en palabras sencillas las dudas que les surjan a los chicos, 

podrán consultar a la docente si necesitan ayuda. 

    Buscarán con ayuda de las familias información sobre el Gral. Belgrano, podrán ser videos 

que compartirán por WhatsApp con sus compañeros, recortes de revistas, diarios, etc., 

armarán un pequeño libro con todo lo recolectado, dibujarán en la tapa del libro la Bandera 

Argentina. 

https://www.youtube.com/watch?v=WuZmpfXxFgk
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PROPUESTAS DE ACTIVIDAD DIA 2 

Actividad N° 1 

    Investigarán en familia ¿Cuál fue la creación más importante del General Belgrano para la 

historia de nuestro país? ¿Cómo argentino sabes hace cuantos años creo la enseña Patria? 

    En familia confeccionarán una bandera Argentina con los materiales que tengas en casa, 

papel crepe, de seda, telas, lanas, témperas, etc., para colocar en el frente de sus casas y así 

celebrar este 20 de junio su día 

EDUCACIÓN MUSICAL 

Contenido: -Canto: -Interpretación de canciones que incorporen  juegos corporales. 

    Actividades para estimular diferentes proyectos musicales que contemplen el descubrir, 

expresar, producir, apreciar  y comunicar desde el lugar de la vivencia y el disfrute del 

momento compartido. 

Propuesta 1: “La canción del baño” 

    Ver el video de “La canción del baño” en familia. 

https://www.youtube.com/watch?v=okKiWXi7Hsg 

    Con la ayuda de algún familiar cantar por frases moviendo cada parte del cuerpo que 

nombra la canción. 

    Cantar en forma completa todos juntos. 

    Charlar con nuestra familia sobre la importancia de la higiene personal. 

 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES DIA 3 

Actividad Nº 1   

    Con ayuda de tu familia  armarán una secuencia de tres partes sobre la vida del General 

Belgrano. 

    Después de haber conocido su historia por medio del video “La vida de Manuel” 

confeccionarán tarjetas de tres momentos importantes de su vida, los chicos deberán 

dibujarlas solos o con ayuda de algún familiar. Ordenarán la secuencia de acuerdo a la 

historia. 

 

ARTES VISUALES 

Contenido: Tridimensión 

https://www.youtube.com/watch?v=okKiWXi7Hsg
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Actividad 1: La medusa inquieta 

    Con ayuda de un mayor, cortar una botella de plástico (de cualquier tamaño) por la mitad.       

Utilizar la parte inferior. Juntar lanas, cinta de bebe o tiras de telas de distintos colores, y de 

cualquier largo. Deberán  realizar agujeros a la botella, con un clavo caliente sobre la parte 

cortada. Introducir las tiras de distintos colores por los agujeros y hacerles un nudo para que 

no se salgan. Pueden agregarle ojos: usando marcador, fibra negra o pegándole botones. 

    Nuestra medusa está terminada, la compartimos en el grupo. 

                             

PROPUESTA DE ACTIVIDAD DIA 4 

    Proponemos que los alumnos hagan un video a partir de las imágenes que dibujaron en la 

secuencia de la historia del General Belgrano. 

    Los chicos narraran con sus palabras que aprendieron de la vida del general, podrán recibir 

ayuda de los adultos para contar la historia que dibujaron.  

     Compartirán sus videos con los compañeros y la señorita de la sala por vía WhatsApp 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DIA 5 

Como argentinos estamos unidos por el sentimiento de patriotismo, se propone a los chicos 

y a sus familias dejar una huella de ese sentimiento para recordar al General Manuel Belgrano 

como el Prócer que hizo grande a nuestro país. 

Los miembros de la familia participarán dejando las huellas de sus manos que serán 

pintadas con los colores de nuestra bandera  sobre dos hojas negras unidas, tamaño n° 5. 

Estas manos reflejarán el sentimiento de amor de los argentinos por la Bandera que creo 

el General Manuel Belgrano. 

EDUCACIÓN FÍSICA 

ACTIVIDAD 1 

    Contenido: habilidades motoras básicas de tipo locomotivas, correr con cambios de 

dirección y velocidad                                                              
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 Juego “ositos dormilones “ 

    Con la ayuda de un adulto, el cual se colocara en un extremo del lugar designado para el 

juego, este debe colocarse en el piso (oso) y simular estar profundamente dormido. 

    A continuación el alumno debe colocarse en el otro extremo en donde está el refugio del 

él,  dirigirse sin hacer ruido al lugar donde está el oso y repetir las siguientes palabras: “oso 

dormilón”, hasta que este se despierte y trate de atraparlo, ante esta situación el alumno 

deberá correr hasta su refugio y así repetir la acción varias veces, como variantes podemos 

incorporar más participantes, invertir los roles etc.  

    Para finalizar realizar la vuelta a la calma, el alumno debe comenzar a caminar más lento 

y luego sentarse en un lugar con poco ruido y en el piso tomar aire por nariz y largar por 

boca (respiraciones profundas)  podemos ayudarnos con música relajante que se detalla a 

continuación    https://youtu.be/0yahtYicxQE 

 

ACTIVIDAD 1 

    Contenido: habilidades motoras básicas de tipo locomotivas, correr con cambios de 

dirección y velocidad                                                              

 Juego “ositos dormilones “ 

    Con la ayuda de un adulto, el cual se colocara en un extremo del lugar designado para el 

juego, este debe colocarse en el piso (oso) y simular estar profundamente dormido. 

    A continuación el alumno debe colocarse en el otro extremo en donde está el refugio del él,  

dirigirse sin hacer ruido al lugar donde está el oso y repetir las siguientes palabras: “oso 

dormilón”, hasta que este se despierte y trate de atraparlo, ante esta situación el alumno 

deberá correr hasta su refugio y así repetir la acción varias veces, como variantes podemos 

incorporar más participantes, invertir los roles etc.  

    Para finalizar realizar la vuelta a la calma, el alumno debe comenzar a caminar más lento y 

luego sentarse en un lugar con poco ruido y en el piso tomar aire por nariz y largar por boca 

(respiraciones profundas)  podemos ayudarnos con música relajante que se detalla a 

continuación    https://youtu.be/0yahtYicxQE 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DIA 6 

Actividad Nº 1  

    En familia los papás leerán la poesía a sus hijos varias veces, luego repetirán cada 

estrofa junto con los chicos para que puedan aprenderla de memoria. 

POESIA: “Porque ella es mi Bandera 

      Ella está en mi jardín,                                          La bandera que aprendí                                                                                      

  En la plaza, en la estación,                                         a querer en el jardín,  

https://youtu.be/0yahtYicxQE
https://youtu.be/0yahtYicxQE
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En la cancha, en la Municipalidad,                       la bandera de Argentina, mi país. 

    Yo también la tengo aquí,                                          Y por siempre seguirá                                                

        dentro de mi corazón                                              dentro de mi corazón 

    Porque ella es mi bandera                                        porque ella es mi bandera. 

 

EDUCACIÓN MUSICAL 

Propuesta 2: “Lavo mis manitos” 

    Repaso de la canción “Lavo mis manitos” 

    Escuchar en familia la canción “Lavo mis manitos”. Link para ver el video de la canción: 

https://www.youtube.com/watch?v=Y0rTPG6rctE 

    Cantar la canción por frases, imitando los movimientos de las manos según lo indique la 

canción y las imágenes del video.  

    Cantar la canción en forma completa, imitando los movimientos de la canción. 

 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DIA 7 

Actividad Nº1  

    Recordarán la poesía “porque ella es mi bandera” y la recitamos con ayuda de los papás. 

    Realizarán un corazón con los colores de nuestra bandera. 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DIA 8 

EDUCACIÓN FÍSICA 

ACTIVIDAD 2 

    Contenido: Apropiación y aceptación de los roles en el juego 

 Juego “escondidas “ 

    Con La ayuda de un adulto, destinar un lugar despejado para contar hasta 10, tapándose 

los ojos, sobre algún objeto debidamente marcado, preferentemente una pared, al comenzar 

a contar el alumna deberá esconderse y tratar de hacer la piedra en el lugar designado para 

contar sin que el adulto lo descubra, en caso de ser descubierto deberá correr tratando de 

llegar antes del adulto y decir la palabra “piedra”   

    Recomendaciones, el lugar destinado a jugar tiene que estar liberado de obstáculos, 

como variantes podemos agregar más participantes, luego invertir los roles   

    Para finalizar realizar la vuelta a la calma, el alumno debe comenzar a caminar más lento 

y luego sentarse en un lugar con poco ruido y en el piso tomar aire por nariz y largar por 

boca (respiraciones profundas)  podemos ayudarnos con música relajante que se detalla a 

continuación     https://youtu.be/7eQBm-j8Ev0 

https://www.youtube.com/watch?v=Y0rTPG6rctE
https://youtu.be/7eQBm-j8Ev0
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PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DIA 9 

Actividad Nº1  

    En familia buscarán información sobre Manuel Belgrano y realizarán un mural gigante con 

toda la información recolectada. 

ARTE VISUALES 

Contenido: Tridimensión 

 Actividad 2: Creamos nuestra bandera    

    Les propongo, juntar ropa de color celeste y blanco: remeras, pantalones, medias, 

toallones, etc. Buscar una imagen de la bandera argentina. Elegir un  lugar con mucho espacio 

dentro de la casa, puede ser el comedor. Formar la bandera colocando la ropa de color 

celeste, luego la blanca y de nuevo la celeste. Buscamos algún adorno color amarillo y 

ubicamos en el centro. Tomarle una foto y  compartirlo en el grupo.  

    Desde nuestra escuela les proponemos realizar un festejo virtual en familia,  donde todo lo 

realizado en familia sea compartido en los grupos.     

    Se entonen  las estrofas de nuestro Himno Nacional Argentino.     

    Reciten la poesía que aprendieron.     

    Y todos unidos elevemos una plegaria, por nuestra Nación, para juntos salgamos adelante.  

                                                                                                                              

 

 

Nombre y Apellido del Directivo: Elvira Martínez 

 

 


